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Ma vie de CIR en couleurs

Cela va faire bient6t un an que j’ai débarqué dans cette ville
japonaise au nom improbable: Nasushiobara. Pour moi, son
nom est a I’image de ses paysages : colorés, interminables et
mystérieux.

Je ne savais que trés peu de choses sur Nasushiobara
avant mon arrivée, si ce n’est sa réputation pour ses sources
d’eau chaude. J’ai ainsi eu ’agréable surprise d’attérir dans
une campagne japonaise aux riziéres noyées dans des paysages
montagneux. Je venais de tomber dans un tourbillon de couleurs
qui a chaque saison ne cessent de me fasciner.

Je suis la premiére CIR de la mairie de Nasushiobara, et je
considére ma premicre année comme une période d’adaptation a
ma ville, mon travail et mon nouvel environnement. Bien qu’ayant
fait mes études entre Paris et Tokyo, étant moi-méme originaire
d’un petit village frangais, je n’ai pas eu de mal a trouver mes
reperes dans la campagne nippone.

Ce que je retire de ma premiére année est I’importance pour
le CIR de s’immerger dans les couleurs de sa ville, y compris
les couleurs de I’accent local. J’aime comparer mon travail et
mon rapport au Japon a une palette de couleurs que je manipule
au quotidien pour harmoniser mes objectifs et les attentes des
habitants de ma ville. J’ai trés vite compris que Nasushiobara,
baignant au coeur de sources secrétes, me laissait carte blanche
pour développer mes couleurs dun CIR.

Le rouge. Je suis arrivée au Japon avec pour objectif de me
lancer des défis : m’adapter a la campagne japonaise et améliorer
mon japonais pour un jour devenir interpréte de conférence. Mes
premiers jours a Nasushiobara furent rouges : chaleur, réunions,
stress, noms a mémoriser, interviews, et de nombreuses apparitions
publiques dans un environnement complétement étranger.

L’orange suivit. Orange comme 1’énergie que nécessite mon
travail pour faire découvrir la France a une ville sans rapport
aucun avec mon pays, mis a part sa production viticole et laitiére.
L’énergie des japonais et leur accueil des plus chaleureux me
pousse a donner le plus vitaminé de ma personne pour enseigner le
Frangais a plusieurs groupes d’adultes, participer a des événements
interculturels pour présenter ma France ou encore ma région
natale, I’Auvergne, et également enseigner ma chere cuisine
frangaise.

Le jaune fit ensuite partie intégrante de mon travail. La bonne
humeur est de mise a la mairie comme pendant mes conférences
sur la France et visites d’écoles primaire ou centres aérés. Le
CIR est un petit soleil étranger envoyé au niveau des collectivités
locales du pays du soleil levant pour apporter sa petite lumicre aux
habitants : le systeme éducatif, la cuisine, les jeux, I’éducation, les
danses, ou encore la langue frangaise. J’associe également le jaune
a la bonne humeur dont je dégage lorsque je sens I’importance de
donner 1’occasion aux habitants de communiquer avec un étranger
pour la premiére fois.

Le vert m’entoure. Je suis tombée amoureuse des montagnes,
foréts, riviéres et onsen cachés au coeur de ma ville. Je participe
a une émission radio hebdomadaire pour promouvoir les atouts
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de ma ville. Je pars donc chaque semaine en mission pour faire
découvrir aux Japonais par la radio et aux étrangers sur Facebook
les trésors de Nasushiobara : activités en extérieur comme
le canyonisme, cyclisme, ski ou canoé, la magie des villages
thermaux de Shiobara ou Itamuro, ses plats locaux, et surtout la
gentillesse et 1’accueil chaleureux de ses habitants.

Bleu pour la passion que j’ai pu développer pour les onsens.
Bleu comme la mer, les réves de voyage que j’aime transmettre
aux éleves ! J’ai donc eu 1’occasion de partager ma passion des
langues et voyages a des lycéens lors de discours, colonies de
vacances ou encore voyage scolaire. J’aime inciter les jeunes a
découvrir le monde et les encourager a communiquer davantage.

Je qualifierais d’indigo ma mission vis a vis des échanges
franco-nippons. Une partie de mon travail comprend la traduction
d’informations touristiques destinées aux étrangers. Ensuite, j’ai
eu I’année derniére et aurai de nouveau cette année 1’occasion
de voyager en France avec une délégation de ma ville afin de
faire découvrir ma région natale, et servir de pont entre deux
collectivités ayant en commun un intérét profond pour les sources
thermales, le vin et le fromage. Mes amis japonais a la téte de
I’association JANA (Japon Auvergne Nippon Auvergne) et moi
travaillons ensemble pour aboutir a une coopération plus concréte
entre I’ Auvergne et Nasushiobara.

Enfin moi, le violet. Entre le stress rouge d’aboutir a des
échanges concrets entre mon pays natal et mon pays de coeur, et
le bleu de mes précieux onsens. J’ai appris a proposer mes idées
pour apporter ma touche colorée a ma ville, comme cette année
des soirées cinéma frangais afin de renforcer mes contacts avec les
habitants.

Je ne me lasse toujours pas de la beauté des paysages, et reste
émue de la volonté de ses habitants a partager et faire découvrir. J’y
ai trouvé une seconde famille, et aime me baigner dans la culture
tout comme dans les onsens: participation aux matsuri, cours de
yukata, aikido, et randonnées.

Plus qu’un challenge, étre CIR représente un échange de
coulture, couleur et culture. Méme s’il faut du temps pour apporter
sa touche personnelle et renforcer les échanges, il y a toujours un
arc-en-ciel au bout du long périple de création du travail de CIR.
Je réalise désormais que Nasushiobara déteint sur moi, et souhaite
désormais déteindre sur elle.

Biographie

Je suis francaise et ai effectue des etudes d’anglais, japonais
et relations internationales a la Sorbonne Nouvelle ainsi qu’a
I’INALCO. Apres avoir valide mon master, j’ai fait une annee
d’assistanat de francais aux Etats-Unis, a [’universite de
Middlebury. Ma volonte de rapprocher I’ Auvergne (ma region
natale) au Japon m’a poussee a participer au programme JET.
Mes passe-temps sont la cuisine, les voyages, 1’aikido et le soft
volleyball.

=3
a

IV

Em



