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	警戒レベルと避難時の留意点
	경계 레벨과 대피 시의 유의사항

	
	日本では、台風や大雨の時に災害発生の危険度と皆さんがとるべき避難行動について５段階に分けて決めています。
■警戒レベル１：災害への心構えをする
■警戒レベル２：避難に備えて避難行動を確認する
■警戒レベル３：高齢者等は避難を開始する
■警戒レベル４：全員速やかに避難行動をとり、避難を完了する
■警戒レベル５：直ちに命を守るための最善の行動をする
レベル３になると、自治体から【避難準備・高齢者等避難開始】の情報が出ます。高齢者など避難に時間がかかる人は避難を開始し、その他の人もすぐに避難できるよう準備してください。また、最新の気象情報を確認し、海や川、崖、沢など危険な場所には近づかないでください。
レベル４になると、自治体から【避難指示】がでます。速やかに全員避難しましょう。避難の際には、マンホールや水路に落ちないよう注意してください。
レベル５になると、すでに何らかの災害が発生している可能性が極めて高いです。無理に避難所へ向かわず、家の２階にあがるなど、命を守るための行動をとってください。
※避難情報に関するガイドライン（内閣府防災）についてはこちら（https://www.bousai.go.jp/oukyu/hinanjouhou/r3̲hinanjouhou̲guideline/）
	일본에서는 태풍이나 폭우 시의 재해 발생 위험도와 여러분이 취해야 할 대피 행동에 대해 5단계로 나누어 규정하고 있습니다.
■경계 레벨1: 재난에 대한 마음의 준비를 한다
■경계 레벨２: 대피에 대비해 대피 행동을 확인한다
■경계 레벨３: 고령자 등은 대피를 개시한다
■경계 레벨４: 전원 신속하게 대피 행동을 취해 대피를 완료한다
■경계 레벨５: 즉시 생명을 지키기 위한 최선의 행동을 한다
레벨 3이 되면 지자체가 【대피 준비・고령자 등의 대피 개시】 정보를 발령합니다. 고령자 등 대피에 시간이 걸리는 사람은 대피를 시작하고, 그 외의 사람도 즉시 대피할 수 있도록 준비해 주십시오. 또한 최신 기상 정보를 확인하고, 바다나 강, 벼랑, 계곡 등 위험한 장소에는 접근하지 않도록 해 주십시오. 
레벨 4가 되면 지자체가 【대피 지시】를 합니다. 신속하게 전원 대피합시다. 대피할 때는 맨홀이나 수로에 빠지지 않도록 주의해 주십시오.
레벨 5가 되면 이미 어떠한 재해가 발생해 있을 가능성이 매우 높습니다. 무리하게 대피소로 향하지 말고, 집의 2층으로 올라가는 등 생명을 지키기 위한 행동을 취해 주십시오.
※대피 정보에 관한 가이드 라인(내각부 방재)은 여기(https://www.bousai.go.jp/oukyu/hinanjouhou/r3_hinanjouhou_guideline/)에서 확인할 수 있습니다.
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