（タガログ語）
日頃、薬を飲んでいたみなさんへ
Para sa mga taong regular na umiinom na gamot

Sa mga taong nakatira sa evacuation center, maaaring may mga taong regular na umiinom ng gamot.  
Sa panahon ng paglisan, maaaring marami ang hindi nakapagdala ng gamot.
Kung may sakit kayo at regular na umiinom na gamot, sabihin lamang sa mga medical staff na nasa inyong kapaligiran.
Lalo na kung may karanasan kayong magkaroon ng atake sa utak [Stroke; (Cerebral) apoplexy], cerebral infarction, sakit sa puso, diabetes at iba pa, sabihin agad sa mga medical staff. 
Ayos lang kahit hindi ninyo alam ang tunay na pangalan ng gamot.
Kung natatandaan ninyo ang mga payo o sinasabi sa inyo ng doktor, sabihin din ito sa medical staff.
Mahalaga na masimulan ang pag-inom ng gamot sa lalong madaling panahon.
