
（ポルトガル語）
避難所を出入りする人や、ボランティアのみなさんへ
PARA OS VOLUNTÁRIOS E AS PESSOAS QUE ENTRAM E SAEM DO ABRIGO

No dia-a-dia do abrigo, o espaço pa dormir é restrito e é difícil permitir a entrada de ar fresco.

Também faltam água para lavar as mãos, água para gargarejo e máscaras, o que torna difícil manter o local limpo.

Nestas circunstâncias, o mais importante é não trazer vírus e bactérias de fora do abrigo.

Doenças contagiosas, como a gripe, não ocorrem naturalmente. São trazidas de fora.

Por isso, pessoas que entram e saem do abrigo e voluntários, devem cuidar da saúde usando máscaras,  desinfetando áreas que podem estar infectadas e tendo cuidado para não trazer bactérias de fora do abrigo.


