（ベトナム語）
避難所を出入りする人や、ボランティアのみなさんへ

Kính gởi mọi người ra vào nơi lánh nạn và những người tình nguyện Cuộc sống ởnơi lánh nạn chỗ ngủcũng chật hẹp, muốn thay đổi không khí trong lành cũng khó khăn.　Thêm vào đó thiếu nước rửa tay, thiếu nước xúc miệng, thiếu khẩu trang vì thếmuốn giữ sạch sẽcũng rất khó khăn.
Những lúc như thế, điều quan trọng làđừng mang virút hay vi khuẩn từbên ngoài vào nơi lánh nạn. Những bệnh truyền nhiễm như cúm .v.v... không phải phát sinh tự nhiên mà bởi mang từ ngoài vào. 
[bookmark: _GoBack]Vì thế, những người ra vào nơi lánh nạn hay những người tình nguyện phải quản lý kỹ sức khỏe, đeo khẩu trang, khử trùng .v.v... chú ý để không mang vi khuẩn từbên ngoài vào nơi lánh nạn.
