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Chu y vé viéc trang doc khi cabonic (& nha)

Lo swdi dau vi dét khdng khi cho nén néu khong thwéng xuyén mé cira dé ddi khong khi sé
dan dén viéc lwong khi oxi trong phong bi gidm gay nén viéc bi tring déc khi cabonic. Pac
biét néu dung trong khoang thdi gian dai thi dau sé cii, xac suat dan téi kha ndng dét khéng
hét sé cao hon.

Néu dung 16 swéi diu thi du troi lanh cling nén thuwdng xuyén mé clra dé ddi khong khi.



