
（中国語） 

日頃、薬を飲んでいたみなさんへ 

致平时在吃药的诸位 
 
在避难所生活的诸位之中,想必有平时在吃药的人吧。 
避难时, 可能大部分人没能把药带出来吧。 
患有慢性病、平时在吃药的人，请告知附近的医务人员。特别是曾经患过中风和脑梗塞、心
脏病、糖尿病等疾病的人、请尽早与医务人员商量。 
专业的药名不知道也没关系。 
以前医生对自己说过的注意事项如果还记得的话,请转告给避难所的医务人员。 
尽早开始吃药是很重要的。 


