
（ポルトガル語） 

日頃、薬を飲んでいたみなさんへ 

PARA AS PESSOAS QUE TOMAM REMÉDIO REGULARMENTE 

 

Sabemos que muitas pessoas tomavam remédios regularmente antes de se refugiarem no 

abrigo. 

E, no momento de se refugiarem, muitas pessoas não puderam trazer seus remédios 

consigo. 

Pessoas com doenças crônicas que tomavam remédio regularmente devem entrar em 

contato com o médico mais próximo. Em especial, pessoas com histórico de derrame 

cerebral, doenças cardiovasculares e diabete devem se consultar com o médico o quanto 

antes. 

Não será necessário especificar o nome oficial do remédio. 

Caso se recorde, comunique os cuidados médicos que haviam sido prescritos até então. 

É muito importante tomar o remédio o quanto antes. 


