
（タイ語） 

アレルギーのある人などに配慮してください 

กรุณาค านึงถึงผู้ทีม่อีาการแพ้ต่างๆ 

 

ผูท่ี้มีอาการแพอ้นัเน่ืองจากอาหาร เช่น ขา้วสาลี ไข่ไก่ ฯลฯ ท าให้เม่ือรับประทานเขา้ไปแลว้ นอกจากจะมีอาการทอ้งเสียหรืออาเจียน ยงัอาจเป็น

อนัตรายถึงชีวิตได ้

มีบางกรณีท่ีรับประทานอาหารบางอยา่งไม่ได ้เน่ืองจากศาสนาท่ีตนนบัถืออยู ่(ตวัอยา่งเช่น เน้ือหมู เน้ือววั) 

หากตอ้งรับประทานอาหารท่ีไม่เคยรับประทานมาก่อน ควรตรวจสอบส่วนผสมของอาหาร 

ส าหรับผูท่ี้มีความจ าเป็นตอ้งระวงัเก่ียวกบัเร่ืองอาหาร กรุณาปรึกษาหรือแจง้เจา้หนา้ท่ีภายในศูนยอ์พยพ 

นอกจากนั้น ผูท่ี้เป็นโรคหืดหอบควรสวมหนา้กากอนามยั และถา้เป็นไปไดค้วรพกัอยูใ่นสถานท่ีท่ีมีฝุ่ นนอ้ย 

 

บางคนไม่สามารถรับประทานอาหารบางอยา่งไดเ้น่ืองจากอาการแพแ้ละเหตุผลทางศาสนา ถึงแมป้ริมาณอาหารในตอนน้ียงัไม่เพียงพอ 

แต่เน่ืองจากมีคนอยูห่ลายแบบ จึงขอใหดู้แลและเป็นห่วงเป็นใยซ่ึงกนัและกนั 

 


