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Hay chu y cham s6c nhirng ngwei bj di teng

Nhirng ngudi bi di (Png véi thire &n, khi &n phai nhitng mén c6 chra nhirng vat chéat gay di
&ng nhw bdt my hay trirng sé bi tiéu chay hodc ndn, tham chi nguy hiém t&i tinh mang.

Do quy dinh cla tén gido, ciing c6 nhirng nguwdi khdng thé &n dwgrc mot mén an nao dé (thit
bo, thitlgn .v.v...).

B&i vay khi g&p nhirng mén &n ma cho téi bay gid chwa tirng ném qua thi xin hay kiém tra
lai thanh phan nguyén liéu ctia mén &n dé.

Nhirng nguwdi dang phai tuan theo nhitng chu y dac biét trong &n ubng, xin lién hé voi
nguwdi phu trach noi minh lanh nan.

Ngoai ra, nhirng nguwdi mang bénh suyén nén deo khau trang, di chuyén dén noi it bui bam
dé& nghi ngoi.

C6 nhirng ngudi khéng thé an dwoc nhivng mén an vi di ting hay tén gido. Lwong thirc an
tuy van con thiéu nhung vi con cé rat nhiéu ngudi khac niva cho nén xin hay nhwéong nhin

va quan tam dén nhau.



