
（ポルトガル語） 

食べ物に注意してください 

Cuidados com os alimentos 
 

Vamos fazer as refeições no abrigo. 

Vamos evitar consumir alimentos velhos encontrados em casa. 

Vamos tomar cuidado com a intoxicação alimentar, mantendo a higiene na medida do 

possível. 


