
（スペイン語） 
避難所を出入りする人や、ボランティアのみなさんへ 
Para la gente que entra y sale de los refugios y que trabaja como voluntaria 
 
A cada refugiado se le ha asignado sólo pequeño espacio en los refugios, donde no se 
pueden tomar el aire fresco fácilmente. Al mismo tiempo, los refugios todavía no tienen 
suficiente condiciones para mantener la limpieza por falta de agua para lavarse las manos 
y hacer gárgaras y también faltan mascarillas. 
Debido a esta situación, es muy  importante es no traer virus ni bacteria a los refugios 
desde fuera. 
Infecciones como la influenza no brotan espontáneamente sino que son traídas desde 
fuera. Por lo tanto, la gente que entra y sale de los refugios y que trabaja como voluntaria 
debe controlar bien su condición física, utilizando tanto mascarilla como desinfectante para 
no llevar a los refugios bacterias desde fuera. 


