
 

 

 

Notwendige Informationen zum Aufenthalt in Japan 
 

 I Weitere Sozialleistungen 
  

  
I Weitere Sozialleistungen 

 

2 Pflegeversicherung (kaigo hoken) 

(3) Überblick von Leistungen der Pflegeversicherung 
Über Inhalte von Pflegeleistungen informieren Sie sich bitte an Ihrer Bezirksbehörde oder beim Sozialamt. 

Bereich 
Leistungen für Pflegebedürftige 

(Pflegezeitaufwand ab 30 min / Tag) 

Leistungen für 

Hilfsbedürftige 

(Pflegezeitaufwand bis 

30 min / Tag) 

ambulant 

häusliche Pflege 
unterstützende häusliche 

Pflege 

ambulanter Badedienst 
unterstützender ambulanter 

Badedienst 

häusliche Krankenpflege 
unterstützende häusliche 

Krankenpflege 

häusliche Rehabilitation 
unterstützende häusliche 

Rehabilitation 

medizinische Beratung und Beobachtung 
vorbeugende medizinische 

Beratung und Beobachtung 

Tagespflege unterstützende Tagespflege 

ambulante Rehabilitation 
unterstützende ambulante 

Rehabilitation 

stationäre Kurzzeitpflege 
unterstützende stationäre 

Kurzzeitpflege 

kurzzeitige stationäre Heilbehandlung 
unterstützende kurzzeitige 

stationäre Heilbehandlung 

Pflege in bestimmten Altenwohnheimen 
unterstützende Pflege in 

bestimmten Altenwohnheimen 

Verleih von Pflegehilfsmitteln 
Verleih von Pflegehilfsmitteln 

für Hilfsbedürftige 

Verkauf von speziellen Pflegehilfsmitteln 

Verkauf von speziellen 

Pflegehilfsmitteln für 

Hilfsbedürftige 

häusliche Pflegehilfe   

stationär 

Altenpflegeheim für Patienten, die ständige Pflege 

benötigen und nicht zu Hause leben können 
  

Altenpflegeheim für Patienten, die leichte Pflege und 

Rehabilitation benötigen 
  

Spezielle Betten in Krankenhäusern für Patienten, die 

einer langfristigen 

Behandlung bedürfen, oder für demente alte Menschen 

  

Leistungen auf kommunaler Nachtbereitschaft für Hauspflege   

http://www.clair.or.jp/tagengorev/de/i/index.html�
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Bereich 
Leistungen für Pflegebedürftige 

(Pflegezeitaufwand ab 30 min / Tag) 

Leistungen für 

Hilfsbedürftige 

(Pflegezeitaufwand bis 

30 min / Tag) 

Ebene 
ambulante Pflege für demente alte Menschen 

unterstützende ambulante 

Pflege für demente alte 

Menschen 

Maßnahmen zur Verbesserung des individuellen 

Wohnumfeldes für Senioren (hauptsächlich für 

Demenzpatienten) 

unterstützende Maßnahmen 

zur Verbesserung des 

individuellen Wohnumfeldes für 

Senioren (hauptsächlich für 

Demenzpatienten) 

Pflege in Gruppenwohnheimen für demente alte 

Menschen 

unterstützende Pflege in 

Gruppenwohnheimen für 

demente alte Menschen 

Alltagspflege für Bewohner spezieller kommunaler 

Einrichtungen 
  

Alltagspflege für Bewohner von Pflegeheimen auf 

kommunaler Ebene 
  

andere Umbau von Eigenheimen 
Umbau von Eigenheimen von 

Hilfsbedürftigen 

kommunale Hilfsprojekte 

Projekte zur Pflegevorsorge 

Allgemeine Hilfsunternehmen (lokale Allgemeine Hilfszentren) 

1 Allgemeine Pflegeberatung 

2 Rechtsschutz 

3 Allgemeines / zeitweiliges Caremanagement 

4 Caremanagement für Pflegevorsorge 

Projekte auf Volunteerbasis 

Quelle: „Tokyo Sozialnavigator“, Stiftung für Gerontologie und Förderung von Sozialleistungen Tokio 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/de/i/index.html�

