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2 Regeln, Manieren und Gewohnheiten im Alltag 

Japan hat eigene Alltagsregeln, Manieren und Gepflogenheiten. Hier finden Sie eine Zusammenfassung von 

Informationen, die sie für einen geschmeidigen Alltagsablauf in Japan wissen sollten, wie z.B. zu Müllentsorgung, 

Haustierhaltung, Alltagslärm und Wohnungsbenutzung, Nachbarschaft und wichtigen Feierlichkeiten. 

 

2-1 Feiertage in Japan (shukujitsu) 
In Japan gibt es 15 gesetzliche Feiertage. An diesen Tagen sind Schulen und öffentliche Einrichtungen sowie 

die meisten Firmen geschlossen. Einkaufsstraßen und Warenhäuser haben allerdings ebenso wie sonntags 

geöffnet. 

Staatliche Feiertage in Japan 

1. Januar Neujahrstag (ganjitsu) Feier des Jahresbeginns. 

zweiter Montag im 

Januar 

Tag der Erwachsenen 

(seijin no hi) 

Dieser Tag soll zur Bewusstseinsförderung junger 

Erwachsener dienen, selbständige und 

verantwortungsvolle Gesellschaftsmitglieder zu 

werden. 

11. Februar 

Gedenktag der 

Reichsgründung 

(kenkoku kinenbi) 

Dieser Tag dient zum Gedenken an die 

Reichsgründung und der Förderung des 

Nationalbewusstseins. 

um den 20. März 

(jedes Jahr 

unterschiedlich) 

Frühlingsanfang 

(junbun no hi) 

Tag des Lobens und Preisens von Natur, Pflanzen und 

Tieren. 

29. April  
Showa-Tag (shôwa no 

hi) 

Erinnerung an die erschütternde Zeit und den 

Wiederaufbau in der Showa-Ära (1926-1989), 

Gedanken an die Zukunft Japans. 

3. Mai 
Verfassungsgedenktag 

(kenpô kinenbi) 

Gedenken des Inkrafttretens der japanischen 

Verfassung und Hoffen für die Entwicklung des Landes. 

4. Mai 
Tag der Umwelt 

(midori no hi) 

Fühlen der Nähe zur Natur und Danksagung, 

Entwicklung einer positiven Einstellung. 
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5. Mai 
Tag des Kindes 

(kodomo no hi) 

Wertschätzen der Individualität von Kindern und 

Sicherung ihres Wohlbefindens sowie Danksagung an 

die Mütter. 

dritter Montag im Juli 
Tag des Meeres (umi 

no hi) 

Danksagung an die Fruchtbarkeit des Meeres und 

Beten für das Gedeihen des Inselstaates Japan 

dritter Montag im 

September 

Tag der Ehrung der 

Alten (keirô no hi) 

Verehrung der Senioren, die ihr Leben lang am Aufbau 

der Gesellschaft mitgewirkt haben; Beten für ihr langes 

Leben. 

um den 23. 

September (jedes 

Jahr unterschiedlich) 

Herbstanfang (shûbun 

no hi) 
Ehrung der Vorfahren, Gedenken der Toten. 

zweiter Montag im 

Oktober 

Tag des Sports (taiiku 

no hi) 

Bildung eines gesunden Körpers und Geistes durch 

Sport. 

3. November 
Tag der Kultur (bunka 

no hi) 

Tag der Liebe von Freiheit und Frieden und des 

Fortschritts der Kultur. 

23. November 
Arbeitsdank-Tag (kinrô 

kansha no hi) 

An diesem Tag beglückwünschen sich die Bürger 

gegenseitig zu Arbeit und Produktivität. 

23. Dezember 
Geburtstag des 

Kaisers (tennô tanjôbi) 
Geburtstag des amtierenden Kaisers. 
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