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2 Regeln, Manieren und Gewohnheiten im Alltag

2-4 Regeln und Manieren im Alltag: Alltagslarm

Durch alltagliche Aktivitaten entstehen im Haus und in der Umgebung diverse Gerausche, die als Alltagslarm
(seikatsu sbé'on) bezeichnet werden. Larm kann u.a. folgenderweise entstehen: ,Maschinen- oder
Wohneinrichtungslarm® durch Klimaanlage, Waschmaschine, Benutzung von Bad und Toilette; ,Larm von
Tongeraten® durch Kilavier, Stereo-Anlage, Fernseher; ,Haustierlarm“ durch Miauen, Bellen und andere
Tiergerausche; Larm durch Treppensteigen oder Turéffnen und —schlief3en und das Ausklopfen von Bettdecken.
Besonders bei Wohnungen und Apartments in Apartmenthdusern kann Larmbelastigung schnell zu Problemen
mit den Nachbarn im Ober- und Untergeschoss filhren. Ab welcher Lautstarke Gerausche als stérend
empfunden werden ist bei allen Menschen individuell unterschiedlich, aber wenn abends die Umgebung ruhiger
wird, kann man davon ausgehen, dass selbst leise Gerausche als laut empfunden werden. Spatestens ab 21

Uhr sollten Sie mdglichst fir Ruhe sorgen.
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