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2 Regeln, Manieren und Gewohnheiten im Alltag 

2-6 Gewohnheiten im Alltag: Toilettenbenutzung 
In Japan gibt es hauptsächlich zwei Toilettentypen. Bei der Japanischen Toilette (washiki) befindet sich das 

Toilettenbecken auf gleicher Ebene mit dem Fußboden, und man verrichtet das Geschäft hockend mit dem 

Gesicht zu der Seite, an der das Toilettenbecken etwas erhöht ist (meistens zur Wand). Der zweite Typ ist die 

Sitztoilette, die so genannte Westliche Toilette (yôshiki). Die meisten öffentlichen Einrichtungen sind mit beiden 

Toilettentypen ausgestattet.  

In allen Toiletten gibt es Pantoffeln, die ausschließlich zur Toilettenbenutzung vorgesehen sind. Ziehen Sie 

diese an, wenn Sie die Toilette betreten, und vergessen Sie beim Verlassen nicht, sie wieder auszuziehen. Da 

es in öffentlichen Toiletten manchmal kein Toilettenpapier gibt, ist es besonders für Frauen ratsam, immer etwas 

Papier dabei zu haben. 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/de/o/index.html�

