
 

 

 

Notwendige Informationen zum Aufenthalt in Japan 
 

 P Notfall und Katastrophenfall 
 

  
P Notfall (kinkyû) und Katastrophenfall (saigai) 

 

2 Naturkatastrophen 

2-3 Starker Schneefall und große Schneemassen 
 
Von Dezember bis März kommt es in den kalten Gegenden Japans, besonders in den Gebieten Hokuriku und 

Tohoku am japanischen Meer und in Hokkaido, zu starken Schneefällen. In manchen Jahren fallen mehr als fünf 

Meter Schnee. Diese auf Japanisch gôsetsu genannten Schneemassen können das Einstürzen von Dächern 

verursachen. 

(1) Selbstschutz bei starkem Schneefall 
Die Gebiete Hokuriku und Tohoku am Japanischen Meer sowohl Hokkaido werden auch „Land des 

Schnees“ (yuki guni) genannt. Sollten Sie in diesen Gegenden wohnen, werden Sie in Ihrem Alltag Maßnahmen 

gegen den Schnee ergreifen müssen. Wenn Sie sich außer Haus bewegen, sollten Sie rutschfeste Schuhe 

tragen und möglichst beide Hände frei haben.  

Schneeräumung sollte regelmäßig stattfinden. Die meisten Todesfälle im Zusammenhang mit dem Schnee 

passieren jedoch, weil Menschen vom Dach stürzen beim Versuch, den Schnee hinunter zu schippen. Sollten 

Sie Schnee vom Dach schippen (yuki oroshi), treffen Sie Sicherheitsvorkehrungen gegen Absturz mit 

Sicherungsseil, rutschfesten Schuhsohlen, Befestigung der Leiter usw., und arbeiten Sie möglichst nicht allein. 

Wenn Sie in der Umgebung Ihres Hauses Schnee räumen, achten Sie auf herunterfallende Schneemassen von 

Dächern. 

(2) Autofahren im Schnee 
Vermeiden Sie es möglichst, auf Schnee befallenen Straßen Auto zu fahren. Sollten Sie doch fahren, beachten 

Sie die unten aufgeführten Vorsichtsmaßregeln. 

1. Worauf es beim Fahren ankommt: Langsam beschleunigen, langsam bremsen, langsam lenken. Plötzliches 

Beschleunigen und Bremsen sind tabu. 

2. Wählen Sie möglichst breite und stark befahrene Straßen. 

3. Bei langen Fahrten lassen Sie die Batterie an einer Tankstelle überprüfen. 

4. Winterreifen gehören zur Standardausrüstung bei Schnee. Achtung: Es ist sehr gefährlich, nur auf den 

Antriebsrädern Winterreifen aufzubringen. Sollten Sie Winterreifen benutzen, versehen sie auf jeden Fall alle 

vier Räder. Schneeketten können nur auf Antriebsrädern befestigt werden. 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/de/p/index.html�

