Q Beratung

K Q Beratung

Bei Sorgen und Problemen im Alltagsleben in Japan zdgern Sie nicht, einen japanischen oder japanisch
sprechenden Freund um Rat zu Fragen. Hilfe finden Sie auch an den zahlreichen Beratungszentren lhres

Wohnorts.

1 Beratungsstellen spezialisiert auf bestimmte Bereiche wie Recht,
offentliche Institutionen usw. (Bezirksbehérden und andere Amter)

Bei Fragen zu Recht und o&ffentlichen Institutionen wenden Sie sich an die zustandige Beratungsstelle Ihrer
Bezirksbehorde, wie im jeweiligen Kapitel der Notwendigen Informationen zum Aufenthalt in Japan vorgestellt.
Sollten Sie kein japanisch sprechen, bitten Sie einen japanisch sprechenden Bekannten um Begleitung. Einige
Behorden bieten auch einen Dolmetscherservice an, der jedoch in den meisten Fallen nur zu bestimmten

Wochentagen und Uhrzeiten zur Verfligung steht. Bitte informieren Sie sich im Voraus.
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2 Beratungsstellen sortiert nach Sprache

Die Gesellschaften fur Internationalen Austausch in vielen Prafekturen und Gemeinden bieten zu bestimmten
Zeiten mehrsprachige Beratung an.
Eine Ubersicht der mehrsprachigen Beratungsangebote finden Sie in Tabelle 1. Zdgern Sie nicht, Ihre nachste

Beratungsstelle in Anspruch zu nehmen.

Tabelle 1: Ubersicht von Beratungsstellen sortiert nach Sprache

Deutschsprachige Beratung
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(Gesellschaften

fur Internationalen

Sollten Sie ein Anliegen haben, welches nicht eine bestimmte Institution oder Rechtsangelegenheiten betrifft

oder sollte sich keine mehrsprachige Beratungsstelle in Ihrer Nahe befinden, wenden Sie sich bei Alltagssorgen

und Problemen zunachst an eine lokale Gesellschaft fur Internationalen Austausch (kokusai kéry( kyokai) (siehe

Tabelle 2).

Einige Gesellschaften fir

Internationalen Austausch bieten gebuhrenfrei

professionelle

Beratungsveranstaltungen zu Themen wie Recht, Visa usw. an, welche Sie aktiv in Anspruch nehmen sollten.

Tabelle 2: Ubersicht der Gesellschaften fiir Internationalen Austausch

@Prafekturale Gesellschaften fiir Internationalen Austausch

. Name der Organisation Tel
Prafektur Adresse
Email (Fax)
T060-0003
LR AR REIL 3 £FB7TH
(A AFBEE 22— .
_ , BT AIEE 12F
dbiEE (Northern Regions Center 011-221-7840
(060-0003 Sapporo-shi, Chuo-ku,
(Hokkaido) |(NRC)) ) o ) (011-221-7845)
Kita 3-jo Nishi 7, Nebengebaude
glpn@nrc.or.jp
des Sitzes der Regierung von
Hokkaido 11. OG)
. T030-0803
(B1) FHRERERRHE - -
. , BRmEA 1-1-32
FHE (Gesellschaft fur Internationalen . 017-735-2221
JKEE L 5F
(Aomori) Austausch Aomori) (017-735-2252)
. . ) (030-0803 Aomori-shi, Yasukata
info@kokusai-koryu.jp
1-1-32, Suisan Bldg. 4. OG)
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. Name der Organisation Tel
Prafektur Adresse
Email (Fax)
T020-0045
3% [ v 2% ] BR P @ 1-7-1
y L WhTERIEHRX Rt 4— 5F
(B EFREBRSRGS o
» ) . EEXHtr24—R
EFR (Gesellschaft fur Internationalen 019-654-8900
(020-0045 Morioka-shi,
(Iwate) Austausch Iwate) (019-654-8922)
Moriokaekinishidori 1-7-1, Iwate
iwateint@iwate-ia.or.jp
Zentrum fur kulturellen
Burgeraustausch der Prafektur
Iwate, 4. OG)
T981-0914
N WETEERIEE WEE 4-17
(Bh) B RERER RS T o
_ ) , SRS SRFE TF
=R (Gesellschaft fur Internationalen 022-275-3796
(981-0914 Sendai-shi, Aoba-ku,
(Miyagi) Austausch Miyagi) (022-272-5063)
Tsutsumidori Amamiyamachi
mia@k2.dion.ne.jp
4-17, Miyagi, Prafekturrathaus, 6.
0G)
T010-0922
(B MEARERXR GRS METEALKET 1-5
MHEE (Gesellschaft fiir Internationalen [FXHE &2t =EE 6F 018-864-1181
(Akita) Austausch Akita) (010-0922 Akita-shi, (018-864-0160)
aia@aiahome.or.jp Kyokuhokusakaemachi 1-5, Akita
Wohlfahrtszentrum 5. OG)
T990-8580
(B) W BRER R RS g R AT 1-1-1
Rz IR (Gesellschaft fir Internationalen |3tz bZJL 2F 023-647-2560
(Yamagata) |Austausch Yamagata) (990-8580 Yamagata-shi, (023-646-8860)

airy@jan.ne.jp

Jonanmachi 1-1-1, Kajo Central 1.
0G)
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Name der Organisation Tel
Prafektur Adresse
Email (Fax)
T960-8103
18 ST AHSHET 2-1
(B EERERXRHS BB BT HSHT 5 EE2F
BER (Gesellschaft fir Internationalen |(960-8103 Fukushima-shi, 024-524-1315
(Fukushima) |Austausch Fukushima) Funaba-cho 2-1, Fukushima (024-521-8308)
info@worldvillage.org Nebengebaude des
Prafekturrathauses, Funaba-cho
1. 0G)
T310-0851
(8) R EERR RIS KETFIRET# I 745
TR (Gesellschaft fr Internationalen | R3{bt> 42— 88 2F 029-241-1611
(Ibaraki) Austausch Ibaraki) (310-0851 Mito-shi, Senba-cho, |(029-241-7611)
iia@ia-ibaraki.or.jp Ushirokawa 745, Nebengebaude
des Kenmin Bunka Center 1. OG)
T 320-0033
(B AR RERZRHS FHE T AHT 9-14
N (Gesellschaft firr Internationalen [EbEFERERZRE2—N 028-621-0777
(Tochigi) Austausch Tochigi) (320-0033 Utsunomiya-shi, (028-621-0951)
tia@tia21.or.jp Hon-cho 9-14, Internationales
Zentrum Tochigi)
(3h B ERELERHS TOr1-0020
mER (Internationale Gesellschaft fir AT AT 2-1-1 027-243-7271
(Gunma) Touristik Gunma) e (027-243-7275)

gtia-intlgrp@gtia.jp

(371-0026 Maebashi-shi,

Otemachi 2-1-1, Gunma Kaikan)
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Name der Organisation Tel
Prafektur Adresse
Email (Fax)
T 330-0074
() 5 E B e SWV-FErUEMXALHERD 5-6-5
87) 15 = SR IE| R R L I =
i , TR 5 & 3
BER (Gesellschaft fur Internationalen 048-833-2992
(330-0074 Saitama-shi, Urawa-ku,
(Saitama) Austausch Saitama) (048-833-3291)
Kitaurawa 5-6-5,
sia@sial.jp
Regierungsgebaude Kreis Urawa
2. 0G)
N . . T261-7114
EDBEFEBa A avEa— |
o FEMEXEXDHE 2-6
FER W.B.G ¥UTA—Xk 14F 043-297-0245
(Internationales Zentrum und
(Chiba) (261-7114 Chiba-shi, Mihama-ku, |(043-297-2753)
Convention Bureau Chiba)
Nakase 2-6, Marive East 14F,
ied@ccb.or.jp
W.B.G.)
T 163-8001
HEXTEHE 2-8-1
RR#AERIREZEES RER#MEFEXILE MEETFHNA
RIRED (Komitee fur Internationale (163-8001 Shinjuku-ku, 03-5320-7739
(Tokyo) Kommunikation Tokyo) Nishishinjuku 2-8-1, Bureau of (03-5388-1331)

koryu@tokyo-icc.jp

Citizens, Culture and Sports,
Department of Citizens' Life der

Stadtregierung Tokyo)

EEINNS

(Kanagawa)

(81) DA H ERE R R B E
(Stiftung fur Internationalen
Austausch Kanagawa)

minsai@k-i-a.or.jp

T 247-0007

BEMRRNES A 1-2-1
AENBILHBRH RN GAHTS
#1F

(247-0007 Yokohama-shi,
Sakae-ku, Kosugaya 1-2-1,
Kanagawa Plaza for Global
Citizenship "Earth Plaza", EG)

045-896-2626
(045-896-2945)
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Name der Organisation Tel
Prafektur Adresse
Email (Fax)
T950-0078
(81) FHBREEREIRHR FRmPRRBHS 5-1
Hiag (Gesellschaft fiir Internationalen |F{XBE L2k 025-290-5650
(Niigata) Austausch Niigata) (950-0078 Niigata-shi, Chuo-ku, |(025-249-8122)
nia21c@niigata-ia.or.jp Bandaijima 5-1, Bandaijima Bldg.
1. OG)
T 930-0856
(B1) EPFEBRE 2 — = LU 4 S %HT 5-5
=S (Internationales Zentrum A TYIELAF 076-444-2500
(Toyama) Toyama) (930-0856 Toyama-shi, (076-444-2600)
tic@tic-toyama.or.jp Ushijimashinmachi 5-5, INTEC
Bldg. 3. OG)
B BNEREBERXRRHS T920-0853
BNE (Gesellschaft fir Internationalen |&iRTiAHET 1-5-3 JI7—L 3F  |076-262-5931
(Ishikawa) |Austausch Ishikawa) (920-0853 Kanazawa-shi, (076-263-5931)
center@ifie.or.jp Honmachi 1-5-3, Rifare 2. OG)
(8 BHARERIAGBE |
_ T910-0004
fBHE (Gesellschaft fur Internationalen | _ A 0776-28-8800
: , EHMEK 3-1-1
(Fukui) Austausch Fukui) (0776-28-8818)
(910-0004 Fukui-shi, Houei 3-1-1)
info@f-i-a.or.jp
(B IR ERZRHE _
T400-0035
ITE-4 (Gesellschaft fur Internationalen 055-228-5419

(Yamanashi)

Austausch Yamanashi)

webmaster@yia.or.jp

BFhgkE 2-2-3
(400-0035 Kofu-shi, lida 2-2-3)

(055-228-5473)

RHER
(Nagano)

(B RFERERIREERS
(Gesellschaft zur Forderung des
Internationalen Austauschs
Prafektur Nagano)

mail@anpie.or.jp

T 380-8570

EHEMEAREFET 692-2
EHRT RTE1F

(380-8570 Nagano-shi,
Minaminagano, Habashita 692-2,
Prafekturrathaus Nagano
Ostfliigel. EG)

026-235-7186
(026-235-4738)
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Name der Organisation Tel
Prafektur Adresse
Email (Fax)
T500-8384
(B I R RERR Rt 52— Iz B2 T2k EH R 5-14-53
ez B 12 (Internationale Gesellschaft R EERSNHUREE 6F 058-277-1013
(Gifu) Zentrum Gifu) (500-8384 Gifu-shi, Yabutaminami|(058-272-8839)
gic@gic.or.jp 5-14-53, Burgerhalle der Prafektur
Gifu, 5. OG)
T422-8067
(B S RERR RS F fit] i B AT X EA T 14-1
FRRE IR (Gesellschaft fiir Internationalen [/K®DFxE JL 2F 054-202-3411
(Shizuoka) |Austausch Shizuoka) (422-8067 Shizuoka-shi, (054-202-0932)
info@sir.or.jp Suruga-ku, Minami-cho 14-1,
Mizunomori Bldg. 1. OG )
T 460-0001
() B KB S L2EHETHRR=0DH 2-6-1
87 ) R TR IE oR 32 it T7h
T BRB=ORFE 1,2 B
ZHE (Gesellschaft fiir Internationalen 052-961-8744
(460-0001 Nagoya-shi, Naka-ku,
(Aichi) Austausch Aichi) (052-961-8045)
Sannomaru 2-6-1, Aichi
somu@aia.pref.aichi.jp
Prafekturrathaus “Sannomaru”,
Haus 1, 1. OG)
. T 514-0009
(8) ZERERR R E . _
= . . , 72T FIFTET 700
=ER (Stiftung fiir Internationalen . 059-223-5006
7R NZEJF
(Mie) Austausch Mie) (059-223-5007)
(514-0009 Tsu-shi, Hadokoro-cho
mief@mief.or.jp
700, UST Tsu 2. OG)
T520-0801
(8) %8 RERHS
. KEMHIZEDE 1-1-20
HER (Gesellschaft fiir Globalisierung o 077-526-0931
_ _ E7 4% 2F
(Shiga) Shiga) (077-510-0601)

siamail@mx.biwa.ne.jp

(520-0801 Otsu-shi, Nionohama
1-1-20, Piazza Omi 1. OG)
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. Name der Organisation Tel
Prafektur Adresse
Email (Fax)
T600-8216
RET T REEIEE/NETIL
(8h) mEDAFERR 22 20!
1) RAb AT iER 22—
SARAT i SERER L O [ 075-342-5000
(Internationales Zentrum Kyoto)
(Kyoto) (600-8216 Kyoto-shi, (075-342-5050)
main@kpic.or.jp
Shimogyo-ku, Karasumadori,
Shiokojikudaru 901, Kyoto
Hauptbahnhof 8. OG)
T598-0048
(B4) KR FF EFR 32 B4 RIEFHYALSERI A
KBRAF (Stiftung fur Internationalen YALST =2 —E L 17F 0724-60-2371
(Osaka) Austausch Osaka) (598-0048 Izumisano-shi, (0724-60-2377)
info@ofix.or.jp Rinkuoraikita 1, Rinku Gate Tower
Bldg. 16. OG)
T651-0073
(B EERERXRHS o E T R X R R 1-5-1
EER (Gesellschaft fiir Internationalen |ERRBERFEEL4—EIL 2F 078-230-3260
(Hyogo) Austausch Hyogo) (651-0073 Kobe-shi, Chuo-ku, (078-230-3280)
hia@net.hyogo-ip.or.jp Wakinohamakaigandori 1-5-1, IHD
Center Bldg. 1. OG)
() 7252 Ly 0—rBEE 2 ERR | T630-8301
R EAE KR = MET 102
=R (Gedéachtnisstiftung der ZREKRTHEEN 0742-27-2436
(Nara) Seidenstrallenausstellung fir (630-8301 Nara-shi, (0742-27-2434)
Internationalen Austausch Nara) |Takabatake-cho 102,
nifs@nifs.or.jp Internationales Haus Nara)
. T640-8319
() AMML B ERR RS
. , HFILFHF T 2-1-2
MR (Gesellschaft fiir Internationalen . 073-435-5240
fMILE YT Z 8F
(Wakayama) |Austausch Wakayama) (073-435-5243)

wa-world@wixas.or.jp

(640-8319 Wakayama-shi, Tebira

2-1-2, Wakayama Big Ai 7. OG)

P
alBw

Smer Council of Local Authorities for International Relations



http://www.clair.or.jp/tagengorev/de/q/index.html�
http://www.kpic.or.jp/�
http://www.kpic.or.jp/�
mailto:main@kpic.or.jp�
http://www.ofix.or.jp/�
http://www.ofix.or.jp/�
http://www.ofix.or.jp/�
mailto:info@ofix.or.jp�
http://www.hyogo-ip.or.jp/�
http://www.hyogo-ip.or.jp/�
http://www.hyogo-ip.or.jp/�
mailto:hia@net.hyogo-ip.or.jp�
http://www.nifs.or.jp/�
http://www.nifs.or.jp/�
http://www.nifs.or.jp/�
http://www.nifs.or.jp/�
http://www.nifs.or.jp/�
mailto:nifs@nifs.or.jp�
http://www.wixas.or.jp/�
http://www.wixas.or.jp/�
http://www.wixas.or.jp/�
mailto:wa-world@wixas.or.jp�

Q Beratung

K Q Beratung

. Name der Organisation Tel
Prafektur Adresse
Email (Fax)
T680-0947
. SHE T ILET 8 4-110-5
(84) BEEERR 3R E .
, ) , B AERSEETF
EnE (Stiftung fur Internationalen 0857-31-5951
(680-0947 Tottori-shi,
(Tottori) Austausch Tottori) (0857-31-5952)
Koyama-cho Nishi 4-110-5,
tic@torisakyu.or.jp
Flughafen Tottori, Internationales
Zentrum EG)
T690-0826
(B LERERE 52— WIm=ZERE 1-2-1
ERE (Gesellschaft fiir Internationalen |<IZUN&EAv+ 2F 0852-31-5056
(Shimane) [Austausch Shimane) (690-0826 Matsue-shi, (0852-31-5055)
admin@sic-info.org Gakuenminami 1-2-1, Kunibiki
Messe 1. OG)
T 700-0026
. P it 25 S5 AT 2-2-1
(B LR ER S RS o
) , FE LU E R3S s 5 —
fif] L& (Gesellschaft fiir Internationalen 086-256-2000
(700-0026 Okayama-shi,
(Okayama) |Austausch Okayama) (086-256-2226)
Hokan-cho 2-2-1, Okayama
main@opief.or.jp
Internationales
Austauschzentrum)
T 730-0037
() VOALFEEREV2— [L & H X HT 8-18
LER (Internationales Zentrum LBV RZITSY 6F 082-541-3777
(Hiroshima) |Hiroshima) (730-0037 Hiroshima-shi, (082-243-2001)
hic@hiroshima-ic.or.jp Naka-ku, Nakamachi 8-18,
Hiroshima Crystal Plaza 5. OG)
(B WO RERRRGE T753-0811
iTmf'=} (Gesellschaft fiir Internationalen |lLIOfE £ 3185-1 083-925-7353

(Yamaguchi)

Austausch Yamaguchi)

yiea@yiea.or.jp

(753-0811 Yamaguchi-shi, Yoshiki
3185-1)

(083-920-4144)

P
alBw

Smer Council of Local Authorities for International Relations



http://www.clair.or.jp/tagengorev/de/q/index.html�
http://www.torisakyu.or.jp/�
http://www.torisakyu.or.jp/�
http://www.torisakyu.or.jp/�
mailto:tic@torisakyu.or.jp�
http://www.sic-info.org/�
http://www.sic-info.org/�
http://www.sic-info.org/�
mailto:admin@sic-info.org�
http://www.opief.or.jp/�
http://www.opief.or.jp/�
http://www.opief.or.jp/�
mailto:main@opief.or.jp�
http://hiint.hiroshima-ic.or.jp/hic/�
http://hiint.hiroshima-ic.or.jp/hic/�
http://hiint.hiroshima-ic.or.jp/hic/�
mailto:hic@hiroshima-ic.or.jp�
http://www.yiea.or.jp/�
http://www.yiea.or.jp/�
http://www.yiea.or.jp/�
mailto:yiea@yiea.or.jp�

Q Beratung

K Q Beratung

. Name der Organisation Tel
Prafektur Adresse
Email (Fax)
T 770-0831
(B EERERXRHS EETFSARETE 1-61
mER (Gesellschaft fiir Internationalen [7L A2 cFS54 6F 088-656-3303
(Tokushima) |Austausch Tokushima) (770-0831 Tokushima-shi, (088-652-0616)
topia@topia.ne.jp Terashimahon-cho Nishi 1-6-1,
Clement Plaza 6F)
. T 760-0017
(B FBNRERRRHE .
=TT 1-11-63
FINR (Gesellschaft flr Internationalen . 087-837-5908
TANILENRN
(Kagawa) Austausch Kagawa) (087-837-5903)
(760-0017 Takamatsu-shi,
i-pal@i-pal.or.jp
Ban-cho 1-11-63, I-PAL Kagawa)
() BREERIRHS T790-0844
FIEE (Gesellschaft fir Internationalen |#2ILUTE®—F 1-1 089-917-5678
(Ehime) Austausch Ehime) (790-0844 Matsuyama-shi, (089-917-5670)
haiku575@lib.e-catv.ne.jp Dogoichiman 1-1)
(B BMEBEERX RS T 780-0870
=R (Gesellschaft fir Internationalen |& %01t AHET 4-1-37 088-875-0022
(Kochi) Austausch Kochi) (780-0870 Kochi-shi, Honmachi  |(088-875-4929)
info_kia@kochi-kia.or.jp 4-1-37)
_ . T810-0001
(Bh) e REFER R 52— _
_ . , R TR REXH 1-1-1
e R (Zentrum fur Internationalen _ 092-725-9204
TR
(Fukuoka) |Austausch Fukuoka) (092-725-9205)
(810-0001 Fukuoka-shi, Chuo-ku,
info@kokusaihiroba.or.jp
Tenjin 1-1-1, ACROS Fukuoka)
. T840-8570
(B IEE RERZRHS
: e BTN 1-1-59
EEE (Gesellschaft fir Internationalen 0952-25-7921
EERTH
(Saga) Austausch Saga) (0952-25-7417)

spira@po.saganet.ne.jp

(840-8570 Saga-shi, Jonai 1-1-59,

Prafekturrathaus Saga)
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Q Beratung

K Q Beratung

Name der Organisation Tel
Prafektur Adresse
Email (Fax)
(8h) RBRERZRHE T 850-0862
RIGER (Gesellschaft fiir Internationalen Rt SHET 2-11 095-823-3931
(Nagasaki) |Austausch Nagasaki) (850-0862 Nagasaki-shi, (095-832-2400)
soumu-kaikei@nia.or.jp Dejimamachi 2-11)
T 862-8570
REATKATF 6-18-1
RRARITAE 7 whigiRE
ERARERGS HERRZRA
FF N (Gesellschaft fiir Internationalen |(862-8570 Kumamoto-shi, Suizenji|096-385-4488
(Kumamoto) [Austausch Kumamoto) 6-18-1, Hauptgebaude der (096-277-7005)
kuma-koku@cup.ocn.ne.jp Prafekturregierung Kumamoto, 6.
OG, Bereich fur regionale
Entwicklung, Abteilung fur
Internationale Angelegenheiten)
T 870-0029
Ko mhEhbHEr 2-33
(B) K BXERR—VIRERTE |OASISUAI1E21 (B1F) ERERR
Nl (Stiftung zur Férderung von TS5Y 097-533-4021
(Qita) Kultur und Sport QOita) (870-0029 Oita-shi, (097-533-4052)
in@emo.or.jp Takasagomachi 2-33, OASIS
Hiroba 21 1. UG, International
Exchange Plaza)
T 880-0805
(8h) 2 RERZRHS BISTH%E R R 4-8-1
=Y (Gesellschaft fiir Internationalen |[h')—/ = I%8k 0985-32-8457
(Miyazaki) |Austausch Miyazaki) (880-0805 Miyazaki-shi, (0985-32-8512)

miyainfo@mif.or.jp

Tachibanadori Higashi 4-8-1,
Carino Miyazaki 7. OG)
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K Q Beratung

Name der Organisation Tel
Prafektur Adresse
Email (Fax)
T892-0816
(M ERESRERR RS FE R & ILTET 14-50
BEREE (Gesellschaft fiir Internationalen | LERRIZFE2—10 099-221-6620

(Kagoshima)

Austausch Kagoshima)

kia@po.synapse.ne.jp

(892-0816 Kagoshima-shi,
Yamashita-cho 14-50, Kagoshima

Birgeraustauschzentrum EG)

(099-221-6643)

R
(Okinawa)

(B1) B R ERR 3R - AM B Rt
(Stiftung fir Internationalen
Austausch und Entwicklung von
Human Resources Okinawa)

kokusai@oihf.or.jp

T900-0034
ABFRTIERET 1-1
AHRRETEE 7TF
(900-0034 Naha-shi,
Higashimachi 1-1, Naha
Higashimachi Kaikan 7F)

098-941-6755
(098-941-6812)
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Q Beratung

K Q Beratung

@ Stidtische Internationale Gesellschaften

Name der Organisation Tel
Stadt Adresse
Email (Fax)
T 060-0001
. iR R REAL 1 57 3
(8) HLIREE TS5 -
FLiR AL1R MN EJL 011-211-3670
(Internationale Stiftung Sapporo)
(Sapporo) (060-0001 Sapporo-shi, Chuo-ku, [(011-211-3673)
sicpf@plaza-sapporo.or.jp
Kita 1-jo Nishi 3, Sapporo MN
Bldg.)
T 980-0856
(B L& ERR RIS WEHmEEREFRL
(=g (Gesellschaft fur Internationalen  [{l&EEE42—A 022-265-2211
(Sendai) Austausch Sendai) (980-0856 Sendai-shi, Aoba-ku, (022-265-2485)
office@sira.or.jp Aobayama, Internationales

Zentrum Sendai)

T 330-0061
(B SWVE=FHEREXRHS S W EFIUAMRE # 6-4-21
SLV=Fm |(Gesellschaft fir Internationalen  |& EHhREE 3 i 048-813-8500
(Saitama) |Austausch Stadt Saitama) (330-0061 Saitama-shi, Urawa-ku, [(048-887-1505)
mail@saga-saitama.or.jp Tokiwa 6-4-21, Tokiwa Kaikan 2.
0G)
T 260-0028
(B) FEMERXRHS FEHHRXEE 1000
FEM (Gesellschaft fur Internationalen (> T427—12F 043-238-8000
(Chiba) Austausch Stadt Chiba) (260-0028 Chiba-shi, Chuo-ku, (043-238-8550)
ccia@ccia-chiba.or.jp Shinmachi 1000, Sencity Tower
11. OG)
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K Q Beratung

S Name der Organisation T Tel
Email (Fax)
T220-0012
BEMARAGEADL 1-1-1
N T4OtEE HMERRBHEVS
(B #ETERIRHS o
ET (Gesellschaft fur Internationalen 045-222-1171
(220-0012 Yokohama-shi,
(Yokohama)|Austausch Yokohama) (045-221-2210)
yoke@yoke.orjp Nishi-ku, Minatomirai 1-1-1,
Pacifico Yokohama, Yokohama
Zentrum der Internationalen
Organisationen 4. OG)
T211-0033
(B INEHERR RS NP REEAR Ak EH#T 2-2
NG5 (Gesellschaft firr Internationalen  |JIIIETHEER K 2—A 044-435-7000
(Kawasaki) |Austausch Stadt Kawasaki) (211-0033 Kawasaki-shi, (044-435-7010)
kiankawasaki@kian.or.jp Nakahara-ku, Kizukigion-cho 2-2,
Internationales Zentrum Kawasaki)
() 2 EERtE 52— T 450-0001
ZLEEM  |(Internationales Zentrum Stadt AEHEMHPHRAEE 1-47-1 052-581-5674
(Nagoya) |Nagoya) (450-0001 Nagoya-shi, (052-581-5629)
nic@nic-nagoya.or.jp Nakamura-ku, Nagono 1-47-1)
(B RE T ERR R RS T606-8536
&R (Gesellschaft fur Internationalen  |R&IHAZRXEHO S FEHET 2-1 075-752-3010
(Kyoto) Austausch Stadt Kyoto) (606-8536 Kyoto-shi, Sakyo-ku, (075-752-3510)
office@kcif.or.jp Awataguchitorii-cho 2-1)
(B KIRERRR Rt 52— T543-0001
yN A (Zentrum fiir Internationalen AR R E<F X _EAHT 8-2-6 06-6772-5931
(Osaka) Austausch Stadt Osaka) (543-0001 Osaka-shi, Tennoji-ku, [(06-6772-7600)

center@ih-osaka.or.jp

Uehonmachi 8-2-6)
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K Q Beratung

Name der Organisation Tel
Stadt Adresse
Email (Fax)
_ . T651-0087
(BhH P EEHR AR Rz 2— _ , .
, ) 4 F b R X fEH1=E8 8-1-6
_ (Internationales Zentrum flr _
METh 4 F B = 20F 078-291-0641
Kooperation und Kommunikation
(Kobe) (651-0087 Kobe-shi, Chuo-ku, (078-291-0691)
Stadt Kobe)
Gokodori 8-1-6, Kobe International
kicOO@kicc.jp
House 19. OG)
T730-0811
LT SHT 1-5
(8D BTt 52— o
5 _ L EER<ES 3F
IN=Ti] (Zentrum flr Kultur und Frieden 082-242-8879
(730-0811 Hiroshima-shi, Naka-ku,
(Hiroshima) |Stadt Hiroshima) (082-242-7452)
Nakajima-cho 1-5, Internationales
internat@pcf.city.hiroshima.jp
Konferenzzentrum Hiroshima 2.
0G)
T 805-0062
() AN MERER RS e/ IERE L 1-1-1
EAMT  |(Gesellschaft fir Internationalen  |EREA R FHt242—3F 093-662-0055
(Kitakyusyu)|Austausch Stadt Kitakyushu) (805-0062 Kitakyushu-shi, (093-662-6622)
kia@kitag-koryu.jp Yahatahigashi-ku, Hirano 1-1-1,
International Village Center 2. OG)
T810-0001
(8t) B EfR X R = R R RX X 1-10-1
famE™ (Gesellschaft fiir Internationalen  |$&RE & Frdt Al &8 5F 092-733-5630
(Fukuoka) |Austausch Stadt Fukuoka) (810-0001 Fukuoka-shi, Chuo-ku, [(092-733-5635)

fia@am.wakwak.com

Tenijin 1-10-1, Fukuoka Nordanbau
des Rathauses, 4. OG)
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@ Q Beratung

4 Weitere Beratungszentren

Bei Problemen im Zusammenhang mit Kriminalitdt oder Verbrechensbekampfung wenden Sie sich an die
nachste Polizeiwache (k6ban) oder nutzen Sie die polizeiliche Telefonberatung. Einige NPOs und NGOs, die
Auslander in Japan unterstitzen, bieten auch kostenlose Beratung an. Bei rechtlichen Problemen kénnen Sie

sich auch an das Japanische Zentrum fiir Rechtshilfe ,Hbterasu” wenden. Informationen hierzu erhalten Sie bei

allen Gesellschaften fir Internationalen Austausch (siehe Tabelle 3).

Tabelle 3: Ubersicht von weiteren Beratungszentren

Polizeiliche
Beratungsstelle fiir

Auslander

03-3503-8484
(Englisch, Chinesisch)

* bei Anfragen in
folgenden Sprachen
vorherige Anmeldung
erforderlich: Koreanisch,
Thailandisch, Tagalog,
Spanisch, Persisch,

Deutsch, Urdu, Russisch.

K Q Beratung

Mo — Fr 8:30
—17:00 Uhr

Allumfassende
Beratung zu

Kriminalitat

Nummer der

polizeilichen

Telefonberatung:

#9110

Allumfassende
Beratung zu

Kriminalitat

Hotline fur
Frauenrechte
(regionale und
lokale

Justizbehorden)

0570-070-810
(automatische

Mendufiihrung)

Frauenhaus

“Saalaa” (Josei no
ie ,Saalaa“)
(Prafektur

Kanagawa)

045-901-3527
(Thailandisch, Tagalog,
Englisch, Spanisch)

%ﬁ Council of Local Authorities for International Relations
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@ Q Beratung

03-3368-8855
(Thailandisch, Tagalog,
Englisch)

K Q Beratung

045-451-0740
(Japanisch)

092-513-7333 (Englisch,
Chinesisch, Koreanisch,
Thailandisch,

Portugiesisch, Spanisch)

078-734-3633 (Englisch,
Tagalog, Portugiesisch)

jeden

(Beratung

Mittwoch)

0570-070-110
(automatische

Menufihrung)

ﬁa Council of Local Authorities for International Relations
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Q Beratung

Hoéterasu

(Japanisches

0570-078374 (Japanisch,
Englisch)

* Rufnummer fir PHS-
und Mobiltelefone:
03-6745-5600

K Q Beratung

Mo — Fr 9:00
—21:00 Uhr

bei rechtlichen
Problemen
kostenlose
Weiterleitung
an Institutionen

und Gruppen,

(NPO)

Zentrum fir Sa 9:00 —
URL : welche auf die
Rechtshilfe) 17:00 Uhr
http://www.houterasu.or.jp jeweilige
Email : Fragestellung
kouhou@houterasu.or.jp spezialisiert
sind
Mo - Fr
10:00 —
18:00 Uhr  (Informationen
03-3423-0111 (Englisch,
Information JR Ost (aulder zuJRin
Chinesisch, Koreanisch)
Feiertage) |Ostjapan
10:00~
18:00
0570-00-2486 oder Informationen
JR Westjapan taglich 6:00
078-382-8686 zu JRin
Kundencenter —23:00 Uhr
(Japanisch) Westjapan
Internationales Vermittlung von
) 03-5285-8088 Englisch, [generell 9:00 )
Zentrum fur mehrsprachigen
Thailandisch, Chinesisch, [~ 17:00 Uhr
Medizinische medizinischen
Koreanisch, Spanisch (Mo|Tagalog:
Informationen Einrichtungen
— Fr); Portugiesisch (Mo, |13:00 —
AMDA Tokyo und Beratung
Mi, Fr); Tagalog (Mi) 17:00 Uhr

Zzum

%h Council of Local Authorities for International Relations
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@ Q Beratung

K Q Beratung

06-4395-0555 Englisch, Gesundheits-
Spanisch (Mo - Fr) und
Chinesisch, Portugiesisch Sozialsystem
(Sprechzeiten auf
Nachfrage oder auf der
Homepage)
Mo — Fr 8:30
allgemeine
—18:00
0120-085420 Englisch Fragen zur
(aulder
Postbank
Feiertage)
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