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2-2 介護
かいご

の サービスを つかう 

(1) いつ 介護
か い ご

の サービスを つかうことが できますか？ 

65才
さい

以上
いじょう

で、 生 活
せいかつ

の 世話
せ わ

（介護
かいご

）が 必 要
ひつよう

になったときです。 40才
さい

から 64才
さい

までの人
ひと

は 介護
かいご

が 必 要
ひつよう

な 

16 の 病気
びょうき

になったときに 介護
かいご

の サービスを つかうことが できます。 

(2)どれくらい 介護
か い ご

が 必要
ひつよう

か（要
よう

介
かい

護
ご

認
にん

定
てい

） 

介護
かいご

の サービスを つかうために 市
し

役所
やくしょ

や 区
く

役所
やくしょ

に 言
い

って ください。市
し

役所
やくしょ

や 区
く

役所
やくしょ

が どれくらい 介護
かいご

が 必 要
ひつよう

か きめます。 これを 「要
よう

介護
かいご

認 定
にんてい

」と いいます。「要
よう

介護
かいご

認 定
にんてい

」には 要
よう

支援
しえん

1 と要
よう

支援
しえん

2、要
よう

介護
かいご

1

から 要
よう

介護
かいご

5 まで あります。 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/i/index.html

