
 

 

 

多言語生活情報 
 

 O 生活
せいかつ

の きまり のトップへ 

 

O 生活
せいかつ

の きまり 
 

3 生
せい

活
かつ

で 必
ひつ

要
よ う

なこと 

3-4 郵
ゆう

便
びん

局
きょく

 

郵
ゆう

便
びん

局
きょく

で できること： 

 手
て

紙
がみ

、ハガキ、荷
に

物
もつ

を おくることが できます。 

手
て

紙
がみ

、ハガキ、荷
に

物
もつ

を おくることが できるのは 平
へい

日
じつ

（月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

）の 午
ご

前
ぜん

9時
じ

から 午
ご

後
ご

5時
じ

ま

でです。 

 お 金
かね

を 貯
ちょ

金
きん

することが できます。 

 日
に

本
ほん

の中
なか

や 外
がい

国
こく

に お金
かね

を 送
おく

ることが できます。 

 ガス、電
でん

気
き

、水
すい

道
どう

の お金
かね

を はらうことが できます。 

 保
ほ

険
けん

に はいることが できます。 

貯
ちょ

金
きん

や 保
ほ

険
けん

のことが できるのは 平
へい

日
じつ

（月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

）の 午
ご

前
ぜん

9時
じ

から 午
ご

後
ご

4時
じ

までです。 

 

・郵
ゆう

便
びん

局
きょく

の ホームページ  http://www.post.japanpost.jp/（日
に

本
ほん

語
ご

） 

http://www.post.japanpost.jp/english/（英
えい

語
ご

） 

(1) 日本
に ほ ん

の 中
なか

で 手
て

紙
がみ

、ハガキ、荷
に

物
もつ

を 送
おく

る 

手
て

紙
がみ

、ハガキ、荷
に

物
もつ

を 送
おく

るときには 切
きっ

手
て

が いります。 切
きっ

手
て

は 郵
ゆう

便
びん

局
きょく

で 買
か

うことが できます。  

いそぐとき 「速
そく

達
たつ

」に します。ふつうより はやく とどきます。 ふつうより お金
かね

が 高
たか

いです。 

 

http://www.post.japanpost.jp/
http://www.post.japanpost.jp/english/
http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/o/index.html


 

 

 

多言語生活情報 
 

 O 生活
せいかつ

の きまり のトップへ 

 

O 生活
せいかつ

の きまり 
 

 

ひっこすときは 郵
ゆう

便
びん

局
きょく

に 新
あたら

しい 住
じゅう

所
しょ

を 知
し

らせて ください。 

前
まえ

の 住
じゅう

所
しょ

へ 来
き

た 手
て

紙
がみ

、ハガキ、荷
に

物
もつ

が 新
あたら

しい 住
じゅう

所
しょ

へ 来ます（転 送
てんそう

）。転 送
てんそう

は 1 年
ねん

間
かん

だけです。 

(2) 外
がい

国
こ く

へ 手
て

紙
がみ

、ハガキ、荷
に

物
もつ

を 送
おく

る 

郵
ゆう

便
びん

局
きょく

から 外
がい

国
こく

に 手
て

紙
がみ

、ハガキ、荷
に

物
もつ

を 送
おく

ることも できます。 

①航
こう

空
くう

便
びん

（エアメール） → 3
みっ

日
か

から 9
ここ

日
のか

 かかります。 

②SAL
さ る

便
びん

 → 2 週
しゅう

間
かん

から 4 週
しゅう

間
かん

です。 

③船
ふな

便
びん

 → 10
とう

日
か

から 80日
にち

くらいです。 

送
おく

る 方
ほう

法
ほう

、荷
に

物
もつ

の 重
おも

さ、送
おく

る 場
ば

所
しょ

で お 金
かね

が ちがいます。くわしいことは 郵
ゆう

便
びん

局
きょく

で きいて ください。 

［日
に

本
ほん

の 住
じゅう

所
しょ

の 書
か

き方
かた

］ 

 

 

〒100-0013 

東
と う

京
き ょ う

都
と

千
ち

代
よ

田
だ

区
く

霞
か す み

が 関
せ き

3 丁
ち ょ う

目
め

3 番
ば ん

2 号
ごう

 ○○マンション ○○号
ごう

室
しつ

 

郵
ゆう

便
びん

番
ばん

号
ごう

 

県
けん

 市
し

や 区
く

 町
まち

、村
むら

、 

通
とお

り、地区
ち く

 

丁目
ちょうめ

・番
ばん

・号
ごう

 建
たて

物
もの

の 名
な

前
まえ

や 部
へ

屋
や

の 番
ばん

号
ごう

 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/eja/o/index.html

