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 Es muy importante conocer la legislación laboral, costumbres y prácticas laborales en los lugares de trabajo en 

Japón para llevar una vida más segura y cómoda trabajando en este país. Usted conseguirá en este capítulo E 

Trabajo y Capacitación los conocimientos básicos e información necesaria para asegurarse una vida 

profesional más cómoda. 

 

1 En busca de trabajo 

El estatus de residencia es una condición necesaria a la hora de buscar trabajo en Japón. Compruebe primero 

su estatus y luego busque trabajo. 

 

1-1 Buscar trabajo 
(1) Situación del empleo en Japón 

La mayor diferencia entre Japón y los países extranjeros en materia laboral es que, lamentablemente, en Japón 

no se firman contratos laborales en la mayoría de las veces. Sin embargo, es importante verificar bien las 

condiciones laborales antes de comenzar a trabajar para prevenir conflictos. 

Aunque no firmen un contrato laboral, es recomendable pedir al empleador que le de una nota explicativa de las 

condiciones laborales. En este sentido es importante hacer uso del “Formulario de Comunicación sobre las 

Condiciones Laborales” confeccionado por el Ministerio de Salud, Trabajo y Bienestar (versión disponible en 8 

idiomas: inglés, portugués, español, chino, coreano, tagalo, indonesio y vietnamita). 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/es/e/index.html�
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Fuente: “Para todos los extranjeros que quieran trabajar en Japón” del Ministerio de Salud, Trabajo y Bienestar 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/es/e/index.html�

