
 

 

 

 INFORMACIÓN GENERAL EN MÚLTIPLES IDIOMAS SOBRE LA VIDA DIARIA 
  

  
F Asistencia Médica 

 
 
 
 

 Al inicio del F Asistencia 
Médica 
  
 
 
  

Sistema de seguro médico estatal de Japón 

4-2 Seguro de salud 4-3 Seguro de salud nacional 

Empleados de empresas Quienes no pueden afiliarse al 
Seguro de Salud. 
* Excepto personas cuyo 

estatus de residencia es 
menos de 1 año 

 (hay excepción) 

(1) Afiliados 

Las empresas hacen trámites 
de afiliación. 

El interesado va a la sección de 
Seguro de Salud Nacional del 
Ayuntamiento del municipio 
donde hizo los trámites de 
registro de extranjero. 

(2) Método de 
afiliarse 

Se le concede la tarjeta de 
Seguro de Salud. 

Se le concede la tarjeta de 
Seguro de Salud Nacional. 

(3) Tarjeta de 
seguro 

Ir al hospital con la tarjeta de 
Seguro de Salud. 

Ir al hospital con la tarjeta de 

Seguro de Salud Nacional. 

En las consultas 
médicas 

Pagará el 30% del costo 
médico 
Mayores entre 70 y 74 años 
pagará el 10 % o 30% 
dependiendo de sus ingresos. 
Niños de 0 a antes de ingresar 
a la escuela primaria, el 20%. 
 

Pagará el 30% del costo 
médico 
Mayores entre 70 y 74 años 
pagará el 10 % o 30% 
dependiendo de sus ingresos. 
Niños de 0 a antes de ingresar 
a la escuela primaria, el 20%. 
 
 

(4) Gastos médicos 

La cuota se determina en 
función del sueldo, etc., la cual 
se paga a partes iguales entre 
el trabajador y el empleador (se 
retiene la cuota 
correspondiente del salario del 
abajador). 

La cuota varía según cada 
municipio y se determinará 
anualmente en función de sus 
ingresos, número de familiares 
integrantes del hogar, etc. El 
asegurado pagará la cuota 
mediante entidades bancarias, 
etc. 

(5) Cuota 

* En Japón hay instituciones médicas a las que se aplica el seguro (llamadas “instituciones médicas integrantes del sistema de 
seguro médico”) y otras fuera del sistema (centros de masaje, etc.). También hay tratamientos médicos que el seguro no cubre 
aunque se hagan en las instalaciones médicas integrantes del sistema de seguro médico. 

Sistema de seguro médico estatal 
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