
 

 

 

  INFORMACIÓN GENERAL EN MÚLTIPLES IDIOMAS SOBRE LA VIDA DIARIA 
  

 

  
P Casos de Emergencia y Desastres 

 
 
 
 

 Al inicio del P Casos de Emergencia y 
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2 En casos de desastres naturales 

2-3 Nevada copiosa y fuerte 
 
Hay posibilidad de nevadas entre los meses de diciembre y marzo en la región norte, especialmente la costa del 

mar de Japón a la altura de las provincias de Hokuriku y Tohoku, y en la isla de Hokkaido. Algunos años cae tanta 

nieve que llega a los 5 metros de altura y se producen tragedias como derrumbamientos de casas. 

(1) Protéjase de nevadas copiosas 
A lo largo de la costa del Mar de Japón, especialmente en las provincias con bajas temperaturas como Hokuriku 

y Tohoku, y la isla de Hokkaido, llamadas “países de la nieve”, es importante prepararse habitualmente para las 

fuertes nevadas. Al salir de casa, es necesario calzarse con zapatos anti-deslizantes y caminar con las manos 

libres, teniendo cuidado de no caerse. 

Deberá quitar la nieve repetidas veces, pero tenga cuidado porque hay mucha gente que mueren al caerse 

desde el tejado mientras quitan la nieve, así que tendrá que poner medidas de prevención al quitar la nieve del 

tejado como sujetarse con arnés, prevenir resbalones, fijar las escaleras para no caerse y, de ser posible, 

intentar no trabajar solo. Igualmente tendrá que tener cuidado con la nieve que cae del tejado cuando limpia 

alrededor de la casa. 

(2) Conducir en las calles nevadas 
Lo mejor será no conducir si nieva, pero si no tiene otro remedio que conducir por algún motivo, hágalo con 

cuidado y respete los siguientes puntos de atención:  

1  Lo importante en la conducción es maniobrar suavemente el acelerador, freno y volante. No arrancar y frenar 

bruscamente.  

2  Elegir las avenidas grandes con tráfico. 

3  Pedir un chequeo de la batería en una gasolinera si conduce durante mucho tiempo. 

4  Es normal usar neumáticos para hielo y nieve en las calles nevadas, pero es enormemente peligroso 

instalarlas sólo en las 2 ruedas de tracción. Deberá instalar los 4 neumáticos para hielo y nieve, y las cadenas en 

las ruedas de tracción si las pone.   
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