
 

 

 

 

Informations multilingues sur la vie quotidienne 
 

 

 H Avoir un enfant 
 

  
H Avoir un enfant 

 

 

À la mairie 
 

De la conception jusqu’à l’accouchement 

 
Conception 

 

Déclaration de la 
grossesse 

 

1-2 
(1) Réception du Carnet de santé maternelle 

et infantile et de la Carte de consultation 
d’examen médical 

 

 
1-3 
(1) Examens médicaux 

des femmes enceintes 

 

Examen médical dans un organisme de 
soins médicaux 

 1-3 (2)  
Visite instructive par la sage-femme et par l’infirmière de santé publique 

 
1-3 
(4) Cours maternel/cours parental 

 

Dans les 14 
jours 
À la mairie 

 

Accouchement 

 

 

2-1 
Déclaration de la 
naissance 

 
 

qui 
 

documents à fournir 
 

Demande de délivrer 
l’attestation de la reception 
de déclaration de naissance 
si besoin est 

 

père ou mère 
 

1. Formulaire de la 
déclaration de 
naissance 

2. Certificat de 
naissance 

3. Sceau ou signature 
du déclarant 

4. Carnet de santé 
maternelle et infantile 

5. Certificat de 
l’assurance nationale 
de santé (si on est 
adhérant) 

 

2-2 
Acquisition de la nationalité d’un 
nouveau né 

 

(1) 
Dans le cas où l’un des parents est de nationalité japonaise 

 
(2)  
Dans le cas où le père et la mère sont étrangers 

 
Acquisition du statut de résidence 

 
Faire l’enregistrement d’étranger 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/fr/h/index.html�

