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2 En cas de catastrophes naturelles 

2-3 Chutes de neige abondantes et fortes 
Il y a un risque de chutes de neige entre les mois de Décembre et Mars sur les côtes de la Mer du Japon, les 

régions de Hokuriku, Tohoku et Hokkaido. Les chutes de neige peuvent atteindre 5 mètres d’épaisseur et 

provoquer l’effondrement des bâtiments en bois. 

(1) Protection en cas de neige abondante 
Si vous habitez dans les régions comme le Hokuriku, Tohoku et Hokkaido, il est nécessaire de se préparer 

contre la neige. Quand vous sortez de chez vous, portez des chaussures antidérapantes et sortez avec les 

mains libres en faisant attention de ne pas tomber. 

Il est important d’enlever fréquemment la neige tombée sur les toits mais soyez prudent parce que de nombreux 

décès sont dus à des chutes de neige venant du toit lors de cette opération. Il faut prendre des mesures de 

préventions pour enlever la neige du toit comme utiliser un harnais, fixer les échelles et éviter de faire le travail 

seul. Il faut également prendre garde à la neige qui tombe du toit lorsque vous nettoyez les alentours de votre 

maison. 

(2) Conduite sur chemins enneigés 
Il est préférable de ne pas conduire en temps de neige mais si vous n’avez pas d’autres choix, faites très 

attention et respectez les points suivants: 

1  Il est important de manier doucement l’accélérateur, les freins et le volant. Il ne faut surtout pas démarrer 

violemment ou freiner brusquement en temps de neige. 

2  Empruntez les grands axes. 

3  Si vous devez conduire longtemps, demandez une révision de l’état de votre batterie dans une station- 

service. 

4  Des pneus neige sur les routes enneigées, mais il est très dangereux de se contenter d’équiper seulement 

les deux roues motrices. Si vous utilisez des chaînes, installez-les sur les deux roues motrices. 
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