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   Akan dijelaskan tentang perawatan medis di Jepang. Dan dijelaskan juga bagi orang yang diperiksa di 

instansi perawatan medis tentang masuk rumah sakit/menginap,perawatan darurat,Apotek, dan asuransi 

perawatan  medis yang resmi. 

 

1 Instansi Perawatan Medis 

Bila Anda mengalami sakit dan kecelakaan atau luka, Anda menerima perawatan dari instansi perawatan medis. 

Akan dijelaskan 

dan memperkenalkan tentang perawatan, tindakan, perawatan dokter, Instansi perawatan medis di Jepang, 

Pemeriksaan dokter yang bagaimanakah yang benar dan rumah sakit yang bagaimanakah bila 

mengalamimenderita sakit. 

 

1-1 Dasar Pengetahuan Insatansi Perawatan Medis 
Ketika mendapatkan luka, menderita sakit, bisa mendapatkan perawatan di instansi perawatan medis. Di sini 

akan di jelaskan tentang jenis, peraturannya dan lain-lain mengenai instansi perawatan medis] 

(1) Jenis Instansi Perawatan Medis  

  Instansi perawatan medis di Jepang, tempat perawatan dokter di bagi menjadi beberapa tipe,di rumah sakit  

yang besar dengan perlengkapan yang tersedia dan teratur rapih bagi pasien yang masuk rumah sakit dan 

pemeriksaan dokter, dan klinik pribadi atau perawatan medis yang terdekat dengan rumah Anda. 

  Untuk pemeriksaan dengan kondisi keadaan yang yang ringan diperiksakan di klinik, dan tersedia kurang dari 

20 buah tempat tidur bagi pasien yang menginap. 

  Sedangkan rumah sakit yang besar bagi pasien yang menginap dan pemeriksaan dokter menyediakan 

fasilitas peralatan medis yang komplit. Rumah sakit negara/Pemerintah dan rumah sakit lainnya,menyediakan 

bagian specialis pearawatan dokter dengan kelas tinggi. Dan di rumah sakit juga menyediakan 200 buah lebih 

tempat tidur bagi pasien yang menginap. Dan bila tidak mendapatkan surat pengantar dari dokter klinik biayanya 

akan cukup tinggi. 

  Pertama kali periksakanlah ke klinik, bila dibutuhkan pemeriksaan perawatan dokter yang specialis di rumah 

sakit yang besar untuk itu mintalah surat pengantar. Ketika mengalami sakit janganlah terburu-buru periksalah 

terlebih dahulu instansi perawatan medis yang terdekat dengan tempat tinggal Anda. 
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(2) Bagian/Specialis Perawatan Medis 

Bagian/specialis perawatan medis diklinik dan di rumah sakit tergantung dari penyakit dan kecelakan atau 

lukanya. Di rumah sakit gabungan mempunyai semua bagian/specialis perawatan dokter, dengan fasilitas 

Dokter yang memeriksa dari dokter klinik dan dokter rumah sakit, dan dapat memilih sesuai dengan penyakit 

dan lukanya. Yang utama untuk pemeriksaan dokter seperti ; bagian penyakit dalam, bagian bedah, bagian 

anak-anak, dll. Dan juga bila rumah sakit besar yang fasilitasnya yang canggih terdapat perawatan medis yang 

terinci dalam pembagian perawatan dokter. 

Jenis bagian/specialis dokter dan menurut bagian yang diperiksanya atau penyakitnya,seperti di bawah ini; 

Bagian perawatan dokter 

Bagian penyakit 
dalam 

Bagian yang menyembuhkannya dengan menggunakan obat, memeriksa penyakit yang baru diderita masuk 

angin. Bila Anda tidak mengetahui penyakit yang diderita. Dan pertama kali memeriksakannya. 

Bagian bedah Yang berhubungan dengan luka luar pemeriksaannya pada dasarnya melakukan operasi. 

Bagian anak-anak Objek yang diperiksa anak yang di bawah tingkatan sekolah dasar,memeriksa penyakit yang biasanya terjadinya. 

Bagian bedah 
plastik 

Memeriksa pada bagian patah tulang dan keseleo, sakit pinggang, sakit pada bagian persendian,sakit otot. 

Bagian mata Penyakit pada bagian mata,dan memeriksa tes penglihatan. 

Bagian gigi Memeriksa gigi yang busuk dan lain-lain, dan yang berhubungan dengan gigi. 

 

 Dan bagian yang lainnya, bagian THT, bagian penyakit kulit, bagian kandungan, bagian penyakit urologi, 

bagian penyakit jiwa/psikiatri, bagian penyakit saraf (bagian otak), dan lain-lainnya. 

 

Klinik yang biasa di datangi Membutuhkan perawatan di rumah 
sakit besar 

Keadaan penyakit yang ringan, masuk angin dan 
sakit perut. 

Keadaan penyakit yang berat, luka yang parah 

Klinik・Tempat perawatan dokter Rumah sakit besar (rumah sakit 
gabungan/general) 

Bila menemukan penyakit yang berat,operasi 
dibutuhkan masuk rumah sakit . 

Surat pengantar 
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   Bila memeriksakan ke rumah sakit besar tanyakanlah ke bagian penerima tamu, dan sampaikanlah keadaan 

penyakit Anda. 

(3) Sistem Urutan Duluan Tiba dan Sistem Pemesanan Janji 

   Di Jepang rumah sakit dan klinik banyak yang memakai sistem urutan duluan tiba. Untuk itu ada yang harus 

menunggu 1 jam ~2 jam. Bila di klinik bagian gigi pada umumnya memesan janji, dan juga di klinik dan rumah 

sakit juga ada yang harus memakai sistem memesan janji. Sebelumnya periksalah terlebih dahulu. 
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