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B perawatan Medis

3 Apotek

Pada waktu penyembuhan mempergunakan obat. Diharapkan hati-hati dalam cara mempergunakan obat
dalam segi peminuman. Di sini akan dijelaskan tentang resep obat, obat yang dipasaran dan cara

penggunannya.

3-1 Perbedaan Antara Apotek, Toko Perlengkapan Obat-obatan, Toko Obat (Drug Store)
Tempat pembelian obat-obatan di Jepang, dapat di beli di apotek, Toko perlengkapan obat-obatan dan Toko

obat. Tempat tersebut bisa dibedakan seperti penjelasan di bawah ini.

Apotek Menjualkan obat untuk umum.

Toko
perlengkapan Menjualkan obat untuk umum dan dapat menyediakan resep obat dari dokter.

obat-obatan

Toko obat Selain menjualkan obat untuk umum, juga menjualkan barang-barang kesehatan, barang keperluan sehari-hari dan

(Drug Store) |kosmetik.

3-2 Membeli Obat

Di apotek dan toko obat, dapat membeli obat tanpa resep dari doter, seperti penyakit yang di anggap ringan
keadaan tubuhnya lemah, kepala sakit, panas dalam, sakit lambung dan lain sebagainya. Tetapi asuransi
perawatan medis tidak menangggung biaya obat tersebut, biaya pembelian obat ditanggung sendiri.

Tetapi, bila mendapatkan resep obat dari dokter dan menerima penyediaan obat, pergilah ke apotek
(chozaiyakkyoku). Bila demikian asuransi perawatan medis yang menanggung sebagian dari biaya obat
tersebut. Harap diperhatikan, tentang jangka waktu, bila tidak tertulis, pemberian obatnya hanya diberikan
dalam waktu 4 hari pemakaian saja. Bila jangka waktunya telah habis, harus meminta resep obat dokter

kembali.

3-3 Cara Pemakaian Obat
Di apotek dan toko obat, menjelaskan tentang cara penggunaan obat dan hal-hal yang harus diperhatikan
pada waktu pemakaian obat. Tetapi tidak ada orang yang dapat menerjemahkannya ke dalam bahasa Anda,

untuk itu pada waktu pembelian obat diharapkan pergi bersama orang yang mengerti bahasa Jepang.
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