
 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

 

日本
に ほ ん

に入国
にゅうこく

したら 

日本
に ほ ん

に滞在
たいざい

するとき 

パスポートに記
しる

された 
1 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

 
と 

 

2-1 

在留
ざいりゅう

期間
き か ん

 
を確認

かくにん

します 

日本
に ほ ん

では 在留
ざいりゅう

資格
し か く

（28種類
しゅるい

） ごとに就労
しゅうろう

の可否
か ひ

と期間
き か ん

が決
き

まっています 

(1) 就労
しゅうろう

が可能
か の う

な在留
ざいりゅう

資格
し か く

…18種類
しゅるい

 

 
(2) 就労

しゅうろう

ができない在留
ざいりゅう

資格
し か く

…5種類
しゅるい

 

 
(3) 許可

き ょ か

の内容
ないよう

により就労
しゅうろう

の可否
か ひ

が決
き

められる在留
ざいりゅう

資格
し か く

…1種類
しゅるい

 

 

(4) 身分
み ぶ ん

又
また

は地位
ち い

に基
もと

づく在留
ざいりゅう

資格
し か く

（就労
しゅうろう

に制限
せいげん

なし）…4種類
しゅるい

 

滞在中
たいざいちゅう

、こんなときは 

 

用意
よ う い

する必要
ひつよう

書類
しょるい

など 何
なに

をする 
いつ どこで 

就労
しゅうろう

できることを証明
しょうめい

したい

とき 

1 就労
しゅうろう

資格
し か く

証明書
しょうめいしょ

交付
こ う ふ

申請書
しんせいしょ

 

2 パスポートまたは在留
ざいりゅう

資格
し か く

証明書
しょうめいしょ

 

3 在留
ざいりゅう

カードまたは特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

 

4 資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可書
き ょ か し ょ

（資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

を受
う

けている場合
ば あ い

） 

など 

* 交付
こ う ふ

を受
う

けるときに 900円
えん

（収入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

） 

地方
ち ほ う

入国
にゅうこく

管理
か ん り

官署
かんしょ

で 

3 

就労
しゅうろう

資格
し か く

証明書
しょうめいしょ

交付
こ う ふ

の

申請
しんせい

をする 
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滞在中
たいざいちゅう

、こんなときは 

 

 

用意
よ う い

する必要
ひつよう

書類
しょるい

など 

 

何
なに

をする 

 

現在
げんざい

取得
し ゅと く

している在留
ざいりゅう

資格
し か く

以外
い が い

の活動
かつどう

で報酬
ほうしゅう

を得
え

たい

とき 

1 資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

 

2 資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

に係
かか

る活動
かつどう

の

内容
ないよう

を明
あき

らかにする書類
しょるい

 

3 パスポートまたは在留
ざいりゅう

資格
し か く

証明書
しょうめいしょ

 

4 在留
ざいりゅう

カード 

など 

* 無料
むりょう

 
地方
ち ほ う

入国
にゅうこく

管理
かん り

官署
かんしょ

で 

 

2-6 

資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

の申請
しんせい

を

する 

在留
ざいりゅう

期間
き か ん

を更新
こうしん

したいとき 

1 在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

 

2 写真
しゃしん

 

3 日本
に ほ ん

での活動
かつどう

内容
ないよう

に応
おう

じた資料
し り ょ う

 

4 パスポートまたは在留資格証明書
ざいりゅうしかくしょうめいしょ

 

5 在留
ざいりゅう

カードまたは特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

 

6 資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可書
き ょ か し ょ

（資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

を受
う

けている場合
ば あ い

） 

7 身元
み も と

保証書
ほしょうしょ

 

など 

* 許可
き ょ か

されるときに 4000円
えん

（収入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

） 

地方
ち ほ う

入国
にゅうこく

管理
かん り

官署
かんしょ

で 

 

2-2 

在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

の申請
しんせい

をす

る 

在留
ざいりゅう

期間
きかん

満了
まんりょう

3ヶ
か

月前
げつまえ

から 

在留
ざいりゅう

期間
きかん

を

1日
にち

でも過
す

ぎ

ると 

 

2-3 

不法
ふ ほ う

残留
ざんりゅう

（滞在
たいざい

） 

いつ 

 

どこで 
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滞在中
たいざいちゅう

、こんなときは 

 

 

用意
よ う い

する必要
ひつよう

書類
しょるい

など 

 

何
なに

をする 

 

日本
に ほ ん

に永住
えいじゅう

したいとき 
許可
き ょ か

されるにはいくつかの条件
じょうけん

をみ

たさなければいけません 

* 許可
き ょ か

されるときに 8000円
えん

（収入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

） 

 

地方
ち ほ う

入国
にゅうこく

管理
か ん り

官署
かんしょ

で 

 

2-5 

永住
えいじゅう

許可
き ょ か

の申請
しんせい

をする 

一時的
い ち じ て き

に日本
に ほ ん

を出国
しゅっこく

すると

き 

1 再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

 

2 パスポート 

3 在留
ざいりゅう

カードまたは特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

 

* 許可
き ょ か

されるときに手数料
てすうりょう

3000円
えん

（一次
い ち じ

許可
き ょ か

） 

または 6000円
えん

（数次
す う じ

許可
き ょ か

） 

地方
ち ほ う

入国
にゅうこく

管理
か ん り

官署
かんしょ

で 

 

2-7 

再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

（一次
い ち じ

許可
き ょ か

）の

申請
しんせい

をする 
在留
ざいりゅう

期間内
きかん ない

、満了
まんりょう

前
まえ

に 

2-7 

再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

（数次
す う じ

許可
き ょ か

）の

申請
しんせい

をする 

 

＜中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

＞ 

日本
に ほ ん

で生
う

まれた子
こ

どもの

在留
ざいりゅう

資格
し か く

をとりたいとき 

1 在留
ざいりゅう

資格
し か く

取得
し ゅと く

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

 

2 出生
しゅっしょう

証明書
しょうめいしょ

、母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

など 

3 両親
りょうしん

のパスポートと在留
ざいりゅう

カード 

4身元
み も と

保証書
ほしょうしょ

 

など 

地方
ち ほ う

入国
にゅうこく

管理
か ん り

官署
かんしょ

で 

 

2-8 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

取得
し ゅと く

許可
き ょ か

の申請
しんせい

をする 生
う

まれた日
ひ

から 30日
にち

以内
い な い

 

どこで 

 

いつ 

 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

を変更
へんこう

したいとき 

1 在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

 

2 写真
しゃしん

 

3 日本
に ほ ん

での活動
かつどう

内容
ないよう

に応
おう

じた資料
し り ょ う

 

4 パスポートまたは在留
ざいりゅう

資格
し か く

証明書
しょうめいしょ

 

5 在留
ざいりゅう

カードまたは特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

 

6 資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可書
き ょ か し ょ

（資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

を受
う

けている場合
ば あ い

） 

7 身元
み も と

保証書
ほしょうしょ

 

など 

* 許可
き ょ か

されるときに 4000円
えん

（収入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

） 

 

地方
ち ほ う

入国
にゅうこく

管理
かん り

官署
かんしょ

で 

 

2-4 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

の申請
しんせい

をす

る 

 
資格
し か く

の変更
へんこう

の事由
じ ゆ う

が生
しょう

じたときから

在留
ざいりゅう

期間
きかん

満了日
まんりょうび

以前
いぜん

 

＜みなし再
さい

入国
にゅうこく

＞ 

1 パスポート 

2 在留
ざいりゅう

カードまたは特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ
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 あなたが 日
に

本
ほん

に滞
たい

在
ざい

するには在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

が必
ひつ

要
よう

です。在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

は 28種
しゅ

類
るい

あり、それぞれ日
に

本
ほん

でできる

活
かつ

動
どう

と期
き

間
かん

が定
さだ

められています。 

1 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

の確
かく

認
にん

 

あなたが、 日
に

本
ほん

に 入
にゅう

国
こく

し滞
たい

在
ざい

する場
ば

合
あい

に、 入
にゅう

国
こく

の目
もく

的
てき

によって在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

と在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

が決
き

められます。

パスポートに、在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

の種
しゅ

類
るい

と在
ざい

留
りゅう

期
き

限
げん

の記
き

載
さい

があるので、確
かく

認
にん

しておきましょう。 

 

 

出典
しゅってん

：法務省入国管理局
ほうむしょうにゅうこくかんりきょく

「出入国管理
しゅつにゅうこくかんり

のしおり」パンフレット 

 

許
きょ

可
か

された在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

は次
つぎ

の 28種
しゅ

類
るい

で、許
きょ

可
か

された資
し

格
かく

以
い

外
がい

の活
かつ

動
どう

を 行
おこな

うことはできません。 

2005年
ねん

3月
がつ

11日
にち

に 

観光
かんこう

、親族
しんぞく

訪問
ほうもん

など、 

短期間
たんきかん

日本
にほん

に滞在
たいざい

する目的
もくてき

で 

在留
ざいりゅう

期間
きかん

90日
にち

を許可
き ょ か

され 

成田
な り た

空港
く うこう

第
だい

2旅客
りょかく

ターミナ

ルから上陸
じょうりく

したことを意味
い み

しています。 
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(1) 就
しゅう

労
ろう

が可
か

能
のう

な在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

（18種
しゅ

類
るい

） 

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 本
ほん

邦
ぽう

において 行
おこな

うことができる活
かつ

動
どう

 ≪当
とう

該
がい

職
しょく

業
ぎょう

例
れい

など≫ 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 就
しゅう

労
ろう

 

外
がい

交
こう

 

日
に

本
ほん

国
こく

政
せい

府
ふ

が接
せつ

受
じゅ

する外
がい

国
こく

政
せい

府
ふ

の外
がい

交
こう

使
し

節
せつ

団
だん

若
も

しくは領
りょう

事
じ

機
き

関
かん

の構
こう

成
せい

員
いん

、 条
じょう

約
やく

若
も

しくは国
こく

際
さい

慣
かん

行
こう

により外
がい

交
こう

使
し

節
せつ

と

同
どう

様
よう

の特
とっ

権
けん

及
およ

び免
めん

除
じょ

を受
う

ける者
もの

又
また

はこれらの者
もの

と同
どう

一
いつ

の世
せ

帯
たい

に属
ぞく

する家
か

族
ぞく

の構
こう

成
せい

員
いん

としての活
かつ

動
どう

 

≪外
がい

国
こく

政
せい

府
ふ

の大
たい

使
し

、公
こう

使
し

、総
そう

領
りょう

事
じ

、代 表 団 構 成 員
だいひょうだんこうせいいん

等
とう

及
およ

びその家
か

族
ぞく

≫ 

「外
がい

交
こう

活
かつ

動
どう

」

を 行
おこな

う期
き

間
かん

 
○ 

公
こう

用
よう

 

日
に

本
ほん

国
こく

政
せい

府
ふ

の承
しょう

認
にん

した外
がい

国
こく

政
せい

府
ふ

若
も

しくは国
こく

際
さい

機
き

関
かん

の公
こう

務
む

に 従
じゅう

事
じ

する者
もの

又
また

はその者
もの

と同
どう

一
いつ

の世
せ

帯
たい

に属
ぞく

する家
か

族
ぞく

の構
こう

成
せい

員
いん

としての活
かつ

動
どう

（｢外
がい

交
こう

｣の項
こう

に掲
かか

げる活
かつ

動
どう

を除
のぞ

く。） 

≪外
がい

国
こく

政
せい

府
ふ

の大使館
たいしかん

・領事館
りょうじかん

の職
しょく

員
いん

、国際機関等
こくさいきかんとう

から

公
おおやけ

の用務
ようむ

で派遣
はけん

される者
もの

等
とう

及
およ

びその家
か

族
ぞく

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

、3月
つき

、30

日又
にちまた

は 15日
にち

 

○ 

教
きょう

授
じゅ

 

本
ほん

邦
ぽう

の大
だい

学
がく

若
も

しくはこれに 準
じゅん

ずる機
き

関
かん

又
また

は高
こう

等
とう

専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

において研
けん

究
きゅう

、研
けん

究
きゅう

の指
し

導
どう

又
また

は 教
きょう

育
いく

をする活
かつ

動
どう

 

≪大
だい

学
がく

の 教
きょう

授
じゅ

等
とう

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 3月
つき

 
○ 

芸
げい

術
じゅつ

 

収
しゅう

入
にゅう

を 伴
ともな

う音
おん

楽
がく

、美
び

術
じゅつ

、文
ぶん

学
がく

その他
た

の芸
げい

術
じゅつ

上
じょう

の活
かつ

動
どう

（｢興
こう

行
ぎょう

｣の項
こう

に掲
かか

げる活
かつ

動
どう

を除
のぞ

く。） 

≪画
が

家
か

、作
さっ

曲
きょく

家
か

、著
ちょ

述
じゅつ

家
か

等
とう

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 3月
つき

 
○ 

宗
しゅう

教
きょう

 

外
がい

国
こく

の 宗
しゅう

教
きょう

団
だん

体
たい

により本
ほん

邦
ぽう

に派
は

遣
けん

された 宗
しゅう

教
きょう

家
か

の 行
おこな

う布
ふ

教
きょう

その他
た

の 宗
しゅう

教
きょう

上
じょう

の活
かつ

動
どう

 

≪外
がい

国
こく

の 宗
しゅう

教
きょう

団
だん

体
たい

から派
は

遣
けん

される宣
せん

教
きょう

師
し

等
とう

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 3月
つき

 
○ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
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在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 本
ほん

邦
ぽう

において 行
おこな

うことができる活
かつ

動
どう

 ≪当
とう

該
がい

職
しょく

業
ぎょう

例
れい

など≫ 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 就
しゅう

労
ろう

 

報
ほう

道
どう

 

外
がい

国
こく

の報
ほう

道
どう

機
き

関
かん

との契
けい

約
やく

に基
もと

づいて 行
おこな

う取
しゅ

材
ざい

その他
た

の報
ほう

道
どう

上
じょう

の活
かつ

動
どう

 

≪外
がい

国
こく

の報
ほう

道
どう

機
き

関
かん

の記
き

者
しゃ

、カメラマン≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 3月
つき

 
○ 

高
こう

度
ど

専
せん

門
もん

職
しょく

 

1号
ごう

 

高
こう

度
ど

の専
せん

門
もん

的
てき

な能
のう

力
りょく

を有
ゆう

する人
じん

材
ざい

として法
ほう

務
む

省
しょう

令
れい

で定
さだ

め

る基
き

準
じゅん

に適
てき

合
ごう

する者
もの

が 行
おこな

う次
つぎ

のイからハまでのいずれかに

該
がい

当
とう

する活
かつ

動
どう

であって、我
わ

が国
くに

の学
がく

術
じゅつ

研
けん

究
きゅう

又
また

は経
けい

済
ざい

の

発
はっ

展
てん

に寄
き

与
よ

することが見
み

込
こ

まれるもの 

イ 法
ほう

務
む

大
だい

臣
じん

が指
し

定
てい

する本
ほん

邦
ぽう

の公
こう

私
し

の機
き

関
かん

との契
けい

約
やく

に基
もと

づ

いて研
けん

究
きゅう

、研
けん

究
きゅう

の指
し

導
どう

若
も

しくは 教
きょう

育
いく

をする活
かつ

動
どう

又
また

は当
とう

該
がい

活
かつ

動
どう

と併
あわ

せて当
とう

該
がい

活
かつ

動
どう

と関
かん

連
れん

する事
じ

業
ぎょう

を 自
みずか

ら経
けい

営
えい

し若
も

しくは当
とう

該
がい

機
き

関
かん

以
い

外
がい

の本
ほん

邦
ぽう

の公
こう

私
し

の機
き

関
かん

との契
けい

約
やく

に基
もと

づい

て研
けん

究
きゅう

、研
けん

究
きゅう

の指
し

導
どう

若
も

しくは 教
きょう

育
いく

をする活
かつ

動
どう

 

ロ 法
ほう

務
む

大
だい

臣
じん

が指
し

定
てい

する本
ほん

邦
ぽう

の公
こう

私
し

の機
き

関
かん

との契
けい

約
やく

に基
もと

づ

いて自
し

然
ぜん

科
か

学
がく

若
も

しくは人
じん

文
ぶん

科
か

学
がく

の分
ぶん

野
や

に属
ぞく

する知
ち

識
しき

若
も

しくは

技
ぎ

術
じゅつ

を要
よう

する 業
ぎょう

務
む

に 従
じゅう

事
じ

する活
かつ

動
どう

又
また

は当
とう

該
がい

活
かつ

動
どう

と併
あわ

せ

て当
とう

該
がい

活
かつ

動
どう

と関
かん

連
れん

する事
じ

業
ぎょう

を 自
みずか

ら経
けい

営
えい

する活
かつ

動
どう

 

ハ 法
ほう

務
む

大
だい

臣
じん

が指
し

定
てい

する本
ほん

邦
ぽう

の公
こう

私
し

の機
き

関
かん

において貿
ぼう

易
えき

そ

の他
た

の事
じ

業
ぎょう

の経
けい

営
えい

を 行
おこな

い若
も

しくは当
とう

該
がい

事
じ

業
ぎょう

の管
かん

理
り

に 従
じゅう

事
じ

する活
かつ

動
どう

又
また

は当
とう

該
がい

活
かつ

動
どう

と併
あわ

せて当
とう

該
がい

活
かつ

動
どう

と関
かん

連
れん

する事
じ

業
ぎょう

を 自
みずか

ら経
けい

営
えい

する活
かつ

動
どう

 

1号
ごう

は 5年
ねん

、2

号
ごう

は無
む

期
き

限
げん

 
○ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
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在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 本
ほん

邦
ぽう

において 行
おこな

うことができる活
かつ

動
どう

 ≪当
とう

該
がい

職
しょく

業
ぎょう

例
れい

など≫ 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 就
しゅう

労
ろう

 

高
こう

度
ど

専
せん

門
もん

職
しょく

 

2号
ごう

 

1号
ごう

に掲
かか

げる活
かつ

動
どう

を 行
おこな

った者
もの

であって、その在
ざい

留
りゅう

が我
わ

が国
くに

の利
り

益
えき

に資
し

するものとして法
ほう

務
む

省
しょう

令
れい

で定
さだ

める基
き

準
じゅん

に適
てき

合
ごう

す

るものが 行
おこな

う次
つぎ

に掲
かか

げる活
かつ

動
どう

 

イ 本
ほん

邦
ぽう

の公
こう

私
し

の機
き

関
かん

との契
けい

約
やく

に基
もと

づいて研
けん

究
きゅう

、研
けん

究
きゅう

の

指
し

導
どう

又
また

は 教
きょう

育
いく

をする活
かつ

動
どう

 

ロ 本
ほん

邦
ぽう

の公
こう

私
し

の機
き

関
かん

との契
けい

約
やく

に基
もと

づいて自
し

然
ぜん

科
か

学
がく

又
また

は人
じん

文
ぶん

科
か

学
がく

の分
ぶん

野
や

に属
ぞく

する知
ち

識
しき

又
また

は技
ぎ

術
じゅつ

を要
よう

する 業
ぎょう

務
む

に 従
じゅう

事
じ

する活
かつ

動
どう

 

ハ 本
ほん

邦
ぽう

の公
こう

私
し

の機
き

関
かん

において貿
ぼう

易
えき

その他
た

の事
じ

業
ぎょう

の経
けい

営
えい

を

行
おこな

い又
また

は当
とう

該
がい

事
じ

業
ぎょう

の管
かん

理
り

に 従
じゅう

事
じ

する活
かつ

動
どう

 

ニ ２号
ごう

イからハまでのいずれかの活
かつ

動
どう

と併
あわ

せて 行
おこな

う 教
きょう

授
じゅ

、

芸
げい

術
じゅつ

、 宗
しゅう

教
きょう

、報
ほう

道
どう

、法
ほう

律
りつ

・会
かい

計
けい

業
ぎょう

務
む

、医
い

療
りょう

、 教
きょう

育
いく

、技
ぎ

術
じゅつ

・人
じん

文
ぶん

知
ち

識
しき

・国
こく

際
さい

業
ぎょう

務
む

、興
こう

行
ぎょう

、技
ぎ

能
のう

の項
こう

に掲
かか

げる活
かつ

動
どう

（２号
ごう

のイからハまでのいずれかに該
がい

当
とう

する活
かつ

動
どう

を除
のぞ

く。） 

≪ポイント制
せい

による高
こう

度
ど

人
じん

材
ざい

≫ 

  

経
けい

営
えい

・管
かん

理
り

 

本
ほん

邦
ぽう

において貿
ぼう

易
えき

その他
た

の事
じ

業
ぎょう

の経
けい

営
えい

を 行
おこな

い又
また

は当
とう

該
がい

事
じ

業
ぎょう

の管
かん

理
り

に 従
じゅう

事
じ

する活
かつ

動
どう

（法
ほう

律
りつ

・会
かい

計
けい

業
ぎょう

務
む

の項
こう

に掲
かか

げる資
し

格
かく

を有
ゆう

しなければ法
ほう

律
りつ

上
じょう

行
おこな

うことができないこととされ

ている事
じ

業
ぎょう

の経
けい

営
えい

又
また

は管
かん

理
り

に 従
じゅう

事
じ

する活
かつ

動
どう

を除
のぞ

く。） 

≪企
き

業
ぎょう

の経
けい

営
えい

者
しゃ

、管
かん

理
り

者
しゃ

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

、4月
つき

又
また

3月
つき

 
○ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
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在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 本
ほん

邦
ぽう

において 行
おこな

うことができる活
かつ

動
どう

 ≪当
とう

該
がい

職
しょく

業
ぎょう

例
れい

など≫ 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 就
しゅう

労
ろう

 

法
ほう

律
りつ

・ 

会
かい

計
けい

業
ぎょう

務
む

 

外
がい

国
こく

法
ほう

事
じ

務
む

弁
べん

護
ご

士
し

、外
がい

国
こく

公
こう

認
にん

会
かい

計
けい

士
し

その他
た

法
ほう

律
りつ

上
じょう

資
し

格
かく

を

有
ゆう

する者
もの

が 行
おこな

うこととされている法
ほう

律
りつ

又
また

は会
かい

計
けい

に係
かか

る 業
ぎょう

務
む

に 従
じゅう

事
じ

する活
かつ

動
どう

 

≪弁
べん

護
ご

士
し

、公
こう

認
にん

会
かい

計
けい

士
し

等
とう

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 3月
つき

 
○ 

医
い

療
りょう

 

医
い

師
し

、歯
し

科
か

医
い

師
し

その他
た

法
ほう

律
りつ

上
じょう

資
し

格
かく

を有
ゆう

する者
もの

が 行
おこな

うこととさ

れている医
い

療
りょう

に係
かか

る 業
ぎょう

務
む

に 従
じゅう

事
じ

する活
かつ

動
どう

 

≪医
い

師
し

、歯
し

科
か

医
い

師
し

、看
かん

護
ご

師
し

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 3月
つき

 
○ 

研
けん

究
きゅう

 

本
ほん

邦
ぽう

の公
こう

私
し

の機
き

関
かん

との契
けい

約
やく

に基
もと

づいて研
けん

究
きゅう

を 行
おこな

う 業
ぎょう

務
む

に 従
じゅう

事
じ

する活
かつ

動
どう

（｢ 教
きょう

授
じゅ

｣の項
こう

に掲
かか

げる活
かつ

動
どう

を除
のぞ

く。） 

≪政
せい

府
ふ

関
かん

係
けい

機
き

関
かん

や私
し

企
き

業
ぎょう

等
とう

の研
けん

究
きゅう

者
しゃ

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 3月
つき

 
○ 

教
きょう

育
いく

 

本
ほん

邦
ぽう

の小
しょう

学
がっ

校
こう

、 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

、高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

、特別
とくべつ

支援
しえん

学
がっ

校
こう

、専
せん

修
しゅう

学
がっ

校
こう

又
また

は各
かく

種
しゅ

学
がっ

校
こう

若
も

しくは設
せつ

備
び

及
およ

び編
へん

成
せい

に関
かん

してこれ

に 準
じゅん

ずる 教
きょう

育
いく

機
き

関
かん

において語
ご

学
がく

教
きょう

育
いく

その他
た

の 教
きょう

育
いく

をする

活
かつ

動
どう

 

≪中 学 校
ちゅうがっこう

・高等学校等
こうとうがっこうとう

の語
ご

学
がく

教
きょう

師
し

等
とう

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 3月
つき

 
○ 

技
ぎ

術
じゅつ

・人
じん

文
ぶん

知
ち

識
しき

・国
こく

際
さい

業
ぎょう

務
む

 

本
ほん

邦
ぽう

の公
こう

私
し

の機
き

関
かん

との契
けい

約
やく

に基
もと

づいて 行
おこな

う理
り

学
がく

、工
こう

学
がく

その

他
た

の自
し

然
ぜん

科
か

学
がく

の分
ぶん

野
や

若
も

しくは法
ほう

律
りつ

学
がく

、経
けい

済
ざい

学
がく

、社
しゃ

会
かい

学
がく

、そ

の他
た

の人
じん

文
ぶん

科
か

学
がく

の分
ぶん

野
や

に属
ぞく

する技
ぎ

術
じゅつ

若
も

しくは知
ち

識
しき

を要
よう

する

業
ぎょう

務
む

又
また

は外
がい

国
こく

の文
ぶん

化
か

に基
き

盤
ばん

を有
ゆう

する思
し

考
こう

若
も

しくは感
かん

受
じゅ

性
せい

を必
ひつ

要
よう

とする 業
ぎょう

務
む

に 従
じゅう

事
じ

する活
かつ

動
どう

（ 教
きょう

授
じゅ

、芸
げい

術
じゅつ

、報
ほう

道
どう

、

経
けい

営
えい

・管
かん

理
り

、法
ほう

律
りつ

・会
かい

計
けい

業
ぎょう

務
む

、医
い

療
りょう

、研
けん

究
きゅう

、 教
きょう

育
いく

、企
き

業
ぎょう

内
ない

転
てん

勤
きん

、興
こう

行
ぎょう

の項
こう

に掲
かか

げる活
かつ

動
どう

を除
のぞ

く。） 

≪機
き

械
かい

工
こう

学
がく

等
とう

の技
ぎ

術
じゅつ

者
しゃ

、通
つう

訳
やく

、デザイナー、私

し

企

き

業

ぎょう

の語

ご

学

がく

教

きょう

師

し

、マーケティング 業

ぎょう

務

む

従

じゅう

事

じ

者

しゃ

等

とう

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 3月
つき

 
○ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
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B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
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在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 本
ほん

邦
ぽう

において 行
おこな

うことができる活
かつ

動
どう

 ≪当
とう

該
がい

職
しょく

業
ぎょう

例
れい

など≫ 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 就
しゅう

労
ろう

 

企
き

業
ぎょう

内
ない

転
てん

勤
きん

 

本
ほん

邦
ぽう

の本
ほん

店
てん

、支
し

店
てん

その他
た

の事
じ

業
ぎょう

所
しょ

のある公
こう

私
し

の機
き

関
かん

の外
がい

国
こく

にある事
じ

業
ぎょう

所
しょ

の職
しょく

員
いん

が本
ほん

邦
ぽう

にある事
じ

業
ぎょう

所
しょ

に期
き

間
かん

を定
さだ

め

て転
てん

勤
きん

して当
とう

該
がい

事
じ

業
ぎょう

所
しょ

において 行
おこな

うこの 表
ひょう

の技
ぎ

術
じゅつ

・人
じん

文
ぶん

知
ち

識
しき

・国
こく

際
さい

業
ぎょう

務
む

の項
こう

の下
か

欄
らん

に掲
かか

げる活
かつ

動
どう

 

≪外
がい

国
こく

の事
じ

業
ぎょう

所
しょ

からの転
てん

勤
きん

者
しゃ

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 3月
つき

 
○ 

介護
かいご

 

本邦
ほんぽう

の公私
こ う し

の機関
きかん

との契約
けいやく

に基
もと

づいて介護福祉士
かいごふくしし

の資格
しかく

を有
ゆう

す

る者
もの

が介護又
かいごまた

は介護
かいご

の指導
しどう

を 行
おこな

う業務
ぎょうむ

に従事
じゅうじ

する活動
かつどう

 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 3月
つき

 
〇 

興
こう

行
ぎょう

 

演
えん

劇
げき

、演
えん

芸
げい

、演
えん

奏
そう

、スポーツ等
とう

の興
こう

行
ぎょう

に係
かか

る活
かつ

動
どう

又
また

はそ

の他
た

の芸
げい

能
のう

活
かつ

動
どう

（｢経
けい

営
えい

・管
かん

理
り

｣の項
こう

に掲
かか

げる活
かつ

動
どう

を除
のぞ

く。） 

≪俳
はい

優
ゆう

、歌
か

手
しゅ

、ダンサー、プロスポーツ選
せん

手
しゅ

等
とう

≫ 

3年
ねん

、1年
ねん

、6

月
つき

、3月
つき

又
また

は

15日
にち

 

○ 

技
ぎ

能
のう

 

本
ほん

邦
ぽう

の公
こう

私
し

の機
き

関
かん

との契
けい

約
やく

に基
もと

づいて 行
おこな

う産
さん

業
ぎょう

上
じょう

の特
とく

殊
しゅ

な分
ぶん

野
や

に属
ぞく

する熟
じゅく

練
れん

した技
ぎ

能
のう

を要
よう

する 業
ぎょう

務
む

に 従
じゅう

事
じ

する

活
かつ

動
どう

 

≪外
がい

国
こく

料
りょう

理
り

の調理師
ちょうりし

、スポーツ指導者
しどうしゃ

、航
こう

空
くう

機
き

の操 縦 者
そうじゅうしゃ

、貴
き

金
きん

属
ぞく

等
とう

の加
か

工
こう

職
しょく

人
にん

等
とう

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 3月
つき

 
○ 
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在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 本
ほん

邦
ぽう

において 行
おこな

うことができる活
かつ

動
どう

 ≪当
とう

該
がい

職
しょく

業
ぎょう

例
れい

など≫ 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 就
しゅう

労
ろう

 

技能実習
ぎのうじっしゅう

 

1号
ごう

 

イ 技能
ぎのう

実 習 法 上
じっしゅうほうじょう

の認 定
にんてい

を受
う

けた技能
ぎのう

実 習
じっしゅう

計画
けいかく

（第一号
だいいちごう

企業
きぎょう

単独型
たんどくがた

技能
ぎのう

実 習
じっしゅう

に係
かか

るものに限
かぎ

る。）に基
もと

づいて、

講 習
こうしゅう

を受
う

け、及
およ

び技能
ぎのう

等
とう

に係
かか

る業務
ぎょうむ

に従事
じゅうじ

する活動
かつどう

。 

ロ 技能
ぎのう

実 習 法 上
じっしゅうほうじょう

の認 定
にんてい

を受
う

けた技能
ぎのう

実 習
じっしゅう

計画
けいかく

（第一号
だいいちごう

団 体
だんたい

管理型
かんりがた

技能
ぎのう

実 習
じっしゅう

に係
かか

るものに限
かぎ

る。）に基
もと

づいて、

講 習
こうしゅう

を受
う

け、及
およ

び技能
ぎのう

等
とう

に係
かか

る業務
ぎょうむ

に従事
じゅうじ

する活動
かつどう

。 

2号
ごう

 

イ 技能
ぎのう

実 習 法 上
じっしゅうほうじょう

の認 定
にんてい

を受
う

けた技能
ぎのう

実 習
じっしゅう

計画
けいかく

（第二号
だいにごう

企業
きぎょう

単独型
たんどくがた

技能
ぎのう

実 習
じっしゅう

に係
かか

るものに限
かぎ

る。）に基
もと

づいて技能
ぎのう

等
とう

を要
よう

する業務
ぎょうむ

に従事
じゅうじ

する活動
かつどう

。 

ロ 技能
ぎのう

実 習 法 上
じっしゅうほうじょう

の認 定
にんてい

を受
う

けた技能
ぎのう

実 習
じっしゅう

計画
けいかく

（第二号
だいにごう

団 体
だんたい

管理型
かんりがた

技能
ぎのう

実 習
じっしゅう

に係
かか

るものに限
かぎ

る。）に基
もと

づいて技能
ぎのう

等
とう

を要
よう

する業務
ぎょうむ

に従事
じゅうじ

する活動
かつどう

。 

 

3号
ごう

 

イ 技能
ぎのう

実 習 法 上
じっしゅうほうじょう

の認 定
にんてい

を受
う

けた技能
ぎのう

実 習
じっしゅう

計画
けいかく

（第三号
だいさんごう

企業
きぎょう

単独型
たんどくがた

技能
ぎのう

実 習
じっしゅう

に係
かか

るものに限
かぎ

る。）に基
もと

づいて技能
ぎのう

等
とう

を要
よう

する業務
ぎょうむ

に従事
じゅうじ

する活動
かつどう

。 

ロ 技能
ぎのう

実 習 法 上
じっしゅうほうじょう

の認 定
にんてい

を受
う

けた技能
ぎのう

実 習
じっしゅう

計画
けいかく

（第三号
だいさんごう

団 体
だんたい

管理型
かんりがた

技能
ぎのう

実 習
じっしゅう

に係
かか

るものに限
かぎ

る。）に基
もと

づいて技能
ぎのう

等
とう

を要
よう

する業務
ぎょうむ

に従事
じゅうじ

する活動
かつどう

。 

 

1号
ごう

 

法務
ほうむ

大臣
だいじん

が

個々
こ こ

に指定
してい

す

る期間
きかん

（1年
ねん

を

超
こ

えない範囲
はんい

） 

 

2号
ごう

 

法務
ほうむ

大臣
だいじん

が

個々
こ こ

に指定
してい

す

る期間
きかん

（2年
ねん

を

超
こ

えない範囲
はんい

） 

 

3号
ごう

 

法務
ほうむ

大臣
だいじん

が

個々
こ こ

に指定
してい

す

る期間
きかん

（2年
ねん

を

超
こ

えない範囲
はんい

） 

 

〇 
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 (2) 就
しゅう

労
ろう

ができない在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

（5種
しゅ

類
るい

） 

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 本
ほん

邦
ぽう

において 行
おこな

うことができる活
かつ

動
どう

 ≪当
とう

該
がい

職
しょく

業
ぎょう

例
れい

など≫ 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 就
しゅう

労
ろう

 

文
ぶん

化
か

活
かつ

動
どう

 

収
しゅう

入
にゅう

を 伴
ともな

わない学
がく

術
じゅつ

上
じょう

若
も

しくは芸
げい

術
じゅつ

上
じょう

の活
かつ

動
どう

又
また

は

我
わ

が国
くに

特
とく

有
ゆう

の文
ぶん

化
か

若
も

しくは技
ぎ

芸
げい

について専
せん

門
もん

的
てき

な研
けん

究
きゅう

を

行
おこな

い若
も

しくは専
せん

門
もん

家
か

の指
し

導
どう

を受
う

けてこれを 修
しゅう

得
とく

する活
かつ

動
どう

（｢ 留
りゅう

学
がく

｣の項
こう

から｢研
けん

修
しゅう

｣の項
こう

までに掲
かか

げる活
かつ

動
どう

を除
のぞ

く。） 

≪日
に

本
ほん

文
ぶん

化
か

の研
けん

究
きゅう

者
しゃ

等
とう

≫ 

3年
ねん

、1年
ねん

、6

月
つき

又
また

は 3月
つき

 
× 

短
たん

期
き

滞
たい

在
ざい

 

本
ほん

邦
ぽう

に短
たん

期
き

間
かん

滞
たい

在
ざい

して 行
おこな

う観
かん

光
こう

、保
ほ

養
よう

、スポーツ、親
しん

族
ぞく

の

訪
ほう

問
もん

、見
けん

学
がく

、講
こう

習
しゅう

又
また

は会
かい

合
ごう

への参
さん

加
か

、 業
ぎょう

務
む

連
れん

絡
らく

その他
た

こ

れらに類
るい

似
じ

する活
かつ

動
どう

 

≪観
かん

光
こう

客
きゃく

、会議参加者
かいぎさんかしゃ

等
とう

≫ 

90日
にち

、30日
にち

又
また

は 15日
にち

以内
いない

の

日
ひ

を単位
たんい

とする

期間
きかん

 

× 

留
りゅう

学
がく

 

本邦
ほんぽう

の大学
だいがく

、高等専門学校
こうとうせんもんがっこう

、高等学校
こうとうがっこう

（中 等 教育学校
ちゅうとうきょういくがっこう

の後期課程
こうきかてい

を含
ふく

む。）若
も

しくは特別支援学校
とくべつしえんがっこう

の高等部
こうとうぶ

、 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

（ 中
ちゅう

等
とう

教
きょう

育
いく

学
がっ

校
こう

の前
ぜん

期
き

課
か

程
てい

を含
ふく

む。）若
も

しくは特
とく

別
べつ

支
し

援
えん

学
がっ

校
こう

の 中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

、 小
しょう

学
がっ

校
こう

若
も

しくは特
とく

別
べつ

支
し

援
えん

学
がっ

校
こう

の小
しょう

学
がく

部
ぶ

、

専 修 学 校
せんしゅうがっこう

若
も

しくは各種学校
かくしゅがっこう

又
また

は設 備 及
せつびおよび

び編 制
へんせい

に関
かん

して

これらに 準
じゅん

ずる機関
きかん

において教 育
きょういく

を受
う

ける活動
かつどう

 

≪大
だい

学
がく

・短
たん

期
き

大
だい

学
がく

・高
こう

等
とう

専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

、高等
こうとう

学校
がっこう

、 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

及
およ

び小
しょう

学
がっ

校
こう

等
とう

の学
がく

生
せい

≫ 

4年
ねん

3月
つき

、4

年
ねん

、3年
ねん

3月
つき

、

3年
ねん

、2年
ねん

3

月
つき

、2年
ねん

、1年
ねん

3月
つき

、1年
ねん

、6

月
つき

又
また

は 3月
つき

 

× 

研
けん

修
しゅう

 

本
ほん

邦
ぽう

の公
こう

私
し

の機
き

関
かん

により受
う

け入
い

れられて 行
おこな

う技
ぎ

術
じゅつ

等
とう

の 修
しゅう

得
とく

をする活
かつ

動
どう

（「技能実習
ぎのうじっしゅう

１号
ごう

」の項
こう

及
およ

び｢ 留
りゅう

学
がく

｣の項
こう

に掲
かか

げ

る活
かつ

動
どう

を除
のぞ

く。） 

≪研
けん

修
しゅう

生
せい

≫ 

 

1年
ねん

、6月
つき

又
また

は

3月
つき

 

× 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
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在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 本
ほん

邦
ぽう

において 行
おこな

うことができる活
かつ

動
どう

 ≪当
とう

該
がい

職
しょく

業
ぎょう

例
れい

など≫ 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 就
しゅう

労
ろう

 

家
か

族
ぞく

滞
たい

在
ざい

 

｢ 教
きょう

授
じゅ

｣から｢文
ぶん

化
か

活
かつ

動
どう

｣までの在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

をもって在
ざい

留
りゅう

する

者
もの

（「技
ぎ

能
のう

実
じっ

習
しゅう

」を除
のぞ

く。）又
また

は｢ 留
りゅう

学
がく

｣をもって在
ざい

留
りゅう

する者
もの

の

扶
ふ

養
よう

を受
う

ける配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

又
また

は子
こ

として 行
おこな

う日
にち

常
じょう

的
てき

な活
かつ

動
どう

 

≪在 留
ざいりゅう

外
がい

国
こく

人
じん

が扶
ふ

養
よう

する配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

・子
こ

≫ 

5年
ねん

、4年
ねん

3

月
つき

、4年
ねん

、3年
ねん

3月
つき

、3年
ねん

、2

年
ねん

3月
つき

、2年
ねん

、

1年
ねん

3月
つき

、1

年
ねん

、6月
つき

又
また

は

3月
つき

 

× 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
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(3) 個
こ

々
こ

の外
がい

国
こく

人
じん

に与
あた

えられた許
きょ

可
か

の内
ない

容
よう

により就
しゅう

労
ろう

の可
か

否
ひ

が決
き

められる在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

（1種
しゅ

類
るい

） 

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 本
ほん

邦
ぽう

において 行
おこな

うことができる活
かつ

動
どう

 ≪当
とう

該
がい

職
しょく

業
ぎょう

例
れい

など≫ 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 就
しゅう

労
ろう

 

特
とく

定
てい

活
かつ

動
どう

 

法
ほう

務
む

大
だい

臣
じん

が個
こ

々
こ

の外
がい

国
こく

人
じん

について特
とく

に指
し

定
てい

する活
かつ

動
どう

 

≪外
がい

交
こう

官
かん

等
とう

の家
か

事
じ

使
し

用
よう

人
にん

、ワーキングホリデー、

経 済 連 携 協 定
けいざいれんけいきょうてい

に基
もと

づく外国人看護師
がいこくじんかんごし

・介護福祉士候補者等
かいごふくししこうほしゃとう

≫ 

5年
ねん

、4年
ねん

、3 

年
ねん

、2年
ねん

、1

年
ねん

、6月
つき

、3

月
つき

又
また

は法
ほう

務
む

大
だい

臣
じん

が個
こ

々
こ

に指
し

定
てい

する期
き

間
かん

（5年
ねん

を超
こ

えない範
はん

囲
い

） 

○ 

(4) 身
み

分
ぶん

又
また

は地
ち

位
い

に基
もと

づく在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

（4種
しゅ

類
るい

） 

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 本邦
ほんとう

において有
ゆう

する身分又
みぶんまた

は地位
ち い

 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 就
しゅう

労
ろう

 

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

 

法
ほう

務
む

大
だい

臣
じん

が永
えい

住
じゅう

を認
みと

める者
もの

 

≪法
ほう

務
む

大
だい

臣
じん

から永
えい

住
じゅう

の許
きょ

可
か

を受
う

けた者
もの

（入 管 特 例 法
にゅうかんとくれいほう

の

「特別永住者
とくべつえいじゅうしゃ

」を除
のぞ

く。）≫ 

無
む

期
き

限
げん

 ◎ 

日
に

本
ほん

人
じん

の 

配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

等
とう

 

日
に

本
ほん

人
じん

の配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

若
も

しくは民
みん

法
ぽう

（明
めい

治
じ

29年
ねん

法
ほう

律
りつ

第
だい

89号
ごう

）第
だい

817 条
じょう

の 2の規
き

定
てい

による特
とく

別
べつ

養
よう

子
し

又
また

は日
に

本
ほん

人
じん

の子
こ

として 出
しゅっ

生
しょう

した者
もの

 

≪日
に

本
ほん

人
じん

の配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

・実
じっ

子
し

・特
とく

別
べつ

養
よう

子
し

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 6月
つき

 
◎ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
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在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

 本邦
ほんとう

において有
ゆう

する身分又
みぶんまた

は地位
ち い

 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 就
しゅう

労
ろう

 

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

の 

配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

等
とう

 

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

の在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

をもって在
ざい

留
りゅう

する者
もの

若
も

しくは平
へい

和
わ

条
じょう

約
やく

関
かん

連
れん

国
こく

籍
せき

離
り

脱
だつ

者
しゃ

等
とう

入
にゅう

管
かん

特
とく

例
れい

法
ほう

に定
さだ

める特
とく

別
べつ

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

（以
い

下
か

、「永
えい

住
じゅう

者
しゃ

等
とう

」と総
そう

称
しょう

する。）の配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

又
また

は永
えい

住
じゅう

者
しゃ

等
とう

の子
こ

として本
ほん

邦
ぽう

で 出
しゅっ

生
しょう

しその後
ご

引
ひ

き続
つづ

き本
ほん

邦
ぽう

に在
ざい

留
りゅう

している者
もの

 

≪永
えい

住
じゅう

者
しゃ

・特
とく

別
べつ

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

の配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

及
およ

び我
わ

が国
くに

で 出
しゅっ

生
しょう

し引
ひ

き続
つづ

き在
ざい

留
りゅう

している実
じっ

子
し

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

又
また

は 6月
つき

 
◎ 

定
てい

住
じゅう

者
しゃ

 

法
ほう

務
む

大
だい

臣
じん

が特
とく

別
べつ

な理
り

由
ゆう

を考
こう

慮
りょ

し一
いっ

定
てい

の在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

を指
し

定
てい

して

居
きょ

住
じゅう

を認
みと

める者
もの

 

≪第 三 国 定 住 難 民
だいさんこくていじゅうなんみん

、日
にっ

系
けい

3世
せい

、中 国 残 留 邦 人 等
ちゅうごくざんりゅうほうじんとう

≫ 

5年
ねん

、3年
ねん

、1

年
ねん

、6月
つき

又
また

は法
ほう

務
む

大
だい

臣
じん

が個
こ

々
こ

に指
し

定
てい

する期
き

間
かん

（5年
ねん

を超
こ

え

ない範囲
はんい

） 

◎ 

 

（ 注
ちゅう

）「 就
しゅう

労
ろう

」欄
らん

の 表
ひょう

示
じ

内
ない

容
よう

 

◎： 就
しゅう

労
ろう

に制
せい

限
げん

なし  

○： 一
いっ

定
てい

範
はん

囲
い

で 就
しゅう

労
ろう

可
か

  

×： 就
しゅう

労
ろう

不
ふ

可
か

 

参 考

さんこう

資料

しりょう

：法 務 省

ほうむしょう

 入 国

にゅうこく

管 理 局

かんりきょく

「 在

ざい

留

りゅう

資

し

格

かく

一

いち

覧

らん

表

ひょう

」 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
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2 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

及
およ

び在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-1 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

 

在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

は 15日
にち

、30日
にち

、90日
にち

、3 ヵ月
げつ

、6 ヵ月
げつ

、1年
ねん

、1年
ねん

3 ヵ月
げつ

、2年
ねん

、2年
ねん

3 ヵ月
げつ

、3年
ねん

、5年
ねん

の 11通
とお

り

と、 出
しゅっ

国
こく

準
じゅん

備
び

期
き

間
かん

として月
つき

単
たん

位
い

で許
きょ

可
か

されるものがあります。この期
き

間
かん

を超
こ

えて在
ざい

留
りゅう

する場
ば

合
あい

は、許
きょ

可
か

が必
ひつ

要
よう

です。 

※ 各
かく

資
し

格
かく

の在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

に関
かん

しては 1 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

の確
かく

認
にん

の（1）、（2）、（3）、（4）の 表
ひょう

を参
さん

照
しょう

してください。 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/01.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/01.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/01.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/01.pdf
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生活
せいかつ
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じょうほう

 

 

 

2 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

及
およ

び在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-2 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

の更
こう

新
しん

 

在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

を延
えん

長
ちょう

して同
おな

じ活
かつ

動
どう

を続
つづ

けたいときは、在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

更
こう

新
しん

の手
て

続
つづき

をしなければなりません。

申請
しんせい

は在留期間
ざいりゅうきかん

の満 了
まんりょう

する日
ひ

以前
いぜん

（6 ヵ月
げつ

以上
いじょう

の在留期間
ざいりゅうきかん

を有
ゆう

する者
もの

にあたっては在留期間
ざいりゅうきかん

の満 了
まんりょう

するおおむね 3 ヵ月
げつ

前
まえ

）からできます。 

もし申請
しんせい

の結果
けっか

が在留期間内
ざいりゅうきかんない

に出
で

なかった時
とき

は、現在
げんざい

の在留期間
ざいりゅうきかん

の満了後
まんりょうご

も最 長
さいちょう

2 ヵ月 間
げつかん

は、同
おな

じ

在 留
ざいりゅう

資格
しか く

で滞在
たいざい

可能
かのう

です。（2 ヵ月
げつ

以内
いない

に申請
しんせい

結果
けっか

が出
で

れば、その日
ひ

が在 留
ざいりゅう

満 了
まんりょう

日
び

になります。） 

申請
しんせい

に必
ひつ

要
よう

な書
しょ

類
るい

は在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

と在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

によって異
こと

なるので、居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

に問
と

い

合
あ

わせましょう。 

必要
ひつよう

な書類 

しょるい

 提
てい

出
しゅつ

先 

さ き

／問
とい

合
あわせ

先
さき

 

いつから、 

いつまで 手
て

数
すう

料
りょう

 

1 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

更
こう

新
しん

許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

書
しょ

 

2 写真
しゃしん

 

3 日本
にほん

での活動
かつどう

内容
ないよう

に応
おう

じた資料
しりょう

 

４ パスポートまたは在
ざい

留
りゅう

資格
しかく

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

5 在
ざい

留
りゅう

カード 

6 資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

書
しょ

 〈資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

を受
う

けている場
ば

合
あい

〉 

7 身元
みもと

保証書
ほしょうしょ

 

など 

提
てい

出
しゅつ

先
さき

：居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

 

問
とい

合
あわせ

先
さき

：居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

または外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォメーションセンター（4 在
ざい

留
りゅう

に関
かん

する各
かく

種
しゅ

問
と

い合
あ

わせ 

参照
さんしょう

） 

在留期間
ざいりゅうきかん

の満 了
まんりょう

する日
ひ

以前
いぜん

（6 ヵ月
げつ

以上
いじょう

の在留期間
ざいりゅうきかん

を

有
ゆう

する者
もの

にあたって

は在留期間
ざいりゅうきかん

の

満 了
まんりょう

するおおむね 3

ヵ月
げつ

前
まえ

から） 

許
きょ

可
か

される

ときに 4,000

円
えん

が必
ひつ

要
よう

（ 収
しゅう

入
にゅう

印
いん

紙
し

） 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/04.pdf
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 出 典
しゅってん

：法務省
ほうむしょう

 (在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

更
こう

新
しん

許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

) 

見本
み ほ ん

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-3.html
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2 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

及
およ

び在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-3 不
ふ

法
ほう

残
ざん

留
りゅう

（滞
たい

在
ざい

） 

 在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

を 1日
にち

でも過
す

ぎて滞
たい

在
ざい

すると「不
ふ

法
ほう

残
ざん

留
りゅう

(オーバーステイ)」となり、一定
いってい

期間
きかん

は日
に

本
ほん

への再
さい

入
にゅう

国
こく

が認
みと

められません。不
ふ

法
ほう

残
ざん

留
りゅう

の人
ひと

が帰
き

国
こく

するには次
つぎ

のような手
て

続
つづき

をとります。 

通
つう

常
じょう

どおりの帰
き

国
こく

 

病
びょう

気
き

などのやむを得
え

ない事
じ

情
じょう

やごく短
たん

期
き

間
かん

不
ふ

法
ほう

残
ざん

留
りゅう

した場
ば

合
あい

、

期
き

間
かん

更
こう

新
しん

の手
て

続
つづき

をとり、認
みと

められると通
つう

常
じょう

通
どお

り 出
しゅっ

国
こく

できる場
ば

合
あい

もありますから、なるべく早
はや

く最
も

寄
よ

りの地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

に 届
とどけ

出
で

ましょう。 

出
しゅっ

国
こく

命
めい

令
れい

による帰
き

国
こく

 

入
にゅう

管
かん

法
ほう

違
い

反
はん

者
しゃ

のうち、一
いっ

定
てい

の要
よう

件
けん

を満
み

たす不
ふ

法
ほう

残
ざん

留
りゅう

者
しゃ

につ

いて、身
み

柄
がら

を 収
しゅう

容
よう

しないまま簡
かん

易
い

な手
て

続
つづき

により 出
しゅっ

国
こく

させる制
せい

度
ど

が 出
しゅっ

国
こく

命
めい

令
れい

制
せい

度
ど

です。 

出
しゅっ

国
こく

命
めい

令
れい

の対
たい

象
しょう

者
しゃ

については、次
つぎ

のいずれにも該
がい

当
とう

する不
ふ

法
ほう

残
ざん

留
りゅう

者
しゃ

です。 

(1) 速
すみ

やかに日
に

本
ほん

から 出
しゅっ

国
こく

する意
い

思
し

をもって 自
みずか

ら地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

に 出
しゅっ

頭
とう

したこと 

(2) 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

を経過
けいか

したこと以外
いがい

の退去
たいきょ

強 制
きょうせい

事由
じゆう

に該当
がいとう

しない

こと 

(3) 入
にゅう

国
こく

後
ご

に窃
せっ

盗
とう

罪
ざい

等
とう

の所
しょ

定
てい

の罪
つみ

により 懲
ちょう

役
えき

または禁
きん

錮
こ

に処
しょ

せられていないこと 

(4) 過
か

去
こ

に退
たい

去
きょ

強
きょう

制
せい

されたことまたは 出
しゅっ

国
こく

命
めい

令
れい

を受
う

けて 出
しゅっ

国
こく

し

たことがないこと 

(5) 速
すみ

やかに日
に

本
ほん

から 出
しゅっ

国
こく

することが確
かく

実
じつ

と見
み

込
こ

まれること 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
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退
たい

去
きょ

強
きょう

制
せい

（ 強
きょう

制
せい

送
そう

還
かん

） 

逮
たい

捕
ほ

された場
ば

合
あい

は、拘
こう

置
ち

所
しょ

などに身
み

柄
がら

を拘
こう

束
そく

されます。その後
ご

、地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

に引
ひ

き渡
わた

され退
たい

去
きょ

強
きょう

制
せい

手
て

続
つづき

を受
う

ける場
ば

合
あい

と起
き

訴
そ

されて裁
さい

判
ばん

を受
う

ける場
ば

合
あい

があります。退
たい

去
きょ

強
きょう

制
せい

により 出
しゅっ

国
こく

した人
ひと

は 5年
ねん

間
かん

、日
に

本
ほん

への再
さい

入
にゅう

国
こく

はできません。過
か

去
こ

にも退
たい

去
きょ

強
きょう

制
せい

歴
れき

のある場
ば

合
あい

は 10年
ねん

間
かん

、または永
えい

久
きゅう

に日
に

本
ほん

に 入
にゅう

国
こく

できない場
ば

合
あい

があります。 

※在
ざい

留
りゅう

特
と く

別
べつ

許
きょ

可
か

：退
たい

去
きょ

強
きょう

制
せい

にあたるとされた人
ひと

でも、事
じ

情
じょう

を考
こ う

慮
り ょ

して

法
ほう

務
む

大
だい

臣
じん

がその人
ひと

の在
ざい

留
りゅう

を許
きょ

可
か

することができるとされています。これ

が在
ざい

留
りゅう

特
と く

別
べつ

許
きょ

可
か

で、在
ざい

留
りゅう

が認
みと

められるかどうかは法
ほう

務
む

大
だい

臣
じん

が決
き

めま

す。許
きょ

可
か

された場
ば

合
あい

に限
かぎ

り、在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

が与
あた

えられ引
ひ

き続
つづ

き日
に

本
ほん

で生
せい

活
かつ

することができます。 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

及
およ

び在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-4 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

の変
へん

更
こう

 

 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

が「日
に

本
ほん

人
じん

の配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

等
とう

」「定
てい

住
じゅう

者
しゃ

」「永
えい

住
じゅう

者
しゃ

」「永
えい

住
じゅう

者
しゃ

の配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

等
とう

」の人
ひと

は、活
かつ

動
どう

に制
せい

限
げん

がないので、仕
し

事
ごと

によって在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

を変
へん

更
こう

する必
ひつ

要
よう

はありません。しかし、それ以
い

外
がい

の在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

の人
ひと

が、

転
てん

職
しょく

や就
しゅう

職
しょく

する場
ば

合
あい

には、その活
かつ

動
どう

に見
み

合
あ

った在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

に変
へん

更
こう

する必
ひつ

要
よう

があり、地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

に「在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

変
へん

更
こう

」の申
しん

請
せい

をしなければなりません。必
ひつ

要
よう

書
しょ

類
るい

は在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

と在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

によって異
こと

な

るので、詳
くわ

しくは最
も

寄
よ

りの地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

に問
と

い合
あ

わせましょう。  

 

必要
ひつよう

な書類 

しょるい

 提
てい

出
しゅつ

先 

さ き

／問
とい

合
あわせ

先
さき

 

いつから、 

いつまで 手
て

数
すう

料
りょう

 

1 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

変
へん

更
こう

許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

書
しょ

 

2 写真
しゃしん

 

3 日本
にほん

での活動
かつどう

内容
ないよう

に応
おう

じた

資料
しりょう

 

4 パスポートまたは在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

5 在
ざい

留
りゅう

カード 

6 資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

書
しょ

 〈資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

を受
う

けている場
ば

合
あい

〉 

7 身元
みもと

保証書
ほしょうしょ

 

など 

提
てい

出
しゅつ

先
さき

：居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

 

問
とい

合
あわせ

先
さき

：居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

または外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォメーションセン

ター（4 在
ざい

留
りゅう

に関
かん

する各
かく

種
しゅ

問
と

い合
あ

わせ 参照
さんしょう

） 

資
し

格
かく

の変
へん

更
こう

の事
じ

由
ゆう

が生
しょう

じたときから

在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

満
まん

了
りょう

日
び

以
い

前
ぜん

 

許
きょ

可
か

されると

きに4,000円
えん

が必
ひつ

要
よう

（ 収
しゅう

入
にゅう

印
いん

紙
し

） 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/04.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/04.pdf


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

 

出 典

しゅってん

： 法 務 省

ほうむしょう

 在

ざい

留

りゅう

資

し

格

かく

変

へん

更

こう

許

きょ

可

か

申

しん

請

せい

 

見本
み ほ ん

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-2-1.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2 在留期間更新
ざいりゅうきかんこうしん

、在留資格変更
ざいりゅうしかくへんこう

、永住許可申請
えいじゅうきょかしんせい

、資格外活動許可
しかくがいかつどうきょか

、再入国許可
さいにゅうこくきょか

及
およ

び在留資格取得
ざいりゅうしかくしゅとく

 

2-5 永
えい

住
じゅう

許
きょ

可
か

の申 請
しんせい

 

日
に

本
ほん

に永
えい

住
じゅう

を希
き

望
ぼう

する人
ひと

は、永
えい

住
じゅう

の許
きょ

可
か

を受
う

ける必
ひつ

要
よう

があります。 

地 
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

で永
えい

住
じゅう

許
きょ

可
か

を申
しん

請
せい

します。永
えい

住
じゅう

許
きょ

可
か

を受
う

けると在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

は永
えい

住
じゅう

者
しゃ

となり、外
がい

国
こく

籍
せき

のままで、ずっと日
に

本
ほん

に住
す

むことができます。在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

の更
こう

新
しん

手
て

続
つづき

や在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

変
へん

更
こう

の手
て

続
つづき

は必
ひつ

要
よう

ありませんが、旅
りょ

行
こう

などで日
に

本
ほん

を 出
しゅっ

国
こく

するときには再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

が必
ひつ

要
よう

です（ただし、有効
ゆうこう

なパスポートと在
ざい

留
りゅう

カードがあり、 出
しゅっ

国
こく

から１年
ねん

以内
いない

に再
さい

入
にゅう

国
こく

するときは、再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

の取得
しゅとく

不要
ふよう

）。永
えい

住
じゅう

許
きょ

可
か

にはいく

つかの条
じょう

件
けん

がありますから、詳
くわ

しくは最
も

寄
よ

りの地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

に問
と

い合
あ

わせましょう。  

 

手
て

数
すう

料
りょう

：許
きょ

可
か

されるとき 8,000円
えん

が必
ひつ

要
よう

（ 収
しゅう

入
にゅう

印
いん

紙
し

） 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

及
およ

び在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-6 資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

 

たとえば 留
りゅう

学
がく

生
せい

がアルバイトをしたいときに必
ひつ

要
よう

な許
きょ

可
か

です。（ 留 学生
りゅうがくせい

が、在籍
ざいせき

する大学
だいがく

または

高等専門学校
こうとうせんもんがっこう

（第
だい

4学年
がくねん

、第
だい

5学年
がくねん

および専攻科
せんこうか

に限
かぎ

る）で教育補助
きょういくほじょ

（ＴＡ）や研究補助
けんきゅうほじょ

（ＲＡ）の仕事
しごと

をす

る場合
ばあい

は不要
ふよう

です。） 

就
しゅう

労
ろう

を認
みと

められていない資
し

格
かく

の人
ひと

がアルバイトなどで収
しゅう

入
にゅう

を得
え

る活
かつ

動
どう

をするには、地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

で資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

を受
う

けなければなりません。留 学
りゅうがく

・家族
かぞく

滞在
たいざい

などでアルバイトをするときには、就労
しゅうろう

時間
じかん

や就労
しゅうろう

内容
ないよう

に制限
せいげん

があります。自
じ

分
ぶん

の在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

の活
かつ

動
どう

範
はん

囲
い

ではない仕
し

事
ごと

をすると「不
ふ

法
ほう

就
しゅう

労
ろう

」となり

処
しょ

罰
ばつ

されます。詳
くわ

しくは最
も

寄
よ

りの地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

に問
と

い合
あ

わせましょう。 

 

必要
ひつよう

な書類 

しょるい

 提
てい

出
しゅつ

先 

さ き

／問
とい

合
あわせ

先
さき

 いつ 手
て

数
すう

料
りょう

 

1 資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

書
しょ

  

2 資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

に係
かか

る活
かつ

動
どう

の

内
ない

容
よう

を明
あき

らかにする書
しょ

類
るい

 

3 パスポートまたは在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

証
しょう

明
めい

書
しょ

  

4 在
ざい

留
りゅう

カード など 

 

5 身分
みぶん

を証
しょう

する文書等
ぶんしょとう

の提示
ていじ

 

（申請取次者
しんせいとりつぎしゃ

が申請
しんせい

を提 出
ていしゅつ

す

る場合
ばあい

） 

提
てい

出
しゅつ

先
さき

：居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

 

問
とい

合
あわせ

先
さき

：居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

または外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォメーショ

ンセンター（4 在
ざい

留
りゅう

に関
かん

する

各
かく

種
しゅ

問
と

い合
あ

わせ 参照
さんしょう

） 

現
げん

在
ざい

取
しゅ

得
とく

している

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

以
い

外
がい

の

活
かつ

動
どう

で報
ほう

酬
しゅう

を得
え

たいとき 

無
む

料
りょう

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/04.pdf


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

 

出 典

しゅってん

：法 務 省

ほうむしょう

 資

し

格

かく

外

がい

活

かつ

動

どう

許

きょ

可

か

申

しん

請

せい

 

見本
み ほ ん

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-8.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2 在留期間更新
さいりゅうきかんこうしん

、在留資格変更
ざいりゅうしかくへんこう

、永住許可申請
えいじゅうきょかしんせい

、資格外活動許可
しかくがいかつどうきょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

及
およ

び在留資格取得
ざいりゅうしかくしゅとく

 

2-7 再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

 

在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

を持
も

つ人
ひと

が、旅
りょ

行
こう

などで一
いち

時
じ

的
てき

に日
に

本
ほん

を 出
しゅっ

国
こく

する場
ば

合
あい

には、 必
かなら

ず地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

で再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

を受
う

けておきましょう。また在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

内
ない

に一
いち

時
じ

的
てき

に日
に

本
ほん

を 出
しゅっ

国
こく

して、 再
ふたた

び日
に

本
ほん

に 入
にゅう

国
こく

する

場
ば

合
あい

は、 出
しゅっ

国
こく

前
まえ

に「再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

」の手
て

続
つづき

をしておくと、次
つぎ

に日
に

本
ほん

に 入
にゅう

国
こく

するときには、査
さ

証
しょう

も必
ひつ

要
よう

なく、

出
しゅっ

国
こく

前
まえ

の在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

で日
に

本
ほん

に滞
たい

在
ざい

できます。 

(1) 再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

とは 

 短
たん

期
き

滞
たい

在
ざい

の人
ひと

（観
かん

光
こう

や商
しょう

談
だん

や親
しん

族
ぞく

、知
ち

人
じん

訪
ほう

問
もん

などの、 就
しゅう

労
ろう

以
い

外
がい

の目
もく

的
てき

で短
たん

期
き

間
かん

日
に

本
ほん

に 入
にゅう

国
こく

して

いる人
ひと

）以
い

外
がい

の在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

を持
も

つ人
ひと

が、一
いち

時
じ

的
てき

に 出
しゅっ

国
こく

して 再
ふたた

び日
に

本
ほん

に 入
にゅう

国
こく

するときに必
ひつ

要
よう

な手
て

続
つづき

で、

再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

を受
う

けずに日
に

本
ほん

を 出
しゅっ

国
こく

すると、今
いま

持
も

っている在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

は失
うしな

われます。 

（※「みなし再
さい

入国
にゅうこく

許可
きょか

制度
せいど

」については、A  新
あたら

しい 在 留
ざいりゅう

管理
かんり

制度
せいど

・外国人
がいこくじん

住 民
じゅうみん

基本
きほん

台 帳
だいちょう

制度
せいど

 

1-1(2)みなし再
さい

入国
にゅうこく

許可
きょか

制度
せいど

 を参 照
さんしょう

） 

(2) 一
いち

次
じ

許
きょ

可
か

と数
すう

次
じ

許
きょ

可
か

 

再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

には一
いち

次
じ

許
きょ

可
か

と数
すう

次
じ

許
きょ

可
か

があります。 

 一
いち

次
じ

許
きょ

可
か

：1回
かい

限
かぎ

り有
ゆう

効
こう

です。 

 数
すう

次
じ

許
きょ

可
か

：期
き

限
げん

内
ない

何
なん

度
ど

でも使
し

用
よう

できます。 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/a/01_1.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/a/01_1.pdf


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

(3) 有
ゆう

効
こう

期
き

限
げん

 

再
さい

入
にゅう

国
こく

の期
き

限
げん

は申
しん

請
せい

者
しゃ

の在
ざい

留
りゅう

期
き

限
げん

までで、最
さい

長
ちょう

5年
ねん

（特
とく

別
べつ

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

は 6年
ねん

）で、在
ざい

留
りゅう

期
き

限
げん

を超
こ

える

ことはできません。許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

は、在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

が満 了
まんりょう

する前
まえ

にします。 

必要
ひつよう

な書類 

しょるい

 提
てい

出
しゅつ

先 

さ き

／問
とい

合
あわせ

先
さき

 いつまで 手
て

数
すう

料
りょう

 

1 再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

書
しょ

 

2 パスポート 

3 在
ざい

留
りゅう

カードまた

は特別
とくべつ

永 住 者
えいじゅうしゃ

証 明 書
しょうめいしょ

 など 

 

4 身分
みぶん

を証
しょう

する

文書等
ぶんしょとう

の提示
ていじ

 

（申請取次者
しんせいとりつぎしゃ

が

申請
しんせい

を提 出
ていしゅつ

す

る場合
ばあい

） 

提
てい

出
しゅつ

先
さき

：居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

 

問
とい

合
あわせ

先
さき

：居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

または外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォメーシ

ョンセンター（4 在
ざい

留
りゅう

に関
かん

する各
かく

種
しゅ

問
と

い

合
あ

わせ 参照
さんしょう

） 

在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

が、満
まん

了
りょう

する前
まえ

に申
しん

請
せい

 

許
きょ

可
か

されたときに 

 

〈一
いち

次
じ

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

〉 

3,000円
えん

（ 収
しゅう

入
にゅう

印
いん

紙
し

） 

 

〈数
すう

次
じ

再
さい

入
にゅう

国
こく

許
きょ

可
か

〉 

6,000円
えん

（ 収
しゅう

入
にゅう

印
いん

紙
し

） 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/04.pdf


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

 

出 典

しゅってん

：法 務 省

ほうむしょう

 再

さい

入

にゅう

国

こく

許

きょ

可

か

申

しん

請

せい

 

見本
み ほ ん

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-5.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

2 在 留
ざいりゅう

期間
きかん

更新
こうしん

、在 留
ざいりゅう

資格
しか く

変更
へんこう

、永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

、資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
きょか

、再入国
さいにゅうこく

許可
きょか

及
およ

び在 留
ざいりゅう

資格
しか く

取得
しゅとく

 

2-8 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

の取
しゅ

得
とく

 

日
に

本
ほん

で生
う

まれて、日
に

本
ほん

の国
こく

籍
せき

を持
も

たない子
こ

どもが日
に

本
ほん

に在
ざい

留
りゅう

するには、生
う

まれた日
ひ

から 30日
にち

以
い

内
ない

に所
しょ

轄
かつ

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

に申
しん

請
せい

して、在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

取
しゅ

得
とく

の手
て

続
つづき

をしなければなりません。ただし、60日
にち

以
い

内
ない

に

出
しゅっ

国
こく

する場
ば

合
あい

は必
ひつ

要
よう

ありません。 

必要
ひつよう

な書類 

しょるい

 提
てい

出
しゅつ

先 

さ き

／問
とい

合
あわせ

先
さき

 

いつまで 

手
て

数
すう

料
りょう

 

1 在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

取
しゅ

得
とく

許
きょ

可
か

申
しん

請
せい

書
しょ

 

2 出
しゅっ

生
しょう

証
しょう

明
めい

書
しょ

、

母
ぼ

子
し

健
けん

康
こう

手
て

帳
ちょう

な

ど 

3 両
りょう

親
しん

のパスポー

トと在
ざい

留
りゅう

カード 

4 身元
みもと

保証書
ほしょうしょ

 

など 

提
てい

出
しゅつ

先
さき

：居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

 

問
とい

合
あわせ

先
さき

：居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

または外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォ

メーションセンター（4 在
ざい

留
りゅう

に関
かん

する各
かく

種
しゅ

問
と

い合
あ

わせ 参照
さんしょう

） 

生
う

まれた日
ひ

から 30日
にち

以
い

内
ない

（ただし 60日
にち

以
い

内
ない

に 出
しゅっ

国
こく

する場
ば

合
あい

は必
ひつ

要
よう

ありません） 

無 

む

料
りょう

 

 

特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

の子
こ

どもについては、生
う

まれた日
ひ

から 60日
にち

以内
いない

に、お住
す

まいの市町村
しちょうそん

の役所
やくしょ

で、特別
とくべつ

永 住
えいじゅう

許可
きょか

申請
しんせい

をしてください。 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/04.pdf


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

 

出 典

しゅってん

：法 務 省

ほうむしょう

 在

ざい

留

りゅう

資

し

格

かく

取

しゅ

得

とく

許

きょ

可

か

申

しん

請

せい

 

見本
み ほ ん

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-10.html


 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

3 就
しゅう

労
ろう

資
し

格
かく

証
しょう

明
めい

書
しょ

の取
しゅ

得
とく

 

就
しゅう

労
ろう

資
し

格
かく

証
しょう

明
めい

書
しょ

とは、雇
やと

い主
ぬし

などと外
がい

国
こく

人
じん

の双
そう

方
ほう

の利
り

便
べん

を図
はか

るため、外
がい

国
こく

人
じん

が希
き

望
ぼう

する場
ば

合
あい

、本
ほん

人
にん

が 行
おこな

うことができる就
しゅう

労
ろう

活
かつ

動
どう

を具
ぐ

体
たい

的
てき

に示
しめ

した資
し

格
かく

証
しょう

明
めい

書
しょ

です。地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

に申
しん

請
せい

します。 

必
ひつ

要
よう

な書
しょ

類
るい

 提 出 先
ていしゅつさき

／問 合 先
といあわせさき

 いつ 手
て

数
すう

料
りょう

 

1 就
しゅう

労
ろう

資
し

格
かく

証
しょう

明
めい

書
しょ

交
こう

付
ふ

申
しん

請
せい

書
しょ

 

2 在留
ざいりゅう

カード 

3 パスポートまたは

在留資格証明書
ざいりゅうしかくしょうめいしょ

 

4 資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

書
しょ

〈資
し

格
かく

外
がい

活
かつ

動
どう

許
きょ

可
か

を受
う

けて

いる場
ば

合
あい

〉 

など 

提
てい

出
しゅつ

先
さき

：居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

 

問
とい

合
あわせ

先
さき

：居
きょ

住
じゅう

地
ち

の地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

署
しょ

 

または外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォメーションセンタ

ー（4 在
ざい

留
りゅう

に関
かん

する各
かく

種
しゅ

問
と

い合
あ

わせ 参照
さんしょう

） 

必
ひつ

要
よう

に応
おう

じ

て 

交
こう

付
ふ

を受
う

け

るときに

900円
えん

が

必
ひつ

要
よう

（ 収
しゅう

入
にゅう

印
いん

紙
し

） 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/04.pdf
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B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

 

出 典

しゅってん

：法 務 省

ほうむしょう

 就

しゅう

労

ろう

資

し

格

かく

証

しょう

明

めい

書

しょ

交

こう

付

ふ

申

しん

請

せい

見本
み ほ ん

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf
http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-9.html


 

 

 

 
 B 在留

ざいりゅう
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し か く
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B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

4 在
ざい

留
りゅう

に関
かん

する各
かく

種
しゅ

問
と

い合
あ

わせ 

 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

局
きょく

では、皆
みな

様
さま

からの 入
にゅう

国
こく

手
て

続
つづき

や在
ざい

留
りゅう

手
て

続
つづき

等
とう

に関
かん

する各
かく

種
しゅ

のお問
と

い合
あ

わせに応
おう

じる

ために、仙
せん

台
だい

、東
とう

京
きょう

、横
よこ

浜
はま

、名
な

古
ご

屋
や

、大
おお

阪
さか

、神
こう

戸
べ

、広
ひろ

島
しま

および福
ふく

岡
おか

の各
かく

地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

局
きょく

・支
し

局
きょく

に

「外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォメーションセンター」を設
せっ

置
ち

しております。ここでは、電
でん

話
わ

や訪
ほう

問
もん

によるお問
と

い合
あ

わ

せに日
に

本
ほん

語
ご

だけでなく、外
がい

国
こく

語
ご

（英
えい

語
ご

、韓
かん

国
こく

語
ご

、 中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、スペイン語
ご

等
とう

）でも対
たい

応
おう

しています。  

 また、札
さっ

幌
ぽろ

、高
たか

松
まつ

および那
な

覇
は

の各
かく

地
ち

方
ほう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

局
きょく

・支
し

局
きょく

には相
そう

談
だん

員
いん

を配
はい

置
ち

し、電
でん

話
わ

や訪
ほう

問
もん

による

お問
と

い合
あ

わせに対
たい

応
おう

していますので、お気
き

軽
がる

にご利
り

用
よう

ください。 

 

郵
ゆう

便
びん

番
ばん

号
ごう

 住
じゅう

所
しょ

 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 

外
がい

国
こく

人
じん

在
ざい

留
りゅう

総
そう

合
ごう

インフォメー

ションセンター 

仙
せん

台
だい

 〒983-0842 宮
みや

城
ぎ

県
けん

仙
せん

台
だい

市
し

宮
みや

城
ぎ

野
の

区
く

五
ご

輪
りん

1-3-20 0570-013904 

（ＩＰ,ＰＨＳ,海 外
かいがい

から: 

03-5796-7112） 

 

平日
へいじつ

 午前
ごぜん

8 :30

～午後
ご ご

5:15 

東
とう

京
きょう

 〒108-8255 東
とう

京
きょう

都
と

港
みなと

区
く

港
こう

南
なん

5-5-30 

横
よこ

浜
はま

 〒236-0002 神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

横
よこ

浜
はま

市
し

金沢区鳥浜町
かなざわくとりはまちょう

10-7 

名
な

古
ご

屋
や

 〒455-8601 愛
あい

知
ち

県
けん

名
な

古
ご

屋
や

市
し

港区
みなとく

正 保 町
しょうほうちょう

5-18 

大
おお

阪
さか

 〒559-0034 大
おお

阪
さか

府
ふ

大
おお

阪
さか

市
し

住之江区
すみのえ く

南港北
なんこうきた

1-29-53 

神
こう

戸
べ

 〒650-0024 兵
ひょう

庫
ご

県
けん

神
こう

戸
べ

市
し

中
ちゅう

央
おう

区
く

海
かい

岸
がん

通
どおり

29 

広
ひろ

島
しま

 〒730-0012 広
ひろ

島
しま

県
けん

広
ひろ

島
しま

市
し

中
なか

区
く

上
かみ

八
はっ

丁
ちょう

堀
ぼり

2-31 

福
ふく

岡
おか

 〒812-0003 福
ふく

岡
おか

県
けん

福
ふく

岡
おか

市
し

博
はか

多
た

区
く

下
しも

臼
うす

井
い

778-1 

福
ふく

岡
おか

空
くう

港
こう

国
こく

内
ない

線
せん

第
だい

3 ターミナルビル内
ない

 

相
そう

談
だん

員
いん

配
はい

置
ち

先
さき

 
札
さっ

幌
ぽろ

 〒060-0042 北
ほっ

海
かい

道
どう

札
さっ

幌
ぽろ

市
し

中
ちゅう

央
おう

区
く

大
おお

通
どおり

西
にし

12 丁
ちょう

目
め

 

高
たか

松
まつ

 〒760-0033 香
か

川
がわ

県
けん

高
たか

松
まつ

市
し

丸
まる

の内
うち

1-1 

那
な

覇
は

 〒900-0022 沖
おき

縄
なわ

県
けん

那
な

覇
は

市
し

樋
ひ

川
がわ

1-15-15 

出

しゅっ

典

てん

： 入

にゅう

国

こく

管

かん

理

り

局

きょく

ホームページ 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf


 

 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

上記
じょうき

の他
ほか

、 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

官
かん

局
きょく

では、地方
ちほう

公共
こうきょう

団体
だんたい

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

と連 携
れんけい

して､外国人
がいこくじん

住 民
じゅうみん

が日本
にほん

で生 活
せいかつ

する

ために必要
ひつよう

な 入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

手続
てつづき

等
とう

の行 政
ぎょうせい

手続
てつづき

、生 活
せいかつ

に関
かん

する相談
そうだん

及
およ

び情 報 提 供
じょうほうていきょう

を 行
おこな

うため、ワンストッ

プ型
がた

の相談
そうだん

センターも設置
せっち

しています。 

ここでも、電
でん

話
わ

や訪
ほう

問
もん

によるお問
と

い合
あ

わせに、日
に

本
ほん

語
ご

だけでなく、外
がい

国
こく

語
ご

（英
えい

語
ご

、 中
ちゅう

国
ごく

語
ご

等
とう

）で対
たい

応
おう

しています。 

 

 
住
じゅう

所
しょ

 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 対応言語
たいおうげんご

 

外国人総合相談
がいこくじんそうごうそうだん

支援
しえん

センター 

〒160-0021 

東京都
とうきょうと

新宿区
しんじゅくく

歌舞伎町
かぶきち ょ う

2-44-1 

東京都健康
とうきょうとけんこう

センター「ハイジ

ア」11階
かい

 

しんじゅく多文化共生
たぶんかきょうせい

プラザ内
ない

 

TEL 

03-3202-5535 

TEL・FAX 

03-5155-4039 

英語
えいご

・中国語
ちゅうごくご

（月
げつ

～金
きん

（第
だい

2第
だい

4水曜
すいよう

は除
のぞ

く）） 

ポルトガル語
ご

（木
もく

・金
きん

） 

スペイン語
ご

（月
げつ

・木
もく

） 

インドネシア語
ご

（火
か

） 

ベトナム語
ご

（金
きん

） 

ベンガル語
ご

（火
か

・水
すい

（第
だい

2第
だい

4水曜
すいよう

は

除
のぞ

く）） 

外国人総合相談
がいこくじんそうごうそうだん

センター埼玉
さいたま

 

〒330-0074 

埼玉県
さいたまけん

さいたま市
し

浦和区
う ら わ く

北浦和
きたうらわ

5-6-5 

埼玉県浦和合同庁舎
さいたまけんうらわごうどうちょうしゃ

3階
かい

 

TEL 

048-833-3296 

FAX 

048-833-3600 

入国
にゅうこく

・在留手続相談
ざいりゅうてつづきそうだん

・案内
あんない

 

ポルトガル語
ご

（月
げつ

・水
すい

・金
きん

） 

外国人
がいこくじん

に対
たい

する就業等
しゅうぎょうとう

に関
かん

する

相談
そうだん

・案内
あんない

 

英語
えいご

・ポルトガル語
ご

・スペイン語
ご

・

中国語
ちゅうごくご

・ハングル・タガログ語
ご

・タイ

語
ご

・ベトナム語
ご

（火
か

） 

生活
せいかつ

その他各種生活関連
たかくしゅせいかつかんれん

サービス

に係
かか

る案内
あんない

 

英語
えいご

・ポルトガル語
ご

・スペイン語
ご

・

中国語
ちゅうごくご

・ハングル・タガログ語
ご

・タイ

語
ご

・ベトナム語
ご

（常時対応
じょうじたいおう

） 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf


 

 

 

 
 B 在留

ざいりゅう

資格
し か く

 のトップへ 

  

B 在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

 

多言語
た げ ん ご

生活
せいかつ

情報
じょうほう

 

 

 

浜松
はままつ

外国人
がいこくじん

総合
そうごう

支援
しえん

ワ

ンストップセンター 

〒430-0916 

静岡県浜松市中区
しずおかけんはままつしなかく

早馬町
はやうまちょう

2-1 クリエート浜松
はままつ

4階
かい

 

TEL 

053-458-2170 

FAX 

053-458-2197 

入国
にゅうこく

・在留手続相談及
ざいりゅうてつづきそうおだんおよ

び

情報提供
じょうほうていきょう

 

 英語
えいご

・ポルトガル語
ご

・スペイン語
ご

（水
すい

） 

生活
せいかつ

その他各種生活関連
たかくしゅせいかつかんれん

サービス

に係
かか

る相談及
そうだんおよ

び情報提供
じょうほうていきょう

 

 英語
えいご

（火
か

～金
きん

） 

 ポルトガル語
ご

（火
か

～金
きん

・土
ど

・日
にち

） 

 中国語
ちゅうごくご

（火
か

） 

 スペイン語
ご

（水
すい

） 

 タガログ語
ご

（木
もく

） 

出

しゅっ

典

てん

： 入

にゅう

国

こく

管

かん

理

り

局

きょく

ホームページ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/b/part.pdf

