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 日
に

本
ほん

で 就
しゅう

労
ろう

し、安
あん

全
ぜん

で快
かい

適
てき

な生
せい

活
かつ

を送
おく

るために、日
に

本
ほん

の労
ろう

働
どう

法
ほう

や職
しょく

場
ば

生
せい

活
かつ

習
しゅう

慣
かん

などを知
し

ることは

とても大
たい

切
せつ

なことです。この E 労
ろう

働
どう

と研
けん

修
しゅう

で基
き

本
ほん

的
てき

な知
ち

識
しき

・情
じょう

報
ほう

を手
て

に入れて、快
かい

適
てき

な勤
きん

労
ろう

生
せい

活
かつ

を送
おく

り

ましょう。 

1 仕
し

事
ごと

探
さが

し 

日
に

本
ほん

で仕
し

事
ごと

を探
さが

すときに必
ひつ

要
よう

なのが在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

です。まずはあなたの在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

を確
かく

認
にん

してから、職
しょく

場
ば

を

探
さが

しましょう。 

1-1 仕
し

事
ごと

を探
さが

す 

(1) 日
に

本
ほん

の雇
こ

用
よう

事
じ

情
じょう

 

日
に

本
ほん

と外
がい

国
こく

の 働
はたら

く場
ば

での 習
しゅう

慣
かん

で、いちばん大
おお

きな違
ちが

いは、残
ざん

念
ねん

ながら、契
けい

約
やく

書
しょ

を交
か

わさないことが多
おお

い

ということですが、トラブルを未
み

然
ぜん

に防
ぼう

止
し

する上
うえ

で、 就
しゅう

職
しょく

する前
まえ

に労
ろう

働
どう

条
じょう

件
けん

について 十
じゅう

分
ぶん

に確
かく

認
にん

すること

は大
たい

切
せつ

です。 

 契
けい

約
やく

書
しょ

を交
か

わさない場
ば

合
あい

においても、雇
やと

い主
ぬし

から労
ろう

働
どう

条
じょう

件
けん

を明
あき

らかにした書
しょ

面
めん

を交
こう

付
ふ

してもらうことが望
のぞ

ましいです。なお、厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

省
しょう

が作
さく

成
せい

した労
ろう

働
どう

条
じょう

件
けん

通
つう

知
ち

書
しょ

（英
えい

語
ご

、ポルトガル語
ご

、スペイン語
ご

、 中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、

韓
かん

国
こく

語
ご

、タガログ語
ご

、インドネシア語
ご

、ベトナム語
ご

の 8言語
げんご

）を活
かつ

用
よう

することが大
たい

切
せつ

です。 
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