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F 医療
い り ょ う

 
 

4  

日本
に ほ ん

の公的
こ う て き

医療
い り ょ う

保険
ほ け ん

 

公的医療保険
こ う て き い り ょ う ほ け ん

 

4-2 健康保険
け ん こ う ほ け ん

 

 

4-3 国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

 

会社
かいしゃ

や事業所
じ ぎ ょ う し ょ

で 働
はたら

く人
ひと

 健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

できない人
ひと

 

※在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が 1年
ねん

未満
み ま ん

の人
ひと

は除
のぞ

く 

（例外
れいがい

あり） 

(1) 加入対象者
かにゅうたいしょうしゃ

 

 

勤務先
き ん む さ き

や事業所
じ ぎ ょ う し ょ

が加入
かにゅう

手続
てつづき

をする 本人
ほんにん

が外国人
が いこくじん

登録
と う ろ く

をした市区
し く

町村
ちょうそん

の

役所
や く し ょ

へ行
い

き国民
こくみ ん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

担当係
たんとうがかり

で

手続
てつづき

をする 

(2) 加入方法
かにゅうほうほう

 

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

が交付
こ う ふ

される 国民
こくみ ん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

が交付
こ う ふ

される (3) 保険証
ほけん しょう

 

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を持
も

って病院
びょういん

に行
い

く 国民
こくみ ん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を持
も

って病院
びょういん

に行
い

く 診療
しんさつ

を受
う

けるとき 

医療費
い り ょ う ひ

の 3割
わり

が自己
じ こ

負担
ふ た ん

 

※70歳
さい

から 74歳
さい

は所得
し ょ と く

に応
お う

じて、1

割
わり

から 3割
わり

。また 0歳
さい

から義務
ぎ む

教育
きょういく

就学
しゅうがく

以前
い ぜ ん

の乳幼児
に ゅ う よ う じ

は 2割
わり

。 

 

 

医療費
い り ょ う ひ

の 3割
わり

が自己
じ こ

負担
ふ た ん

 

※70歳
さい

から 74歳
さい

は所得
し ょ と く

に応
お う

じて、1

割
わり

から 3割
わり

。また 0歳
さい

から義務
ぎ む

教育
きょういく

就学
しゅうがく

以前
い ぜ ん

の乳幼児
に ゅ う よ う じ

は 2割
わり

。 

 

 

 

(4) 医療費
い り ょ う ひ

 

保険料
ほけん りょう

は給料
きゅうりょう

などによって決
き

まり、

雇
やと

い主
ぬし

と加入者
かにゅう しゃ

で半分
はんぶん

ずつ払
はら

う

（給料
きゅうりょう

から天引
て ん び

き） 

保険料
ほけん りょう

は市区
し く

町村
ちょうそん

によって異
こ と

なり、

所得
し ょ と く

や世帯
せ た い

の人数
にんずう

などによって毎年
ま いと し

決定
けってい

する。決定
けってい

した保険料
ほけん りょう

は、金融
きんゆう

機関
き か ん

などを通
つう

じて自分
じ ぶ ん

で納
おさ

める 

(5) 保険料
ほ けんりょう

 

※日本
に ほ ん

の医療
い り ょ う

機関
き か ん

は、保険
ほ け ん

が適用
てき よ う

される「保険
ほ け ん

医療
い り ょ う

機関
き か ん

」とそうでない機関
き か ん

（マッサージ院
いん

など）があります。また保険
ほ け ん

医療
い り ょ う

機関
き か ん

であっても保険
ほ け ん

対象外
たいしょうがい

の治療
ち り ょ う

もあります。 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/f/index.html�

