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4 公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

 

日
に

本
ほん

に住
す

んでいる人
ひと

はだれでも、何
なん

らかの公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

しなければなりません。日
に

本
ほん

の公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

には大
おお

きく分
わ

けて会
かい

社
しゃ

や事
じ

業
ぎょう

所
しょ

などに勤
つと

める人
ひと

が加
か

入
にゅう

する「健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

」と、それ以
い

外
がい

の人
ひと

を対
たい

象
しょう

と

する「国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

」の 2
ふた

つがあります。 

4-1 医
い

療
りょう

費
ひ

と公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

 

 (1) 医
い

療
りょう

費
ひ

と公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

 

 公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

していると、基
き

本
ほん

的
てき

に全
ぜん

国
こく

一
いち

律
りつ

に決
き

められた医
い

療
りょう

費
ひ

の 3割
わり

を支
し

払
はら

うだけですみま

す。ところが、公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

しないで、医
い

療
りょう

機
き

関
かん

にかかると、医
い

療
りょう

費
ひ

はすべて自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

となる上
うえ

、

医
い

療
りょう

機
き

関
かん

が自
じ

由
ゆう

に請
せい

求
きゅう

できますので、支
し

払
はら

いはかなり高
こう

額
がく

になります。 

 

 (2) 保
ほ

険
けん

対
たい

象
しょう

外
がい

の治
ち

療
りょう

 

 公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

していると、医
い

療
りょう

費
ひ

の自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

は基
き

本
ほん

的
てき

にかかった医
い

療
りょう

費
ひ

の 3割
わり

ですみますが、

次
つぎ

の場
ば

合
あい

は保
ほ

険
けん

が適
てき

用
よう

されません。 

[900円
えん

] 

 

医療費
いりょうひ

の 3割
わり

を本 人
ほんにん

が負担
ふたん

 

*割 合
わりあい

は今後変更
こんごへんこう

になることもあります 

[例
れい

] 医療費
いりょうひ

が 3,000円
えん

の場合
ばあい

 

[4,500円
えん

] 

 

医療費
いりょうひ

はすべて自己
じ こ

負担
ふたん

 

保険
ほけん

に加 入
かにゅう

しているとき 保険
ほけん

に加 入
かにゅう

していないとき 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/f/index.html
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保
ほ

険
けん

対
たい

象
しょう

外
がい

の治
ち

療
りょう

 

交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

や 傷
しょう

害
がい

事
じ

件
けん

による負
ふ

傷
しょう

 

他人
た に ん

の不注意
ふちゅうい

や不法行為
ふ ほ う こ う い

によってけがをした場合
ばあい

は、加害者
かがいしゃ

がその

医療費
い り ょ う ひ

を負担
ふ た ん

します。ひき逃
に

げなど、賠 償
ばいしょう

を受
う

けることが 難
むずか

しい

場合
ばあい

については、法定限度額
ほうていげんどがく

の範囲内
はんいない

で、政府損害
せいふそんがい

をてん補
ほ

する

制度
せ い ど

（政府保障事業制度
せいふほしょうじぎょうせいど

）があります。 

正
せい

常
じょう

な妊
にん

娠
しん

、 出
しゅっ

産
さん

 
病

びょう

気
き

以
い

外
がい

の理
り

由
ゆう

による妊
にん

娠
しん

中
ちゅう

絶
ぜつ

 

健
けん

康
こう

診
しん

査
さ

、人
にん

間
げん

ドック 

費
ひ

用
よう

の一部
ぶ

を補
ほ

助
じょ

する市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

もあります 

予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

 

（法定
ほうてい

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

をのぞく） 

美
び

容
よう

整
せい

形
けい

、歯
し

列
れつ

矯
きょう

正
せい

 

通
つう

勤
きん

途
と

上
じょう

や仕
し

事
ごと

上
じょう

のけが

や事
じ

故
こ

（労
ろう

災
さい

保
ほ

険
けん

の対
たい

象
しょう

と

なります） 

個
こ

室
しつ

に 入
にゅう

院
いん

した場
ば

合
あい

など

の差
さ

額
がく

ベッド代
だい

 

保
ほ

険
けん

診
しん

療
りょう

の対
たい

象
しょう

となってい

ない検
けん

査
さ

、手
しゅ

術
じゅつ

、治
ち

療
りょう

、 薬
くすり

など 

 (3) 民
みん

間
かん

の医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

 

 医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

には生
せい

命
めい

保
ほ

険
けん

会
がい

社
しゃ

などが 販
はん

売
ばい

する民
みん

間
かん

の医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

もありますが、これは所
しょ

定
てい

の掛
か

け金
きん

を

払
はら

って、 病
びょう

気
き

やけがなどで 入
にゅう

院
いん

、通
つう

院
いん

したときや所
しょ

定
てい

の手
しゅ

術
じゅつ

をしたときなどに 給
きゅう

付
ふ

金
きん

を受
う

け取
と

れるもの

です。ですから、公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

していないと、 病
びょう

院
いん

や医
い

院
いん

での医
い

療
りょう

費
ひ

は一
いち

時
じ

的
てき

に全
ぜん

額
がく

自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

となりますので、 注
ちゅう

意
い

してください。 
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