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4  

日本
に ほ ん

の公的
こ う て き

医療
い り ょ う

保険
ほ け ん

 

公的医療保険
こ う て き い り ょ う ほ け ん

 

4-2 健康保険
け ん こ う ほ け ん

 

 

4-3 国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

 

会社
かいしゃ

や事業所
じ ぎ ょ う し ょ

で 働
はたら

く人
ひと

 健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

できない人
ひと

 

※在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が 1年
ねん

未満
み ま ん

の人
ひと

は除
のぞ

く 

（例外
れいがい

あり） 

(1) 加入対象者
かにゅうたいしょうしゃ

 

 

勤務先
き ん む さ き

や事業所
じ ぎ ょ う し ょ

が加入
かにゅう

手続
てつづき

をする 本人
ほんにん

が外国人
が いこくじん

登録
と う ろ く

をした市区
し く

町村
ちょうそん

の

役所
や く し ょ

へ行
い

き国民
こくみ ん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

担当係
たんとうがかり

で

手続
てつづき

をする 

(2) 加入方法
かにゅうほうほう

 

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

が交付
こ う ふ

される 国民
こくみ ん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

が交付
こ う ふ

される (3) 保険証
ほけん しょう

 

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を持
も

って病院
びょういん

に行
い

く 国民
こくみ ん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を持
も

って病院
びょういん

に行
い

く 診療
しんさつ

を受
う

けるとき 

医療費
い り ょ う ひ

の 3割
わり

が自己
じ こ

負担
ふ た ん

 

※70歳
さい

から 74歳
さい

は所得
し ょ と く

に応
お う

じて、1

割
わり

から 3割
わり

。また 0歳
さい

から義務
ぎ む

教育
きょういく

就学
しゅうがく

以前
い ぜ ん

の乳幼児
に ゅ う よ う じ

は 2割
わり

。 

 

 

医療費
い り ょ う ひ

の 3割
わり

が自己
じ こ

負担
ふ た ん

 

※70歳
さい

から 74歳
さい

は所得
し ょ と く

に応
お う

じて、1

割
わり

から 3割
わり

。また 0歳
さい

から義務
ぎ む

教育
きょういく

就学
しゅうがく

以前
い ぜ ん

の乳幼児
に ゅ う よ う じ

は 2割
わり

。 

 

 

 

(4) 医療費
い り ょ う ひ

 

保険料
ほけん りょう

は給料
きゅうりょう

などによって決
き

まり、

雇
やと

い主
ぬし

と加入者
かにゅう しゃ

で半分
はんぶん

ずつ払
はら

う

（給料
きゅうりょう

から天引
て ん び

き） 

保険料
ほけん りょう

は市区
し く

町村
ちょうそん

によって異
こ と

なり、

所得
し ょ と く

や世帯
せ た い

の人数
にんずう

などによって毎年
ま いと し

決定
けってい

する。決定
けってい

した保険料
ほけん りょう

は、金融
きんゆう

機関
き か ん

などを通
つう

じて自分
じ ぶ ん

で納
おさ

める 

(5) 保険料
ほ けんりょう

 

※日本
に ほ ん

の医療
い り ょ う

機関
き か ん

は、保険
ほ け ん

が適用
てき よ う

される「保険
ほ け ん

医療
い り ょ う

機関
き か ん

」とそうでない機関
き か ん

（マッサージ院
いん

など）があります。また保険
ほ け ん

医療
い り ょ う

機関
き か ん

であっても保険
ほ け ん

対象外
たいしょうがい

の治療
ち り ょ う

もあります。 
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 日
に

本
ほん

の「医
い

療
りょう

」について 解
かい

説
せつ

します。医
い

療
りょう

機
き

関
かん

での診
しん

察
さつ

の受
う

け 方
かた

、 入 院
にゅういん

の 流
なが

れ、救 急 時
きゅうきゅうじ

の対 応
たいおう

、

薬 局
やっきょく

、医療保険
いりょうほけん

について 紹
しょう

介
かい

します。 

1 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

 

病
びょう

気
き

やけがをしたときには医
い

療
りょう

機
き

関
かん

で治
ち

療
りょう

を受
う

けます。ここでは、医
い

療
りょう

機
き

関
かん

の 種 類
しゅるい

や規
き

則
そく

などについて

紹
しょう

介
かい

します。 

 

1-1 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

の基
き

礎
そ

知
ち

識
しき

 

(1) 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

の種
しゅ

類
るい

 

日
に

本
ほん

の医
い

療
りょう

機
き

関
かん

は、 入
にゅう

院
いん

や検
けん

査
さ

の設
せつ

備
び

が 整
ととの

った大
おお

きな 病
びょう

院
いん

と、普
ふ

段
だん

から身
み

近
ぢか

なおつきあいをする個
こ

人
じん

医
い

院
いん

や診
しん

療
りょう

所
しょ

に分
わ

かれます。 

 医
い

院
いん

・診
しん

療
りょう

所
じょ

・クリニックは 入
にゅう

院
いん

設
せつ

備
び

が 20 床
しょう

未
み

満
まん

の医
い

療
りょう

機
き

関
かん

で、 入
にゅう

院
いん

設
せつ

備
び

がないところも多
おお

く、軽
かる

い 症
しょう

状
じょう

の時
とき

に診
しん

察
さつ

を受
う

けます。 

 一
いっ

方
ぽう

、大
おお

きな 病
びょう

院
いん

には 入
にゅう

院
いん

設
せつ

備
び

や検
けん

査
さ

機
き

材
ざい

などが揃
そろ

っています。国
こっ

公
こう

立
りつ

の 病
びょう

院
いん

などでは、 専
せん

門
もん

ごと

に高
こう

度
ど

な医
い

療
りょう

体
たい

制
せい

を 整
ととの

えています。200 床
しょう

以
い

上
じょう

の 病
びょう

院
いん

では医
い

院
いん

などからの 紹
しょう

介
かい

状
じょう

がないとお 金
かね

が

余
よ

分
ぶん

にかかることもあります。 

 まず医
い

院
いん

（診
しん

療
りょう

所
じょ

）で診
しん

察
さつ

し、必
ひつ

要
よう

なら大
おお

きな 病
びょう

院
いん

で 専
せん

門
もん

的
てき

な治
ち

療
りょう

を受
う

けることを勧
すす

めます。 病
びょう

気
き

の

時
とき

にあわてないように、近
ちか

くにどんな医
い

療
りょう

機
き

関
かん

があるか調
しら

べておきましょう。 
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(2) 診
しん

療
りょう

科
か

目
もく

 

 医
い

院
いん

、 病
びょう

院
いん

は、 病
びょう

気
き

やけがによって受
じゅ

診
しん

科
か

目
もく

が決
き

まります。ほとんどの診
しん

療
りょう

科
か

目
もく

を持
も

っている総
そう

合
ごう

病
びょう

院
いん

と、一
いち

部
ぶ

の診
しん

療
りょう

科
か

目
もく

を専
せん

門
もん

とする医
い

院
いん

、診
しん

療
りょう

所
じょ

、 病
びょう

院
いん

がありますから、受
じゅ

診
しん

するときは、 病
びょう

気
き

やけが

に合
あ

ったところを選
えら

びます。主
おも

な診
しん

療
りょう

科
か

目
もく

は内
ない

科
か

、外
げ

科
か

、 小
しょう

児
に

科
か

などで、大
おお

きな 病
びょう

院
いん

になればなるほど、よ

り専
せん

門
もん

的
てき

な治
ち

療
りょう

を受
う

けられるよう診
しん

療
りょう

科
か

目
もく

が細
さい

分
ぶん

化
か

されています。以
い

下
か

に診
しん

療
りょう

科
か

目
もく

の実
じっ

際
さい

と、どんな 病
びょう

気
き

を診
み

てもらえるのか、その一
いち

例
れい

をご 紹
しょう

介
かい

します。 

・ 診
しん

療
りょう

科
か

目
もく

 

内
ない

科
か

 
薬

くすり

を使
つか

って治
なお

す科
か

で、かぜをはじめ 病
びょう

気
き

一
いっ

般
ぱん

を診
み

てもらえます。あなたが何
なん

の 病
びょう

気
き

かわか

らないとき、まず受
じゅ

診
しん

するとよいでしょう。 

外
げ

科
か

 外
がい

傷
しょう

にかかわる治
ち

療
りょう

を 行
おこな

いますが、基
き

本
ほん

的
てき

に手
しゅ

術
じゅつ

を要
よう

する治
ち

療
りょう

を 行
おこな

います。 

小
しょう

児
に

科
か

 小
しょう

学
がく

生
せい

までの子
こ

どもを対
たい

象
しょう

に、 病
びょう

気
き

一
いっ

般
ぱん

を診
み

てもらえます。 

整
せい

形
けい

外
げ

科
か

 骨
こっ

折
せつ

やねんざ、腰
よう

痛
つう

、など骨
ほね

・関
かん

節
せつ

・筋
きん

肉
にく

にかかわる治
ち

療
りょう

を 行
おこな

います。 

眼
がん

科
か

 目
め

の 病
びょう

気
き

一
いっ

般
ぱん

を診
み

てもらえるほか、視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

もしてもらえます。 

歯
し

科
か

 虫
むし

歯
ば

治
ち

療
りょう

など、歯
は

に関
かん

する治
ち

療
りょう

をしてもらえます。 

そのほか、耳
じ

鼻
び

咽
いん

喉
こう

科
か

、皮
ひ

膚
ふ

科
か

、産
さん

婦
ふ

人
じん

科
か

、泌
ひ

尿
にょう

器
き

科
か

、精
せい

神
しん

科
か

、脳
のう

神
しん

経
けい

外
げ

科
か

などがあります。 

 

普段
ふ だ ん

のかかりつけ医院
い い ん

 いざというときの大
お お

きな病院
びょういん

 

かぜやおなかが痛
いた

いなど、軽
かる

い 症 状
しょうじょう

 重
おも

い病気
びょ うき

や 症 状
しょうじょう

、大
おお

けが 

医院
い い ん

・診療所
しんりょうじょ

 大
おお

きな病院
びょういん

（総合
そう ごう

病院
びょういん

） 

重
おも

い病気
びょ うき

が見
み

つかったとき 

手術
しゅじゅつ

、入院
にゅういん

が必要
ひつ よう

などのとき 

紹 介 状
しょうかいじょう
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 大
おお

きな 病
びょう

院
いん

などで、どの科
か

に行
い

けばよいのかわからないときは、 症
しょう

状
じょう

を伝
つた

えて受
うけ

付
つけ

で聞
き

いてください。 

(3) 先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

番
ばん

制
せい

と予
よ

約
やく

制
せい

 

日
に

本
ほん

の医
い

院
いん

、 病
びょう

院
いん

の多
おお

くは 先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

番
ばん

制
せい

です。そのため、1～2時
じ

間
かん

も待
ま

たなくてはならない場
ば

合
あい

があり

ます。ただし、歯
し

科
か

では予
よ

約
やく

制
せい

が一
いっ

般
ぱん

化
か

しており、医
い

院
いん

、 病
びょう

院
いん

でも予
よ

約
やく

が必
ひつ

要
よう

なところがあります。事
じ

前
ぜん

に

確
かく

認
にん

しておくとよいでしょう。 
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1 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

 

1-2 診
しん

察
さつ

を受
う

けるには 

日
に

本
ほん

においては、残
ざん

念
ねん

ながら多
た

言
げん

語
ご

で対
たい

応
おう

できる医
い

療
りょう

機
き

関
かん

は限
かぎ

られておりますので、できるかぎり日
に

本
ほん

語
ご

の話
はな

せる方
かた

と一
いっ

緒
しょ

に行
い

きましょう。 

 宗
しゅう

教
きょう

上
じょう

の理
り

由
ゆう

により、日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

や治
ち

療
りょう

について制
せい

限
げん

があるときや、アレルギー体
たい

質
しつ

などのときには、

前
まえ

もって受
うけ

付
つけ

や看
かん

護
ご

師
し

などに伝
つた

えてください。 

(1) 診
しん

察
さつ

に必
ひつ

要
よう

なもの 

病
びょう

院
いん

へは健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

を持
も

って行
い

きます。そうすると、医
い

療
りょう

を一
いち

部
ぶ

自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

で受
う

けることができます。医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

証
しょう

を持
も

って行
い

かなかった場
ば

合
あい

、あるいは医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

してない場
ば

合
あい

は、医
い

療
りょう

費
ひ

は全
ぜん

額
がく

自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

となり、かなり高
こう

額
がく

になります。 

 そのほか、外
がい

国
こく

人
じん

登
とう

録
ろく

証
しょう

明
めい

書
しょ

やパスポートなどの身
み

分
ぶん

を 証
しょう

明
めい

する書
しょ

類
るい

も持
も

って行
い

くとよいでしょう。また、

すでに服
ふく

用
よう

している 薬
くすり

があれば、それも持
じ

参
さん

します。 

 健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

に 関
かん

しては 4 公
こう

共
きょう

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

 4-2 健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

 (3)、4-3 国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

 (3) をご覧
らん

くださ

い。 
 

 

1 健 康
けんこう

保 険 証
ほけんしょう

 2 外 国 人
がいこくじん

登 録
とうろく

証 明 書
しょうめいしょ

かパスポート 

3 今
いま

まで服 用
ふくよう

していた 薬
くすり

な

ど 

4 紹 介 状
しょうかいじょう

（あれば） 
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(2) 診
しん

察
さつ

時
じ

間
かん

 

 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

によって異
こと

なりますが、通
つう

常
じょう

、平
へい

日
じつ

の午
ご

前
ぜん

中
ちゅう

と午
ご

後
ご

が多
おお

く、土
ど

曜
よう

日
び

は午
ご

前
ぜん

のみ、日
にち

曜
よう

・ 祝
しゅく

日
じつ

は 休
きゅう

診
しん

のところがほとんどです。あらかじめ、電
でん

話
わ

で確
かく

認
にん

しておくとよいでしょう。時
じ

間
かん

外
がい

の診
しん

療
りょう

については、

2-2 救
きゅう

急
きゅう

―夜
や

間
かん

、 休
きゅう

日
じつ

のとき をご覧
らん

ください。 

 

(3) 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

を探
さが

す 

 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

はあなたの住
す

んでいる市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

が発
はっ

行
こう

している広
こう

報
ほう

紙
し

や、インターネット、電
でん

話
わ

帳
ちょう

などから探
さが

せます。また、近
きん

隣
りん

の 住
じゅう

民
みん

の方
かた

に聞
き

くという方
ほう

法
ほう

もあります。 

 日
に

本
ほん

語
ご

が不
ふ

自
じ

由
ゆう

な方
かた

は、通
つう

訳
やく

や外
がい

国
こく

語
ご

が通
つう

じる医
い

療
りょう

機
き

関
かん

の 紹
しょう

介
かい

などについて、地
ち

域
いき

の国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

などに相
そう

談
だん

するとよいでしょう。 

 以
い

下
か

のような外
がい

国
こく

語
ご

対
たい

応
おう

の電
でん

話
わ

相
そう

談
だん

などもあります。 

NPO法
ほう

人
じん

AMDA国
こく

際
さい

医
い

療
りょう

情
じょう

報
ほう

センター 

言
こと

葉
ば

の通
つう

じる医
い

療
りょう

機
き

関
かん

の 紹
しょう

介
かい

や医
い

療
りょう

福
ふく

祉
し

制
せい

度
ど

の案
あん

内
ない

を多
た

言
げん

語
ご

で 行
おこな

っています。 

センター 東
とう

京
きょう

 

電
でん

話
わ

 

03-5285-8088 

対
たい

応
おう

言
げん

語
ご

 

英
えい

語
ご

、タイ語
ご

、 中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、韓
かん

国
こく

・ 朝
ちょう

鮮
せん

語
ご

、スペイン語
ご

…月
げつ

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
び

 9：

00～17：00 

ポルトガル語
ご

…月
げつ

曜
よう

日
び

、水
すい

曜
よう

日
び

、金
きん

曜
よう

日
び

 9：00～17：00 

フィリピン語
ご

…水
すい

曜
よう

日
び

 13：00～17：00 

センター 関
かん

西
さい

 

電
でん

話
わ

 

06-4395-0555 

対
たい

応
おう

言
げん

語 

英
えい

語
ご

、スペイン語
ご

…月
げつ

曜
よう

日
び

～金
きん

曜
よう

日
び

 9：00～17：00 

中
ちゅう

国
ごく

語
ご

... 月
げつ

曜
よう

日
び

 10：00～13：00 

ポルトガル語
ご

…月
げつ

曜
よう

日
び

 10：30～14：30 

 月
げつ

 

Mon 

火
か

 

Tue 

水
すい

 

Wed 

木
もく

 

Thu 

金
きん

 

Fri 

土
ど

 

Sat 

日
にち

 

Sun 

午前
ご ぜ ん

 

morning 
○ ○ ○ ○ ○ ○ × 

午後
ご ご

 

afternoon 
○ ○ ○ × ○ × × 

 

病院
びょういん

の入口
いり ぐち

には、このような診察
しん さつ

時間
じ か ん

案内
あん ない

があります。×が休診
きゅうしん

で

すのでこの例
れい

では、木曜日
も く よ う び

の午後
ご ご

と土曜日
ど よ う び

の午後
ご ご

、日曜日
に ち よ う び

は終日
しゅうじつ

お

休
やす

みということです。 

<例
れい

> 

 

祝日
しゅくじつ

は休
やす

み 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/f/index.html�
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多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

 

東
とう

京
きょう

都
と

医
い

療
りょう

機
き

関
かん

案
あん

内
ない

サービス「ひまわり」 

外
がい

国
こく

語
ご

で診
しん

療
りょう

できる医
い

療
りょう

機
き

関
かん

や日
に

本
ほん

の医
い

療
りょう

制
せい

度
ど

について多
た

言
げん

語
ご

で対
たい

応
おう

しています。 

電
でん

話
わ

 

03-5285-8181 
対
たい

応
おう

言
げん

語
ご

 英
えい

語
ご

、 中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、韓
かん

国
こく

・ 朝
ちょう

鮮
せん

語
ご

、タイ語
ご

、スペイン語
ご

 

また、http://www.himawari.metro.tokyo.jp/qq/qq13to16sr.asp からは 外
がい

国
こく

語
ご

に対
たい

応
おう

している医
い

療
りょう

機
き

関
かん

を検
けん

索
さく

できま

す。 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/f/index.html�
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多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

1 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

 

1-3 診
しん

察
さつ

の 流
なが

れ 

(1) 初
しょ

診
しん

時
じ

の一
いっ

般
ぱん

的
てき

な流
なが

れ 

 まず 病
びょう

気
き

、けがに対
たい

応
おう

できる医
い

院
いん

、 病
びょう

院
いん

を探
さが

し、その医
い

院
いん

、 病
びょう

院
いん

の受
うけ

付
つけ

に健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

を提
てい

出
しゅつ

しま

す。健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

を提
てい

出
しゅつ

したら、待
まち

合
あい

室
しつ

で待
ま

ち、診
しん

察
さつ

、会
かい

計
けい

、 薬
くすり

の受
う

け取
と

りという流
なが

れで 行
おこな

われます。具
ぐ

体
たい

的
てき

には次
つぎ

の通
とお

りです。 

 

1. 病
びょう

気
き

、けがで治
ち

療
りょう

を受
う

けたい 

 その 病
びょう

気
き

、けがに対
たい

応
おう

できる医
い

院
いん

、 病
びょう

院
いん

を探
さが

します。  

2. 医
い

院
いん

、 病
びょう

院
いん

へ行
い

く 

 受
うけ

付
つけ

に「初
しょ

診
しん

です」といって健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

を出
だ

します。このとき、多
おお

くの場
ば

合
あい

、受
じゅ

診
しん

申
もうし

込
こみ

書
しょ

や問
もん

診
しん

票
ひょう

などに必
ひつ

要
よう

事
じ

項
こう

などを記
き

入
にゅう

することになります。問
もん

診
しん

票
ひょう

と

は、現
げん

在
ざい

の 病
びょう

気
き

の 症
しょう

状
じょう

や 病
びょう

歴
れき

（既
き

往
おう

歴
れき

）、アレルギーの有
う

無
む

などを記
き

入
にゅう

する

用
よう

紙
し

のことです。記
き

入
にゅう

し終
お

わったら、それらの用
よう

紙
し

を受
うけ

付
つけ

に戻
もど

し、待
まち

合
あい

室
しつ

で待
ま

ちま

す。 

3. 診
しん

察
さつ

 

名
な

前
まえ

を呼
よ

ばれたら、診
しん

察
さつ

室
しつ

に入
はい

り、診
しん

察
さつ

を受
う

けます。 必
ひつ

要
よう

に応
おう

じて、検
けん

査
さ

や

処
しょ

置
ち

があります。また、必
ひつ

要
よう

に応
おう

じて、次
じ

回
かい

の予
よ

約
やく

をします。 

4. 会
かい

計
けい

 

 医
い

療
りょう

費
ひ

の支
し

払
はら

いは主
おも

に 現
げん

金
きん

です（一部
い ち ぶ

カード
か ー ど

払
ばら

いが可能
か の う

なところもありま

す）。診
しん

察
さつ

の終
お

わった後
あと

、 看
かん

護
ご

師
し

から会
かい

計
けい

書
しょ

類
るい

を 渡
わた

されることもあります。そ

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/f/index.html�


  

多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

の場
ば

合
あい

は、その会
かい

計
けい

書
しょ

類
るい

を会
かい

計
けい

窓
まど

口
ぐち

に出
だ

します。なお、このときに渡
わた

される 領
りょう

収
しゅう

書
しょ

は保
ほ

管
かん

しておきましょ

う。1 ヵ月
げつ

に医
い

療
りょう

費
ひ

が高
こう

額
がく

（被
ひ

保
ほ

険
けん

者
しゃ

の所
しょ

得
とく

水
すい

準
じゅん

により異
こと

なりますが、通
つう

常
じょう

80,100円
えん

を超
こ

える額
がく

）になると、

医
い

療
りょう

費
ひ

の一部
ぶ

が支
し

給
きゅう

されます。また、1 年
ねん

間
かん

に 10万
まん

円
えん

を超
こ

えると税
ぜい

金
きん

が安
やす

くなることもあります。どちらも

領
りょう

収
しゅう

書
しょ

が必
ひつ

要
よう

です。 

5. 薬
くすり

の受
う

け取
と

り 

 会
かい

計
けい

の時
とき

に渡
わた

される処
しょ

方
ほう

せんを持
も

って、「 調 剤
ちょうざい

薬
やっ

局
きょく

」と書かれてある

薬
やっ

局
きょく

へ行
い

き 薬
くすり

を受
う

け取
と

ります。 薬
くすり

代
だい

はここで別
べっ

途
と

支
し

払
はら

います（これを

院
いん

外
がい

薬
やっ

局
きょく

といいます）。中
なか

には、 病
びょう

院
いん

内
ない

に薬
やっ

局
きょく

窓
まど

口
ぐち

がある場
ば

合
あい

もあ

り、その場
ば

合
あい

は会
かい

計
けい

の中
なか

に薬
やく

代
だい

が含
ふく

まれています（これを院
いん

内
ない

薬
やっ

局
きょく

と

いいます）。 

*再
さい

診
しん

のときは、診
しん

察
さつ

券
けん

を持
も

って再
さい

診
しん

機
き

（再
さい

診
しん

を受
うけ

付
つ

ける機
き

械
かい

）または受
じゅ

診
しん

科
か

で受
うけ

付
つけ

をします。受
うけ

付
つけ

で申
もう

し込
こ

む場
ば

合
あい

もあります。その後
あと

の手
て

順
じゅん

は初
しょ

診
しん

と同
おな

じです。 
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多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

1 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

 

1-4 入
にゅう

院
いん

の 流
なが

れ 

 入
にゅう

院
いん

するか否
いな

かは期
き

間
かん

を含
ふく

め、 症
しょう

状
じょう

を診
み

て、医
い

師
し

が決
き

めます。医
い

師
し

から 入
にゅう

院
いん

の指
し

示
じ

を受
う

けたら、通
つう

常
じょう

病
びょう

院
いん

の「 入
にゅう

院
いん

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

」で担
たん

当
とう

者
しゃ

と 入
にゅう

院
いん

する期
き

日
じつ

を決
き

めたり、 入
にゅう

院
いん

するために必
ひつ

要
よう

なものについて

説
せつ

明
めい

を受
う

けたりします。 

 

 (1) 病
びょう

室
しつ

 

 個
こ

室
しつ

、2 人
ふたり

部
べ

屋
や

、4 人
にん

部
べ

屋
や

、6 人
にん

部
べ

屋
や

などの 病
びょう

室
しつ

があり、4～6 人
にん

部
べ

屋
や

が一
いっ

般
ぱん

的
てき

です。医
い

療
りょう

上
じょう

の理
り

由
ゆう

で

病
びょう

院
いん

側
がわ

が決
けっ

定
てい

した場
ば

合
あい

を除
のぞ

き、1 人
ひとり

ないし2 人
ふたり

部
べ

屋
や

を希
き

望
ぼう

すると別
べっ

途
と

特
とく

別
べつ

の 料
りょう

金
きん

がかかります。特
とく

別
べつ

の

料
りょう

金
きん

は 病
びょう

院
いん

により異
こと

なり、1日
にち

に 2000円
えん

前
ぜん

後
ご

から、1万
まん

円
えん

以
い

上
じょう

まで 幅
はば

があります。 
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多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

1 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

 

 (2) 一
いっ

般
ぱん

的
てき

な 入
にゅう

院
いん

の流
なが

れ 

 一
いっ

般
ぱん

的
てき

には、 入
にゅう

院
いん

日
にち

時
じ

、 入
にゅう

院
いん

に 必
ひつ

要
よう

な持
も

ち物
もの

、保
ほ

証
しょう

書
しょ

、 注
ちゅう

意
い

事
じ

項
こう

などを事
じ

前
ぜん

に 渡
わた

され、 入
にゅう

院
いん

手
て

続
つづき

をした後
あと

、 入
にゅう

院
いん

。医
い

師
し

が 症
しょう

状
じょう

を診
み

て、退
たい

院
いん

を決
けっ

定
てい

します。具
ぐ

体
たい

的
てき

には次
つぎ

の通
とお

りです。 

 

1 入
にゅう

院
いん

手
て

続
つづき

  

 入
にゅう

院
いん

申
もうし

込
こみ

書
しょ

に記
き

入
にゅう

し、必
ひつ

要
よう

なもの（健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

、診
しん

察
さつ

券
けん

、保
ほ

証
しょう

金
きん

な

ど）を提
てい

出
しゅつ

します。必
ひつ

要
よう

であれば、栄
えい

養
よう

士
し

などに 食
しょく

事
じ

習
しゅう

慣
かん

、 宗
しゅう

教
きょう

的
てき

なこ

となどを話
はな

しておきましょう。同
どう

室
しつ

の人
ひと

にも伝
つた

える必
ひつ

要
よう

があれば、看
かん

護
ご

師
し

など

にお 願
ねが

いするとよいでしょう。また、下
した

着
ぎ

や洗
せん

面
めん

具
ぐ

などの私
し

用
よう

品
ひん

などを用
よう

意
い

す

る必
ひつ

要
よう

があります 

 

2 入
にゅう

院
いん

中
ちゅう

 

面
めん

会
かい

時
じ

間
かん

などを守
まも

り、ほかの人
ひと

の迷
めい

惑
わく

にならないようにします。子
こ

どもの 入
にゅう

院
いん

病
びょう

棟
とう

での面
めん

会
かい

は制
せい

限
げん

されている場
ば

合
あい

もあります。手
しゅ

術
じゅつ

のときは医
い

師
し

か

ら 説
せつ

明
めい

があり、その後
あと

、意
い

思
し

確
かく

認
にん

のため、手
しゅ

術
じゅつ

承
しょう

諾
だく

書
しょ

にサインを求
もと

められ

ます。わからないことがある場
ば

合
あい

は遠
えん

慮
りょ

せずにわかるまで聞
き

き、医療
いりょう

ソーシャルワーカーがいる場
ば

合
あい

は医療
いりょう

ソ

ーシャルワーカーに相
そう

談
だん

しましょう。 

 

3 退
たい

院
いん

 

入
にゅう

院
いん

費
ひ

用
よう

を支
し

払
はら

い、退
たい

院
いん

します。 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/f/index.html�


  

多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

1 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

 

1-5 注
ちゅう

意
い

事
じ

項
こう

 

 (1) 医
い

院
いん

、 病
びょう

院
いん

などでの 注
ちゅう

意
い

事
じ

項
こう

 

 医
い

院
いん

、 病
びょう

院
いん

内
ない

では携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

や PHS は使
し

用
よう

してはいけません。また、

予
よ

約
やく

時
じ

間
かん

や 面
めん

会
かい

時
じ

間
かん

は守
まも

らなければなりません。診
しん

察
さつ

結
けっ

果
か

や 薬
くすり

な

どについて、理
り

解
かい

できるまで、医
い

師
し

に説
せつ

明
めい

を求
もと

めることも大
たい

切
せつ

です。 

 

 (2) 言
こと

葉
ば

に不
ふ

安
あん

がある 

 言
こと

葉
ば

に不
ふ

安
あん

があるときは、通
つう

訳
やく

サービスを利
り

用
よう

したり、通
つう

訳
やく

できる人
ひと

を同
どう

行
こう

しましょう。通
つう

訳
やく

サービスは地
ち

域
いき

によって、国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

などが 行
おこな

ってい

ることがあります。また、医療
いりょう

ソーシャルワーカーがいる 病
びょう

院
いん

では医療
いりょう

ソーシャルワーカーに相
そう

談
だん

しましょう。 

 

 (3) 日
に

本
ほん

の医
い

療
りょう

制
せい

度
ど

がわからない 

 日
に

本
ほん

の医
い

療
りょう

制
せい

度
ど

は、自
じ

分
ぶん

から請
せい

求
きゅう

しないと受
じゅ

給
きゅう

できないことが多
おお

いので、制
せい

度
ど

や仕
し

組
く

みについて知
し

る

ことは大
たい

切
せつ

です。受
うけ

付
つけ

で聞
き

いたり、医療
いりょう

ソーシャルワーカーがいる 病
びょう

院
いん

では医療
いりょう

ソーシャルワーカーに相
そう

談
だん

しましょう。医療
いりょう

ソーシャルワーカーへの相
そう

談
だん

は無
む

料
りょう

です。秘
ひ

密
みつ

も守
まも

られます。安
あん

心
しん

して医
い

療
りょう

を受
う

けるには、

相
そう

談
だん

機
き

関
かん

や医療
いりょう

ソーシャルワーカーを気
き

軽
がる

に利
り

用
よう

することが大
たい

切
せつ

です。 
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多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

2 救
きゅう

急
きゅう

 

2-2 夜
や

間
かん

、 休
きゅう

日
じつ

のとき 

 各
かく

地
ち

域
いき

にある 救
きゅう

急
きゅう

医
い

療
りょう

施
し

設
せつ

を利
り

用
よう

します。 救
きゅう

急
きゅう

医
い

療
りょう

施
し

設
せつ

には、日
にち

曜
よう

・ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

の 急
きゅう

病
びょう

のための「 休
きゅう

日
じつ

急
きゅう

患
かん

診
しん

療
りょう

所
じょ

」や、夜
や

間
かん

などの 急
きゅう

病
びょう

のための「 救
きゅう

急
きゅう

医
い

療
りょう

センター」「夜
や

間
かん

急
きゅう

病
びょう

センタ

ー」、 休
きゅう

日
じつ

の歯
し

痛
つう

のための「歯
し

科
か

保
ほ

健
けん

医
い

療
りょう

センター」、 急
きゅう

病
びょう

のときにお医
い

者
しゃ

さんを電
でん

話
わ

で 紹
しょう

介
かい

する「 救
きゅう

急
きゅう

医
い

療
りょう

情
じょう

報
ほう

センター」、「在
ざい

宅
たく

当
とう

番
ばん

医
い

制
せい

度
ど

」などがあります。 

 ただし、地
ち

域
いき

によって名
めい

称
しょう

や内
ない

容
よう

、受
うけ

付
つけ

時
じ

間
かん

などは異
こと

なります。 救
きゅう

急
きゅう

医
い

療
りょう

施
し

設
せつ

は市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

の役
やく

所
しょ

の

発
はっ

行
こう

する広
こう

報
ほう

紙
し

などに掲
けい

載
さい

されています。また、電
でん

話
わ

で問
と

い合
あ

わせることもできます。あらかじめ、広
こう

報
ほう

紙
し

をチ

ェックしたり、市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

の役
やく

所
しょ

へ問
と

い合
あ

わせて調
しら

べておきましょう。 
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多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

3 薬
やっ

局
きょく

 

 病
びょう

気
き

を治
なお

すときには 薬
くすり

を使
し

用
よう

します。 薬
くすり

には副
ふく

作
さ

用
よう

がありますので使
つか

い方
かた

には 十
じゅう

分
ぶん

に気
き

を付
つ

けなけれ

ばいけません。ここでは処
しょ

方
ほう

薬
やく

、売
ばい

薬
やく

、使
し

用
よう

方
ほう

法
ほう

について 紹
しょう

介
かい

します。 

 

3-1 薬 局

やっきょく

、調 剤 薬 局

ちょうざいやっきょく

、薬店

やくてん

（ドラッグストア）のちがい 

日本
にほん

で 薬
くすり

を買
か

えるところには 薬 局
やっきょく

、調 剤 薬 局
ちょざいやっきょく

、薬店
やくてん

（ドラッグストア）があります。その違
ちが

いは以下
い か

のとおり

です。 

 

薬局
やっきょく

 一般薬
いっぱんやく

の販売
はんばい

をしています。 

調剤薬局
ちょうざいやっきょく

 一般薬
いっぱんやく

の販売
はんばい

のほか、医師
い し

の処方
し ょ ほ う

せんによる調剤
ちょうざい

ができます。 

薬店
やくてん

（ドラッグストア） 一般薬
いっぱんやく

のほか、衛生用品
えいせいようひん

や日用品
にちようひん

、化粧品
けｈしょうひん

などを販売
はんばい

しています。 

 

3-2 薬
くすり

を買
か

う 

 薬
やっ

局
きょく

、薬
やく

店
てん

では、からだの 調
ちょう

子
し

が悪
わる

いが、医
い

師
し

にかかるまでもないと思
おも

われるときに、頭
ず

痛
つう

薬
やく

や風
か

邪
ぜ

薬
ぐすり

、

胃
い

腸
ちょう

薬
やく

などの一
いっ

般
ぱん

薬
やく

を買
か

うことができます。費
ひ

用
よう

は、医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

の適
てき

用
よう

がありませんので、全
ぜん

額
がく

自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

に

なります。 

 一
いっ

方
ぽう

、医
い

師
し

からもらった処
しょ

方
ほう

せんで 調
ちょう

剤
ざい

してもらうときは、 調
ちょう

剤
ざい

薬
やっ

局
きょく

へ行
い

きます。この場
ば

合
あい

、医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

していれば、その対
たい

象
しょう

となりますので、費
ひ

用
よう

は一
いち

部
ぶ

分
ぶん

ですみます。ただし、処
しょ

方
ほう

せんの有
ゆう

効
こう

期
き

限
げん

はと

くに記
き

載
さい

のない場
ば

合
あい

は、交
こう

付
ふ

の日
ひ

を含
ふく

めて4 日
よっか

間
かん

です。有
ゆう

効
こう

期
き

限
げん

を過
す

ぎると、 再
ふたた

び受
じゅ

診
しん

して処
しょ

方
ほう

せんを発
はっ

行
こう

してもらわなければなりません。過
か

去
こ

に処
しょ

方
ほう

してもらったことのある 薬
くすり

でも、新
あら

たに買
か

うためには 必
かなら

ず医
い

師
し

の診
しん

察
さつ

を受
う

けて処
しょ

方
ほう

せんを書
か

いてもらわないと買
か

えません。 
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多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

3-3 薬
くすり

の使
し

用
よう

方
ほう

法
ほう

 

 薬
やっ

局
きょく

、薬
やく

店
てん

では 薬
くすり

の飲
の

み方
かた

や使
し

用
よう

上
じょう

の 注
ちゅう

意
い

、副
ふく

作
さ

用
よう

などについて、薬
やく

剤
ざい

師
し

などから 説
せつ

明
めい

を受
う

けられ

ます。けれども、薬
やっ

局
きょく

、薬
やく

店
てん

には通
つう

訳
やく

がいませんので、日
に

本
ほん

語
ご

のできる方
かた

を同
どう

伴
はん

するようにしてください。な

お、購
こう

入
にゅう

した 薬
くすり

の使
し

用
よう

方
ほう

法
ほう

などについては、 外
がい

国
こく

語
ご

による 説
せつ

明
めい

はついていませんので、わからないときは

誰
だれ

かに訳
やく

してもらいましょう。 
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多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

4 公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

 

日
に

本
ほん

に住
す

んでいる人
ひと

はだれでも、何
なん

らかの公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

しなければなりません。日
に

本
ほん

の公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

には大
おお

きく分
わ

けて会
かい

社
しゃ

や事
じ

業
ぎょう

所
しょ

などに勤
つと

める人
ひと

が加
か

入
にゅう

する「健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

」と、それ以
い

外
がい

の人
ひと

を対
たい

象
しょう

と

する「国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

」の 2 つがあります。 

4-1 医
い

療
りょう

費
ひ

と公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

 

(1) 医
い

療
りょう

費
ひ

と公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

 

 公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

していると、基
き

本
ほん

的
てき

に全
ぜん

国
こく

一
いち

律
りつ

に決
き

められた医
い

療
りょう

費
ひ

の 3割
わり

を支
し

払
はら

うだけですみま

す。ところが、公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

しないで、医
い

療
りょう

機
き

関
かん

にかかると、医
い

療
りょう

費
ひ

はすべて自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

となる上
うえ

、

医
い

療
りょう

機
き

関
かん

が自
じ

由
ゆう

に請
せい

求
きゅう

できますので、支
し

払
はら

いはかなり高
こう

額
がく

になります（通 常
つうじょう

は 150%負担
ふたん

となります）。 

 

 (2) 保
ほ

険
けん

対
たい

象
しょう

外
がい

の治
ち

療
りょう

 

 公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

していると、医
い

療
りょう

費
ひ

の自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

は基
き

本
ほん

的
てき

にかかった医
い

療
りょう

費
ひ

の 3割
わり

ですみますが、

次
つぎ

の場
ば

合
あい

は保
ほ

険
けん

が適
てき

用
よう

されません。 

[900円
えん

] 

  

医療費
いりょうひ

の 3 割
わり

を 本 人
ほんにん

が負担
ふたん

 

* 割 合
わりあい

は今 後 変 更
こんごへんこう

になることもあります 

[例
れ い

] 
医療費
いりょうひ

が 3,000 円
えん

の場合
ばあい

 

[4,500 円
えん

] 

 

医療費
いりょうひ

はすべて自己
じ こ

負担
ふたん

 

保険
ほけん

に 加 入
かにゅう

しているとき 保険
ほけん

に 加 入
かにゅう

していないとき 
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多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

 

保
ほ

険
けん

対
たい

象
しょう

外
がい

の治
ち

療
りょう

 

交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

や 傷
しょう

害
がい

事
じ

件
けん

による負
ふ

傷
しょう

 

他人
た に ん

の不注意
ふちゅうい

や不法行為
ふ ほ う こ う い

によってけがをした場合
ばあい

は、加害者
かがいしゃ

がその

医療費
い り ょ う ひ

を負担
ふ た ん

します。ひき逃
に

げなど、賠 償
ばいしょう

を受
う

けることが 難
むずか

しい

場合
ばあい

については、法定限度額
ほうていげんどがく

の範囲内
はんいない

で、政府損害
せいふそんがい

をてん補
ほ

する

制度
せ い ど

（政府保障事業制度
せいふほしょうじぎょうせいど

）があります。 

正
せい

常
じょう

な妊
にん

娠
しん

、 出
しゅっ

産
さん

 
病

びょう

気
き

以
い

外
がい

の理
り

由
ゆう

による妊
にん

娠
しん

中
ちゅう

絶
ぜつ

 

健
けん

康
こう

診
しん

査
さ

、人
にん

間
げん

ドック 

費
ひ

用
よう

の一部
ぶ

を補
ほ

助
じょ

する市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

もあります 

予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

 

（法定
ほうてい

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

をのぞく） 

美
び

容
よう

整
せい

形
けい

、歯
し

列
れつ

矯
きょう

正
せい

 

通
つう

勤
きん

途
と

上
じょう

や仕
し

事
ごと

上
じょう

のけが

や事
じ

故
こ

（労
ろう

災
さい

保
ほ

険
けん

の対
たい

象
しょう

と

なります） 

個
こ

室
しつ

に 入
にゅう

院
いん

した場
ば

合
あい

など

の差
さ

額
がく

ベッド代
だい

 

保
ほ

険
けん

診
しん

療
りょう

の対
たい

象
しょう

となってい

ない検
けん

査
さ

、手
しゅ

術
じゅつ

、治
ち

療
りょう

、 薬
くすり

など 

 (3) 民
みん

間
かん

の医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

 

 医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

には生
せい

命
めい

保
ほ

険
けん

会
がい

社
しゃ

などが 販
はん

売
ばい

する民
みん

間
かん

の医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

もありますが、これは所
しょ

定
てい

の掛
か

け金
きん

を

払
はら

って、 病
びょう

気
き

やけがなどで 入
にゅう

院
いん

、通
つう

院
いん

したときや所
しょ

定
てい

の手
しゅ

術
じゅつ

をしたときなどに 給
きゅう

付
ふ

金
きん

を受
う

け取
と

れるもの

です。ですから、公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

していないと、 病
びょう

院
いん

や医
い

院
いん

での医
い

療
りょう

費
ひ

は一
いち

時
じ

的
てき

に全
ぜん

額
がく

自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

となりますので、 注
ちゅう

意
い

してください。 
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多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

4 公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

 

4-2 健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

 

(1) 加
か

入
にゅう

対
たい

象
しょう

者
しゃ

 

 会
かい

社
しゃ

や事
じ

業
ぎょう

所
しょ

などで 働
はたら

いている人
ひと

が加
か

入
にゅう

します。 

(2) 加
か

入
にゅう

手
て

続
つづき

 

 加
か

入
にゅう

手
て

続
つづき

は勤
きん

務
む

している会
かい

社
しゃ

や事
じ

業
ぎょう

所
しょ

で 行
おこな

います。勤
きん

務
む

先
さき

に問
と

い合
あ

わせましょう。 

(3) 保
ほ

険
けん

証
しょう

（健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

被
ひ

保
ほ

険
けん

者
しゃ

証
しょう

） 

 加
か

入
にゅう

すると、「保
ほ

険
けん

証
しょう

」が交
こう

付
ふ

されます。保
ほ

険
けん

証
しょう

は保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

していることを 証
しょう

明
めい

するものですから、

大
たい

切
せつ

に 扱
あつか

います。保
ほ

険
けん

証
しょう

には加
か

入
にゅう

した人
ひと

の 住
じゅう

所
しょ

、氏
し

名
めい

などが記
き

載
さい

されており、診
しん

察
さつ

を受
う

ける際
さい

には

必
かなら

ず、医
い

療
りょう

機
き

関
かん

の窓
まど

口
ぐち

に提
てい

示
じ

します。日
に

本
ほん

国
こく

内
ない

を旅
りょ

行
こう

するときも携
けい

帯
たい

しましょう。なお、保
ほ

険
けん

証
しょう

の貸
か

し借
か

りや売
ばい

買
ばい

はできません。 

(4) 医
い

療
りょう

機
き

関
かん

における負
ふ

担
たん

額
がく

 

 病
びょう

気
き

やけがで医
い

療
りょう

を受
う

けたときの一部
いちぶ

負
ふ

担
たん

は医
い

療
りょう

費
ひ

の 3割
わり

です。ただし、70歳
さい

～74歳
さい

は所
しょ

得
とく

に応
おう

じて、

一部
いちぶ

負
ふ

担
たん

が 1割
わり

または 3割
わり

です。また、0歳
さい

から義務教育就学前
ぎむきょういくしゅうがくまえ

の 乳
にゅう

幼
よう

児
じ

の一部
いちぶ

負
ふ

担
たん

は 2割
わり

です。 
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多言語生活情報 
 
  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

●健 康 保 険
けんこうほけん

（被保険者
ひほけんしゃ

、被扶養者
ひふようしゃ

）の一部負担金
いちぶふたんきん

 

義 務 教 育 就 学 前

ぎむきょういくしゅうがくまえ

まで 高所得者
こうしょとくしゃ

・一般
いっぱん

・低所得者
ていしょとくしゃ

 2割
わり

 

就 学 後

しゅうがくご

～エラー! リンクが正

しくありません。 歳

さい

 

高所得者
こうしょとくしゃ

・一般
いっぱん

・低所得者
ていしょとくしゃ

 3割
わり

 

70 歳

さい

~74 歳

さい

 現役並
げ ん え き な

み 3割
わり

 

一般

いっぱん

・低所得者

ていしょとくしゃ

 

2割

わり

 

平成

へいせい

20年

ねん

4月

がつ

から平成

へいせい

22年

ねん

3月

がつ

までの 2年間窓口負担

ねんかんまどぐちたん

が 1割

わり

に据

す

え置

お

かれています 

 

（ 注
ちゅう

）75 歳 以 上
さいいじょう

の 人
ひと

（または、65～74 歳
さい

で 一 定
いってい

の 障 害
しょうがい

をもつ 人
ひと

）は、 後 期 高 齢 者 医 療 制 度
こうきこうれいしゃいりょうせいど

の

対 象
たいしょう

となります。 
 

参 考

さんこう

：社 会 保 険 庁 他

しゃかいほけんちょうほか
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  F 医療

い り ょ う

 のトップへ 

 

F 医療
い り ょ う

 
 

(5) 保
ほ

険
けん

料
りょう

 

 保
ほ

険
けん

料
りょう

は 給
きゅう

料
りょう

から天
てん

引
び

きされます。その額
がく

は 給
きゅう

料
りょう

などによって決
き

まり、雇
やと

い主
ぬし

側
がわ

と加
か

入
にゅう

者
しゃ

で半
はん

分
ぶん

ず

つを払
はら

います。 

 

(6) 健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

の 給
きゅう

付
ふ

の種
しゅ

類
るい

と内
ない

容
よう

 

（ 社 会
しゃかい

保険
ほけん

庁
ちょう

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

より 引 用
いんよう

）http://www.sia.go.jp/seido/iryo/kyufu/kyufu01.htm 

区分
くぶん

   給 付
きゅうふ

の種 類
しゅるい

 

病 気
びょうき

やけがをしたとき   被保険者
ひほけんしゃ

 被扶養者
ひふようしゃ

 

被保険者証
ひ ほ け ん し ょ う

で治 療
ちりょう

を受
う

けるとき → 

療 養
りょうよう

の給 付
きゅうふ

 

入 院
にゅういん

時
じ

食 事
しょくじ

療 養 費
りょうようひ

 

入 院
にゅういん

時
じ

生 活
せいかつ

療 養 費
りょうようひ

 

保険外
ほけんがい

併 用
へいよう

療 養 費
りょうようひ

 

訪 問
ほうもん

看護
かんご

療 養 費
りょうようひ

 

家族
かぞく

療 養 費
りょうようひ

 

家族
かぞく

訪 問
ほうもん

介護
かいご

療 養 費
りょうようひ

 

立
た

て替
か

え払
ばら

いのとき → 

療 養 費
りょうようひ

 

高 額
こうがく

療 養 費
りょうようひ

 

高 額
こうがく

介護
かいご

合 算
がっさん

療 養 費
りょうようひ

 

家族
かぞく

療 養 費
りょうようひ

 

高 額
こうがく

療 養 費
りょうようひ

 

高 額
こうがく

介護
かいご

合 算
がっさん

療 養 費
りょうようひ

 

緊 急
きんきゅう

時
じ

などに移送
いそう

されたとき → 移送費
い そ う ひ

 家族
かぞく

移送費
い そ う ひ

 

療 養
りょうよう

のため休
やす

んだとき → 傷 病
しょうびょう

手当金
てあてきん

   

出 産
しゅっさん

したとき → 
出 産

しゅっさん

育児
いくじ

一時
いちじ

金
きん

 

出 産
しゅっさん

手当金
てあてきん

 
家族
かぞく

出 産
しゅっさん

育児
いくじ

一時
いちじ

金
きん

 

死亡
しぼう

したとき → 埋 葬 料
まいそうりょう

（費
ひ

） 家族
かぞく

埋 葬 料
まいそうりょう

 

退 職
たいしょく

したあと ( 継 続
けいぞく

または 一 定
いってい

期間
きかん

の 給 付
きゅうふ

) 
→ 

傷 病
しょうびょう

手当金
てあてきん

 

出 産
しゅっさん

手当金
てあてきん

 

出 産
しゅっさん

育児
いくじ

一時
いちじ

金
きん

 

埋 葬 料
まいそうりょう

（費
ひ

） 
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