
  

多言語生活情報 
 
  G 年金

ねんきん

 のトップへ 

 

G 年金
ねんきん

 
 

1 国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

 

 (4) 脱
だっ

退
たい

一
いち

時
じ

金
きん

（帰
き

国
こく

するとき） 

 国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

および厚
こう

生
せい

年
ねん

金
きん

保
ほ

険
けん

には、「脱
だっ

退
たい

一
いち

時
じ

金
きん

」の支
し

給
きゅう

制
せい

度
ど

があります。これは、外
がい

国
こく

人
じん

が日
に

本
ほん

滞
たい

在
ざい

中
ちゅう

に年
ねん

金
きん

に加
か

入
にゅう

し、保
ほ

険
けん

料
りょう

を 6 ヵ月
げつ

以
い

上
じょう

納
おさ

めた場
ば

合
あい

、日
に

本
ほん

を 出
しゅっ

国
こく

後
ご

2年
ねん

以
い

内
ない

に所
しょ

定
てい

の手
て

続
つづき

に 従
したが

って請
せい

求
きゅう

すれば、脱
だっ

退
たい

一
いち

時
じ

金
きん

が支
し

給
きゅう

されるという制
せい

度
ど

です。詳
くわ

しくは、市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

の役
やく

所
しょ

の年
ねん

金
きん

担
たん

当
とう

窓
まど

口
ぐち

でご確
かく

認
にん

ください。 
 

●国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

の脱
だっ

退
たい

一
いち

時
じ

金
きん

の請
せい

求
きゅう

について 

請
せい

求
きゅう

の条
じょう

件
けん

 提
てい

出
しゅつ

書
しょ

類
るい

 添
てん

付
ぷ

書
しょ

類
るい

 

国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

を 6 ヵ月
げつ

以
い

上
じょう

納
おさ

めた人
ひと

で、日
に

本
ほん

出
しゅっ

国
こく

後
ご

、2

年
ねん

以
い

内
ない

に請
せい

求
きゅう

のこと 

脱
だっ

退
たい

一
いち

時
じ

金
きん

裁
さい

定
てい

請
せい

求
きゅう

書
しょ

（国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

／

厚
こう

生
せい

年
ねん

金
きん

保
ほ

険
けん

） 

1 パスポートの写
うつ

し（最
さい

後
ご

に日
に

本
ほん

を出
しゅっ

国
こく

した年
ねん

月
がっ

日
ぴ

、氏
し

名
めい

、生
せい

年
ねん

月
がっ

日
ぴ

、国
こく

籍
せき

、署
しょ

名
めい

、在
ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

が確
かく

認
にん

できるページ） 

2 振
ふり

込
こみ

先
さき

の「銀
ぎん

行
こう

名
めい

」「支
し

店
てん

名
めい

」「支
し

店
てん

の所
しょ

在
ざい

地
ち

」「口
こう

座
ざ

番
ばん

号
ごう

」

及
およ

び「請
せい

求
きゅう

者
しゃ

本
ほん

人
にん

の口
こう

座
ざ

名
めい

義
ぎ

」であることが確
かく

認
にん

できる書
しょ

類
るい

（銀
ぎん

行
こう

が発
はっ

行
こう

した証
しょう

明
めい

書
しょ

等
とう

。または、「銀
ぎん

行
こう

の口
こう

座
ざ

証
しょう

明
めい

印
いん

」の欄
らん

に銀
ぎん

行
こう

の証
しょう

明
めい

を受
う

けたもの） 

3 年
ねん

金
きん

手
て

帳
ちょう

 

●国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

の脱
だっ

退
たい

一
いち

時
じ

金
きん

の額
がく

（平
へい

成
せい

21年
ねん

度
ど

） 

保
ほ

険
けん

料
りょう

納
のう

付
ふ

済
ずみ

期
き

間
かん

 一
いち

時
じ

金
きん

の額
がく

 

6 月
づき

以
い

上
じょう

12月
づき

未
み

満
まん

 43,980 円
えん

 

12 月
づき

以
い

上
じょう

18月
づき

未
み

満
まん

 87,960 円
えん

 

18 月
づき

以
い

上
じょう

24月
づき

未
み

満
まん

 131,940 円
えん

 

24 月
づき

以
い

上
じょう

30月
づき

未
み

満
まん

 175,920 円
えん

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/g/index.html�
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G 年金
ねんきん

 
 

30 月
づき

以
い

上
じょう

36月
づき

未
み

満
まん

 219,900 円
えん

 

36 月
づき

以
い

上
じょう

 263,880 円
えん

 

* 免
めん

除
じょ

期
き

間
かん

についてはそれぞれの免
めん

除
じょ

種
しゅ

別
べつ

に応
おう

じて期
き

間
かん

の計
けい

算
さん

が異
こと

なります。 

4分
ぶん

の 3免
めん

除
じょ

→4分
ぶん

の 1月
づき

 

半
はん

額
がく

免
めん

除
じょ

→2分
ぶん

の 1月
づき

 

4分
ぶん

の 1免
めん

除
じょ

→4分
ぶん

の 3月
づき

 

出

しゅっ

典

てん

：社

しゃ

会

かい

保

ほ

険

けん

庁

ちょう

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ja/g/index.html�



