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 日
に

本
ほん

で生
せい

活
かつ

する上
うえ

で、不
ふ

安
あん

なときや何
なに

か問
もん

題
だい

が起
お

こったときは、1 人
ひとり

で悩
なや

まずに早
はや

めに、知
し

り合
あ

いの日
に

本
ほん

人
じん

や日
に

本
ほん

語
ご

ができる友
ゆう

人
じん

、もしくはあなたが住
す

む地
ち

域
いき

の各
かく

種
しゅ

相
そう

談
だん

機
き

関
かん

などに相
そう

談
だん

しましょう 

1 法
ほう

律
りつ

や制
せい

度
ど

などの分
ぶん

野
や

別
べつ

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

 （市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

などの役
やく

所
しょ

） 

 法
ほう

律
りつ

や制
せい

度
ど

に関
かん

する相
そう

談
だん

は、内
ない

容
よう

ごとにそれぞれの編
へん

で紹
しょう

介
かい

した各
かく

市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

などの役
やく

所
しょ

に設
もう

けられて

いる担
たん

当
とう

窓
まど

口
ぐち

へ行
い

ってください。 日
に

本
ほん

語
ご

がよくわからない人
ひと

は、日
に

本
ほん

語
ご

ができる人
ひと

に一
いっ

緒
しょ

に行
い

ってもらうよう

にしましょう。 地
ち

域
いき

によっては、窓
まど

口
ぐち

で通
つう

訳
やく

サービスを 行
おこな

っているところもあります。通
つう

訳
やく

サービスは曜
よう

日
び

や時
じ

間
かん

が限
かぎ

られている場
ば

合
あい

が多
おお

いので、事
じ

前
ぜん

に確
かく

認
にん

しておきましょう。 
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