
  

다언어생활정보 

  H 출산ㆍ육아 의 TOP 으로 
  

  
H 출산ㆍ육아  

  
출산ㆍ육아는 인생의 일대 이벤트입니다. 여기서는 임신해서 실제로 낳아 키울 때까지 필요한 수속과 

육아를 지원하는 서비스에 대해서 설명합니다. 

1 임신 

임신•출산한다는 것은 태어날 아이에 대해 큰 책임을 진다는 것입니다. 부부를 위해서도 태어날 아기를 

위해서도 가능한 한 이상적인 환경 속에서 임신•출산하는 것이 바람직합니다. 임신한 것을 알게 되면 

곧바로 시구정촌 사무소에 임신신고를 냅시다. 

일본에서는 임신하면 「모자건강수첩」이 발행되어, 임신•출산•육아에 관한 지식과 기술 등을 가르쳐 주는 

교실도 열리고 있습니다. 

 

1-1임신했을 때 
임신했을 때는 모친이 될 사람이 거주하고 있는 시구정촌 사무소에 임신신고서를 제출합니다. 제출처는 

시구정촌에 따라 다르기 때문에 상세한 것은 각 시구정촌 사무소로 문의해 주십시오. 임신신고서를 내면 

「모자건강수첩」을 받을 수 있습니다. 
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