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5 육아 

일본에는 가정내에서 아이의 보육을 할 수 없는 경우, 보호자를 대신하여 아이를 맡아 주는 시설이 

있습니다. 또한, 일시적으로 아이를 맡아 주는 제도와 육아의 동료 만들기를 응원하는 시설 등도 

있습니다. 

 

5-1인가보육소(인가보육원) 

(1) 인가보육소(인가보육원)란 
보육소(보육원)는 가족 분이 일이나 질병 등의 이유로, 낮 동안 아이를 돌보기가 곤란한 보호자를 

대신하여 0 세부터 초등학교 입학연령 전의 영유아 보육을 해 주는 시설입니다. 공립 보육소(보육원)와 

민간의 사립 보육소(보육원)가 있으며, 민간의 사립 보육소(보육원)에는 시구정촌의 인가를 받은 

보육소(보육원)과 인가외(인가를 받지 않은)보육소(보육원)가 있습니다. 

공립 보육소(보육원)와 인가된 민간 보육소(보육원)에는 희망자가 많고 또한, 보육원에 들어가기 위해서는 

몇 가지의 조건이 있기 때문에 신청한 사람이 모두 보육원에 들어갈 수 있는 것은 아닙니다. 보육료는 

가정의 소득에 따라 정해지며, 기본적으로는 1 일 8 시간(7 시부터 18 시까지)의 보육을 합니다. 그리고, 

연장보육이라는 형태로 20 시경까지 맡아 주는 곳도 있습니다. 

인가외보육소(보육원)의 보육료는 소득에 관계없이 그 보육원(보육소)의 규정요금을 지불하지 않으면 

안됩니다. 

공립 및 인가보육소(보육원) 신청에 필요한 것 
• 외국인등록 증명서(세대 전원분, 양면 복사) 
• 원천징수•확정신고 사본의 복사 
• 청 후의 면접에는 모자건강수첩을 지참할 것 
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