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O 그  외의  일상생활  

2생활의 룰ㆍ매너ㆍ습관 

2-9관혼상제 
일본에는 「관혼상제」라는 경조(게이쵸〓기쁨과 애도)의 의식이 있습니다. 「관」은 출산축하∙성인식 등 

인생의 단락마다의 축하할 일. 「혼」은 결혼과 결혼식. 「상」은 장례식과 제사.「제」는 정월이나 오봉, 칠석, 

시치고상 등의 연중행사를 말합니다. 이 중에서 매너나 관례가 많은 것이 「혼」과 「상」입니다. 미리 알고 

지내는 일본인 중 나이드신 분에게 이와 같은 매너에 대해서 간단하게 배워두면 안심입니다. 

또한, 친한 사람에게 결혼, 출산, 취직, 입학 등 경사스런 일이 있었을 때, 물품이나 돈을 선물하는 풍습이 

있습니다. 돈을 선물할 때는 축하용 봉투에 넣어 선물합니다. 

장례식에 참석할 경우에는 남성은 검정 정장, 흰 셔츠, 검정 넥타이, 여성도 검정 옷을 입는 것이 

일반적입니다. 돈을 보내는 경우에는 불축봉투에 넣어 접수받는 사람에게 건넵니다. 결혼식, 장례식 모두 

종교 등에 의해 관례가 다른 경우가 있기 때문에 사전에 잘 알고 있는 사람에게 상담하는 것이 좋습니다. 

의식의 
종류 의미∙내용 각 의식의 매너 

관 출산 축하∙성인식 등 인생의 
단락 마다의 축하할 일 

친한 사람에게 축하할 일이 있을 경우에 물품이나 돈을 
선물하는 풍습 있음. 돈은 「축하용」봉투에 넣을 것 

혼 결혼과 결혼식 친한 사람이 결혼할 때에는 물품이나 돈을 선물하는 풍습 
있음. 돈은「축하용」봉투에 넣을 것 

상 장례식과 제사 

장례식에 참석할 경우에는 남성은 검정 정장, 흰 샤츠, 
검정 넥타이, 여성도 검정 옷을 입는 것이 일반적. 돈을 
보내는 경우에는 「불축의 봉투」에 넣어 접수받는 사람에게 
건넴. 

제 정월과 오봉, 칠석, 
시치고상 등의 연중행사  

* 종교나 지역 등에 따라 관례가 다를 수 있습니다. 
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