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3 일상생활에 있어서의 기본적인 서비스 

3-4우체국 
 
일본의 우체국과 우편함은 「〒」마크가 표식입니다.  

우체국은 편지∙소포∙속달편 등의 우편업무 뿐만 아니라, 저금업무(유우쵸 은행)나 보험업무(칸보생명)도 

행하고 있습니다. 

우편업무는 평일 9:00~17:00(토일과 심야에도 창구업무를 하는 우체국도 있습니다). 

저금, 보험업무는 평일 9:00~16:00 까지입니다. 

•우체국의 홈페이지 http://www.post.japanpost.jp/ (일본어 페이지) 
http://www.post.japanpost.jp/english/ (영어 페이지) 

(1) 국내우편 
국내우편에는 엽서, 편지, 소포나 서적소포 등이 있습니다. 「관제엽서」나 우표는 우체국에서 판매하고 

있습니다. 「사제엽서」에는 50엔짜리 우표를 붙일 필요가 있습니다. 다른 우편물보다 우선해서 배달하는 

「속달」은 할증요금으로 보낼 수 있습니다. 

또한, 우편소포인 「유우팩」은 택배편(※)과 마찬가지로 소포를 배달하는 서비스로 접수 다음 날에는 

도착합니다(일부지역을 제외). 

일본의 주소는 우편번호에서 시작하여 다음에 도도부현, 시(군), 정(촌), 거리∙지구∙마을, 그리고 보다 작은 

구분인 정목이 됩니다. 「중앙구」등의 「구」는 「삿포로시 중앙구」처럼 「시」 다음에 오는 경우와, 도쿄도 

의 특별구인「도쿄도 지요다구」처럼 「도」바로 다음에 오는 경우가 있습니다. 주소는 집이나 아파트의 

호수(번지 또는 ○번○호)로 끝납니다. 
 
 
 

 

이사했을 때에 우체국에 전거신고서를 제출하면 1년간은 옛주소 앞으로 온 우편물이 새주소로 

송부됩니다. 

* 택배편 

민간 운송회사가 행하고 있는 소포 배달서비스가 택배편입니다. 편의점이나 소매상 등에서 취급하는 

외에도 연락하면 직접 집까지 짐을 가지러 오는 업자도 있습니다. 배달지정일, 야간배달, 냉장 ∙ 냉동배달 

등 다양한 서비스가 있으며, 해외로 출국할 때에는 공항 카운터까지 짐을 보낼 수도 있습니다. 상세한 

것은 각 택배업자에게 문의해 주십시오. 

(2) 국제우편 
외국에 편지나 짐을 보낼 때는 항공편, 선편과 SAL편의 3종류가 있으며, 각각 무게나 보내는 곳의 
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지역에 따라 요금이 다릅니다. SAL편이란 이코노미 항공편을 말하며, 일본국내와 도착국 내에서는 

선편으로서 취급하여 양국간은 항공수송하는 해외우편서비스를 말합니다. 배달일수는 빠른 순서로 

항공편이 3~9일, SAL편이 2~4주간, 선편이 10~80일 정도입니다. 상세한 것은 가까운 우체국에 문의해 

주십시오. 
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