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ဂ်ပန္ႏိုင္ငံ၏ “ေဆးကုသမႈ” အေၾကာင္းကို ရွင္းျပပါမည္။ ေဆးကုသမႈအဖြဲ့အစည္းတြင္ ေဆးကုသမႈခံယူနည္းခံယူပံု၊  ေဆး႐ုံ 

တက္နည္း၊ အေရးေပၚအေျခအေနတြင္ လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္နည္း၊ ေဆးဆိုင္ႏွင့္က်န္မာေရးအာမခံအေၾကာင္းကို မိတ္ဆက္ပါမည္။ 

1 ေဆးကုသမႈအဖြ႕ဲအစည္း 
ေရာဂါႏွင့္ဒဏ္ရာရရိွခ်ိန္တြင္ ေဆးကုသမႈအဖြဲ႕အစည္းတစ္ခုခုတြင္ ကုသခံယူရမည္ျဖစ္သည္။ ဤအခန္္းမွာ 
၎အဖြဲ႕အစည္းအမ်ိဳးအစားနွင့္ စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းကို ရွင္းျပပါမည္။ 
1-1 ေဆးကုသမႈအဖြ႕ဲအစည္း၏အေျခခံသိေကာင္းစရာ 
(1) ေဆးကုသမႈအဖြ႕ဲအစည္း၏အမ်ိဳးအစား 

ဂ်ပန္ႏိုင္ငံေဆးကုသမႈအဖြဲ႕အစည္းတြင္ ေဆး႐ုံတက္ရန္လိုအပ္သည့္ပစၥည္းကိရိယာႏွင့္၊ ေဆးစစ္ႏိုင္ေသာ စက္ကိရိယာ 
အစံုရိွေသာေဆး႐ုံႀကီး၊ မိမိ၏ပတ္ဝန္းက်င္တြင္ အလြယ္တကူဆရာ၀န္ျပႏိုင္ေသာ ေဆး႐ုံငယ္ႏွင့္ ေဆးခန္းဟူရွိသည္။ 
ေဆး႐ုံငယ္၊ေဆးခန္းဟုဆိုသည္မွာ ကုတင္(၂၀)ထက္နည္းေသာ ေဆးကုသမႈအဖဲြ႔အစည္းျဖစ္သည္။  ေဆး႐ုံ တက္ရန္ 

လိုအပ္သည့္ ပစၥည္းကိရိယာမပါသည္ေနရာလည္းမ်ားသည္။ ေသးငယ္ေသာ ေရာဂါ ကုသရာ ေနရာျဖစ္သည္။ 
ေဆး႐ုံႀကီးတြင္ ေဆးရံုတက္ရန္လိုအပ္သည့္ ပစၥည္းကိရိယာႏွင့္ ေဆးစစ္ရန္ပစၥည္းကိရိယာအစံုရွိသည္။ ႏိုင္ငံပိုင္၊ 

အမ်ားျပည္သူပိုင္း ေဆး႐ုံုႀကီးမ်ားတြင္ ေဆးကုသမႈပညာရပ္အလိုက္ အဆင့္ျမင့္အထူးေဆးကုသမႈစနစ္မ်ား အျပည့္အစံုရွိသည္။ 
ကုတင္(၂၀၀)အထက္ရိွေသာေဆး႐ုံႀကီးမ်ားတြင္ ေဆးကုသမႈခံယူသည့္အခါ ေဆးခန္းငယ္မွ မိတ္ဆက္စာ မပါပါက 
ေငြေၾကးပိုမုိေတာင္းခံလာသည့္အခါလည္းရိွသည္။ 
ေဆး႐ုံႀကီးတြင္ေဆး၊စက္ကိရိယာအစံုရိွၿပီးႏိုင္ငံပုိင္ေဆး႐ုံုႀကီးမ်ားတြင္အဆင့္ျမင့္အထူးကုနည္းပညာစနစ္မ်ားအျပည့္အစံုရွိသည္။
ကုတင္(၂၀၀)အထက္ေဆး႐ုံႀကီးမ်ားသို႔တက္ရာတြင္ေဆးခန္းငယ္မွမိတ္ဆက္စာမပါပါကေငြေၾကးပိုမိုကုန္က်လိမ့္မည္။ 
အရင္ေဆးရံုငယ္(ေဆးခန္း)တြင္ ေဆးကုသမႈခံယူျပီး လုိအပ္မွသာ ေဆးရံုၾကီးသို႔သြား၍ ေဆးကုသမႈခံယူရန္ တိုက္တြန္းသည္။ 
ေရာဂါျဖစ္သြားသည့္အခါ ပ်ာယာမခတ္ရန္ အနီးပတ္၀န္းက်င္တြင္ရိွ ေဆးကုသမႈ အဖြဲ့အစည္းမ်ားကို စံုစမ္းထားပါ။ 

 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/mm/f/index.html
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。 

(2)ေဆးကုသမႈဌာန 

 ေဆးခန္း၊ေဆး႐ုံတြင္ ေရာဂါ၊ဒဏ္ရာေပၚ မူတည္ၿပီး ျပရမည့္ ေဆးကုသမႈဌာနာကို ဆံုးျဖတ္သည္။ ေဆးကုသမႈဌာန 

ဘက္စံုပါရွိေသာ အေထြေထြအထူးကုေဆး႐ုံႀကီး၊ အခ်ိဳ႕ေသာေဆးကုသမႈဌာနကို အထူးယူထားေသာေဆး႐ုံငယ္၊ 

ေဆးခန္းမ်ားရွိသျဖင့္ ေဆးရံုသြားျပသည့္အခါ  ေရာဂါ၊ဒဏရ္ာ အေပၚမူတည္ျပီး ကိုက္ညီသည့္ေဆးရံုကို ေရြးခ်ယ္မည္။ 

အဓိကအားျဖင့္ အတြင္းေရာဂါဌာန၊ ခြစဲိတ္ဌာနာ၊ ကေလးအထူးကုဌာန စသည့္ေဆးကုသမႈဌာနမ်ားရွိသည္။  ေဆး႐ုံႀကီးေလ 

ေဆးကုသမႈဌာနမ်ားေလျဖစ္သည္။ ေအာက္တြင္ ေဆးကုသမႈဌာနမ်ားႏွင့္ ၎ဌာနမ်ားတြင္ ျပနိုင္ေသာ ေရာဂါမ်ား၏ 

ဥပမာကုိေဖာ္ျပထားသည္။ 

・ေဆးကုသမႈဌာနမ်ား  

အေထြေထြကုသေရးဌာန 

(Naika) 

ေဆးကိုအသံုးျပဳျပီးကုသေပးေသာဌာနျဖစ္သည္။အေအးမိေဝဒနာကိုအစျပဳ၍ေရာဂါမ်ားကုိစစ္ေဆးကုသေပးပါသည္။ 

သင့္၏ေရာဂါအမ်ိဳးအစားကုိနားမလည္ပါက၊ဦးစြာဤဌာနတြင္စစ္ေဆးပါ။ 

ခြစိဲတ္မႈဌာန အျပင္ဒါဏ္ရာမ်ားကိုကုသေပးသည္။ ပုံမွန္အားျဖင့္ခြရဲန္လိုအပ္ေသာေရာဂါကိုကုသေပးသည္။ 

ကေလးအထူးကုဌာန ေမြးကင္းစကေလးမွ မူလတန္းကေလးအထိ အေထြေထြေရာဂါမ်ားကို ကုသေပးသည္။ 

အ႐ုိးအေၾကာအထူးကုဌာန အ႐ိုးက်ိဳး၊အဆစ္လြဲ၊ခါးနာအစရွိေသာအ႐ိုး၊အေၾကာ၊အဆစ္ႏွင့္ပတ္သက္ေသာေရာဂါေဝဒနာကုိကုသေပးသည္။ 

မ်က္စိအထူးကုဌာန မ်က္စိႏွင့္ပတ္သက္ေသာေရာဂါကိုကုသေပး႐ုံသာမကမ်က္စိအျမင္အာ႐ုံကိုစစ္ေဆးေပးသည္။ 

သြားအထူးကုဌာန သြားပိုးစားျခင္းစေသာသြားေဝဒနာမ်ားကိုကုသေပးသည္။ 

 

ေဆး႐ုံငယ ္ ေရာဂါအေျခအေနဆိုးရြားသည့္အခါျပေသာေဆး႐ံုႀကီး 

အေအးမိ၊ဗိုက္နာစေသာေရာဂါငယ္ ျပင္းထန္ေသာေရာဂါႏွင့္ ဒဏ္ရာ 

ေဆးခန္း၊ေဆး႐ုံငယ္ အေထြေထြအထူးကုေဆး႐ုံႀကီး 

ျပင္းထန္ေသာေရာဂါႀကီးေတြ႕ရွိခ်ိန္ 

ခြစဲိတ္ျခင္း၊ ေဆးရံုတက္ျခင္းလိုအပ္သည့္အခါ 

 

မိ္တ္ဆက္စာ

紹介状
しょうかいじょう
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ထို႔အျပင္နား၊နားေခါင္း၊လည္ေခ်ာင္းအထူးကုဌာန၊အေရျပားအထူးကုဌာန၊မီးယပ္သားဖြားအထူးကုဌာန၊ဆီးလမ္းေၾကာင္းအထူးကု

ဌာန၊စိတ္အထူးကုဌာနႏွင့္ဦးေႏွာက္အာ႐ုံေၾကာဌာနလည္းရွိသည္။ 

ေဆး႐ုံႀကီးတြင္သြားရမည့္ဌာနကိုမသိပါက လက္ခံေကာင္တာမွာေရာဂါအေျခအေနကုိေျပာျပၿပီးေမးျမန္းႏိုင္ပါသည္။ 

(3)တန္းစီစနစ္ႏွင့္ ၾကိဳတင္စာရင္းသြင္းစနစ္ 

ဂ်ပန္ႏိုင္ငံ၏ေဆး႐ုံသည္ အစဥအ္လိုက္တန္းစီေစာင့္ရသည့္စနစ္ကို က်င့္သံုးေလ့ရိွသည္။ ထို့ေၾကာင့္ 

၁နာရီ၊၂နာရီထိေစာင့္ရသည့္အခါမ်ိဳးလည္း ရွိပါသည္။ သို႔ေသာ္ျငားလည္း သြားေဆးခန္းသည္ ၾကိဳတင္စာရင္းသြင္းစနစ္ကုိ 

က်င့္သံုးေလ့ရိွသည္။ အခ်ိဳ႕ေသာေဆးခန္း၊ေဆး႐ုံတြင္  ၾကိဳတင္စာရင္းသြင္းရမည့္ ေဆးရံုမ်ားလည္းရိွသည္။  ထို႔ေၾကာင့္ 

ႀကိဳတင္စုံစမ္း ထားရန္လိုအပ္ပါသည္။

http://www.clair.or.jp/tagengorev/mm/f/index.html

