
 

 

 

 

ဘာသာစကားေပါင္းစုံေနထုိင္မႈလမ္းညႊန္ 
 

 
 O ေနေရးထိုင္ေရ ထိပ္သို႔ 

 

O ေနေရးထိ ုင္ေရး 
 

3 ေနထုိင္စားေသာက္ေရးအတြက္ အေျခခံ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား 

3-4 စာတုိက္ 

 ဂ်ပန္စာတုိက္ႏွင့္ စာတုိက္ေသတၱာသည့္ “〒” သေကၤတကုိ အမွတ္အသားအျဖစ္သုံးသည္။ စာတုိက္မွာ စာ၊ ပါဆယ္၊ 

အျမန္ေခ်ာပုိ႔စသည့္စာပုိ႔ျခင္းလုပ္ငန္းအျပင္ ေငြစုျခင္းလုပ္ငန္း (ဂ်ပန္စာတုိက္ဘဏ္)ႏွင့္ အာမခံလုပ္ငန္း 

(ဂ်ပန္စာတုိက္အာမခံ) ကုိလည္း၀န္ေဆာင္မႈေပးသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ဘဏ္ကဲ့သုိ႔ ေငြစုစာရင္းဖြင့္ ေငြအပ္ႏုိင္သလုိ 

ျပည္တြင္းျပည္ပကုိ ေငြပုိ႔ျခင္း ေငြလဲႊျခင္း အမ်ားသုံး၀န္ေဆာင္မႈခကုိလည္း ေပးေဆာင္ႏုိင္သည္။ 

အမ်ားသုံး၀န္ေဆာင္မႈခႏွင့္ အခြန္ကုိ ဘဏ္ႏွင့္ အလားတူ စုေငြစာရင္းမွ အလုိအေလ်ာက္ေငြႏုတ္ခိုင္းႏုိင္ျပီး 

လုပ္ထုံးလုပ္နည္းလည္း အတူတူျဖစ္သည္။ 

 စာတုိက္ရုံးခိ်န္သည္ တနလၤာမွေသာၾကာအထိ 9:00 ～ 17:00 (စေန၊တနဂၤေႏြႏွင့္ ညတြင္လည္း ရံုးဖြင့္သည္ 

စာတုိက္လည္းရွိသည္။)  

 ေငြစုျခင္း၊ အာမခံလုပ္ငန္းသည္ တနလၤာမွေသာၾကာအထိ 9:00～16:00 ၀န္ေဆာင္မႈေပးသည္။ 

・စာတိုက္၏ website  http://www.post.japanpost.jp/ (ဂ်ပန္ဘာသာ စာမ်က္ႏွာ) 

http://www.post.japanpost.jp/english/ (အဂၤလိပ္ဘာသာ စာမ်က္ႏွာ) 

(1) ျပည္တြင္းစာပုိ႔ျခင္းလုပ္ငန္း 

 ျပည္တြင္းစာပုိ႔ျခင္းလုပ္ငန္းသည္ ပုိ႔စကတ္၊ စာ၊ ပါဆယ္၊ စာအုပ္ပါဆယ္စသည့္မ်ားရွိသည္။ စာတုိက္ရုံးထုတ္ပုိ႔စကတ္ကုိ 

စာတိုက္မွာေရာင္းသည္။ ပုဂၢလိကထုတ္ပို႔စကတ္အတြက္ တံဆိပ္ေခါင္း ၆၂ယန္းဖုိး ကပ္ရန္လိုအပ္သည္။ 

အျခားစာမ်ားထက္ ဦးစားေပးပုိ႔သည့္ အျမန္္ေခ်ာပုိ႔စာကုိ အပုိေငြေပး၍ ပုိ႔ႏုိင္သည္။ 

 ထုိ႔ျပင္ စာတုိက္ပါဆယ္(Yu Pack)သည္ ※အိမ္တုိင္ရာေရာက္ပါဆယ္ပုိ႔ေဆာင္မႈလုပ္ငန္း(takuhaibin)ကဲ့သုိ႔ ပါဆယ္ကုိ 

လက္ခံသည့္ေနာက္ေန႔တြင္ ပို႔မည့္လိပ္စာရွင္ထံေရာက္ေအာင္ပို႔ေပးသည္။ (အခ်ိဳ႕ေဒသအတြက္ခၽြင္းခ်က္ရွိသည္။) 

 ဂ်ပန္ႏုိင္ငံမွာ လိပ္စာကုိ စာပုိ႔သေကၤတမွစသည္။ ျပီးမွ “To Do Fu Ken”ခရုိင္၊ “Shi (Gun)”ျမိဳ႕နယ္၊ “Machi(Mura)”ျမိဳ႕ 

ေနာက္ဆုံးမွာ “Chome”ရပ္ကြက္ဟု အဆင့္အလုိက္ေရသည္။”Chuo Ku”စသည့္“Ku”ဟာ “Sapporo-Shi Chuo-Ku” 

ကဲ့သုိ႔ “Shi”ေနာက္မွာလာသည့္အခါလည္းရွိသလုိ “Tokyo-To”၏အထူးဇုန္မွာ“Tokyo-To Chiyoda-Ku”ကဲ့သုိ႔ “To” 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/mm/o/index.html
http://www.post.japanpost.jp/
http://www.post.japanpost.jp/english/


 

 

 

 

ဘာသာစကားေပါင္းစုံေနထုိင္မႈလမ္းညႊန္ 
 

 
 O ေနေရးထိုင္ေရ ထိပ္သို႔ 

 

O ေနေရးထိ ုင္ေရး 
 

ေနာက္မွာ လာသည့္အခါလည္းရွိသည္။လိပ္စာကုိ “Banchi (သုိ႔) Ban Go”အိမ္(သုိ႔)တုိက္နံပါတ္ျဖင့္ အဆုံးသတ္သည္။  

 

 

အိမ္ေျပာင္းေရႊ႕သည့္အခါ စာတုိက္အား အိမ္ေျပာင္းေရႊ႕ျခင္းေလွ်ာက္ထားလွ်င္ တစ္ႏွစ္အတြင္းလိပ္စာေဟာင္းသုိ႔ပို႔လာသည့္ 

စာကုိ လိပ္စာအသစ္သုိ႔ပို႔ေပးသည္။ 

※အိမ္တုိင္ရာေရာက္ပါဆယ္ပုိ႔ေဆာင္မႈလုပ္ငန္း 

ပုဂၢလိကပုိ႔ေဆာင္ေရးကုမၸဏီက၀န္ေဆာင္မႈေပးေနသည့္ ပါဆယ္ပုိ႔ေဆာင္ေရး၀န္ေဆာင္မႈႈကုိ ”takuhaibin” အိမ္တုိင္ရာ 

ေရာက္ ပါဆယ္ပုိ႔ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းဟုေခၚသည္။ ကြန္ဗီနီစတုိး ႏွင့္ ဆုိင္ကေလးမွာပုိ႔ႏိုင္သည့္အျပင္ အေၾကာင္းၾကားလွ်င္ 

အိမ္တုိင္ရာေရာက္လာလက္ခံေပးသည့္ ကုမၸဏီလည္းရွိသည္။ ပုိ႔မည့္ရက္သတ္မွတ္ျခင္း၊ ညအခ်ိန္ပုိ႔ေပးျခင္း၊ 

အေအး၊အခဲအတုိင္းပုိ႔ျခင္းစသည့္၀န္ေဆာင္မႈအမိ်ဳးမိ်ဳးရွိသည္။ ႏုိင္ငံျခားသုိ႔သြားသည့္အခါ ေလဆိပ္ေကာင္တာအထိ 

ပစၥည္းကုိ ပုိ႔ႏ္ုိင္သည္။ အေသးစိတ္ကုိ အိမ္တုိင္ရာေရာက္ပါဆယ္ပို႔ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းကုမၸဏီအား ေမးျမန္းစုံစမ္းႏုိင္သည္။ 

(2) ျပည္ပစာပုိ႔ျခင္းလုပ္ငန္း 

 ျပည္ပသုိ႔ စာႏွင့္ ပါဆယ္ပို႔သည့္အခါ ေလေၾကာင္း၊ ေရေၾကာင္း၊ SALေၾကာင္းပုိ႔ျခင္းဟုသုံးမ်ိဳးရွိသည္။ အေလးခ်ိန္ႏွင့္ 

ပုိ႔မည့္လိပ္စာေပၚမူတည္၍ ပုိ႔ေဆာင္ခေကာက္ခံသည္။ SALေၾကာင္းစာပုိ႔ျခင္းသည္ ေစ်းသက္သာသည့္ ေလေၾကာင္း 

စာပုိ႔ျခင္းျဖစ္သည္။ ဂ်ပန္ႏုိင္ငံအတြင္းႏွင့္ ေပးပုိ႔မည့္ႏိုင္ငံအတြင္းတြင္ ေရေၾကာင္းအျဖစ္ကုိင္တြယ္ေသာ္လည္း 

ႏွစ္ႏုိင္ငံၾကာတြင္ ေလေၾကာင္းျဖင့္ပုိ႔သည့္၀န္ေဆာင္မႈျဖစ္သည္။ စာပုိ႔ျပီးစာေရာက္သည့္အထိလုိအပ္သည္ရက္မ်ားသည္ 

အေစာဆုံးမွအစဥ္အလုိက္ ေလေၾကာင္း ၃ - ၉ရက္၊ SALေၾကာင္း ၂ - ၄ ပတ္၊ ေရေၾကာင္း ၁၀ - ၈၀ရက္ျဖစ္သည္။ 

အေသးစိတ္ကုိ နီးစပ္ရာ စာတုိက္အား ေမးျမန္းစုံစမ္းႏ္ုိင္သည္။ 

ဥပမာ။ 
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http://www.clair.or.jp/tagengorev/mm/o/index.html

