
 

 

 

 

ဘာသာစကားေပါင္းစုံေနထုိင္မႈလမ္းညႊန္ 
 

 
 O ေနေရးထိုင္ေရ ထိပ္သို႔ 

 

O ေနေရးထိ ုင္ေရး 
 

3 ေနထုိင္စားေသာက္ေရးအတြက္ အေျခခံ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား 

 ဂ်ပန္ႏုိင္ငံ၏သယ္ယူပို႔ေဆာင္ေရးမွာ မီးရထား၊ ဘတ္စ္ကား၊ တကၠစီစသည့္မ်ားရွိသည္။ ဂ်ပန္ႏုိင္ငံအတြင္း ေဒသအလိုက္ 

မီးရထား၊ ဘတ္စ္ကား လက္မွတ္၀ယ္ပံု၀ယ္နည္း၊ စီးပုံစီးနည္းစသည့္မ်ားသည္ ကြာျခားခ်က္မ်ားရွိတတ္သည္။ 

သင့္ေနထုိင္ေနသည့္ ေဒသ၏ လုပ္ထုံးလုပ္နည္းကို ေသေသခ်ာခ်ာေလ့လာ၍ မ်က္စိမလည္ေအာင္လုပ္ထားပါ။ 

3-5 မီးရထား 

(1) မီးရထားအမ်ိဳးအစား 

 မီးရထားမွာ JRကုမၸဏီက ၀န္ေဆာင္မႈေပးသည့္ JRလုိင္းအျပင္ ခရုိင္ႏွင့္ျမိဳ႕နယ္က ၀န္ေဆာင္မႈေပးသည့္ မီးရထားလုိင္း၊ 

ပုဂၢလိကမီးရထားကုမၸဏီက ၀န္ေဆာင္မႈေပးသည့္ ပုဂၢလိကမီးရထားလုိင္းစသည့္မ်ားရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ ေျမေအာက္ရထား၊ 

Monorail၊ ကားရထား စသည့္ အမ်ိဳးမိ်ဳးရွိသည္။ 

 မီးရထားသည္ အျမန္ႏႈန္းျမန္သည့္အစဥ္အလုိက္ “Shinkansen(က်ည္ဆန္ရထား)“၊ “Tokkyu(အထူးအျမန္)“ “ Kyuko 

(အျမန္)“ “Kaisoku (အျမန္) “ “Futsu(ရုိးရုိး) “ျဖစ္ျပီး၊ ရိုးရုိးမွလြျဲပီး အျခားရထားသည္ ဘူတာတုိင္း မရပ္ေသာေၾကာင့္ 

မီးရထားလုိင္းျပေျမပုံစသည့္မ်ားျဖင့္ ရပ္မည့္ဘူတာကုိ ေသခ်ာမွတ္ယူကာ က်င့္သားရေအာင္ လုပ္ထားပါ။ 

※ေဒသႏွင့္လုိင္းအေပၚမူတည္၍ “Tsukinkaisoku” “Kaisoku Tokkyu” “Jyunkyu” စသည့္မ်ားရွိျပီး ရပ္မည့္ဘူတာႏွင့္ 

အျမန္ႏႈန္း ကြာျခားသည္။ 

Tokaido Shinkansenလုိင္းမွာ Nozomi ၊ Hikari ၊ Kodama၏ ရပ္မည့္ဘူတာမ်ားကြာျခားေနျခင္းျပပုံ (ဥပမာ Tokyo – 

Shinosaka ၾကား) 

 

Tokyo Shinagawa Nagoya Shinosaka 

Nozomi 

Hikari 

Kodama 

Kyoto 

ဘူတာအနည္းငယ္သာရပ္ေသာေၾကာင့္、 

Tokyoမွ Shinosakaအထ၂ိနာရီခြခဲန့္ျဖင့္သြားသည္။ 
Nozomiထက္ရပ္မည့္ဘူတာမ်ားေသာ္လည္း 
Tokyoမွ Shinosakaအထ၃ိနာရီခန့္ျဖင့္သြားသည္။ 
 Tokaido Shinkansenဘူတာ ၁၇ခုစလံုးမွာ ရပ္သည္။ 
Tokyoမွ Shinosakaအထ၄ိနာရီခန့္ျဖင့္သြားသည္။ 
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ဘာသာစကားေပါင္းစုံေနထုိင္မႈလမ္းညႊန္ 
 

 
 O ေနေရးထိုင္ေရ ထိပ္သို႔ 

 

O ေနေရးထိ ုင္ေရး 
 

JRလုိင္းႏွင့္ ပုဂၢလိကမီးရထားလုိင္း၏ ရပ္မည့္ဘူတာ 

 

(2) မီးရထားလုိင္းျပေျမပုံျဖင့္ ေသခ်ာေအာင္လုပ္ထားပါ။ 

 မီးရထားစီးသည့္အခါ လက္မွတ္ေရာင္းစက္မ်ားအေပၚတင္ထားသည့္ လုိင္းျပေျမပုံကုိ ၾကည့္ကာ ဘူတာ၏အမည္ႏွင့္ 

ရထားစီးခကုိစံုစမ္းပါ။ JRလုိင္းမွာ တုိက်ိဳဘက္သုိ႔သြားသည့္ရထားကုိ “Nobori” (အဆန္) ဟုေခၚကာ 

တုိက်ိဳမွထြက္သည့္ရထားကုိ “Kudari” (အစုန္) ဟုေခၚသည္။ျမိဳ႕ပတ္ရထားမွာ “Sotomawari” (အျပင္ပတ္) 

“Uchimawari” (အတြင္းပတ္) ရထားဟုေခၚသည္။ 

(3) ရထားခ 

 ရထားစီးသည့္အခါ သြားမည့္အကြာအေ၀းေပၚမူတည္၍ ရထားခ(futsu unchin)ေပးေဆာင္ရမည္။ JRလုိင္းမွာ 

Shinkansen ၊ Tokkyu ၊ Kyuko စီးရန္ ရထားခအျပင္ အျမန္ရထားခ (tokkyu ryokan (သုိ႔) kyuko ryokin ဟုေခၚသည္။) 

ေပးေဆာင္ရမည္။ ညအိပ္ရထားအတြက္ ညအိပ္ရထားခ၊ ထုိင္ခုံသတ္မွတ္လူစီးတဲြအတြက္ ထုိင္ခံုလက္မွတ္ခ 

ထပ္ေပးေဆာင္ရမည္။ 

 ကေလးခ(အသက္၁၂ႏွစ္ေအာက္)သည္ လူၾကီးခ၏တစ္၀က္ျဖစ္ပါသည္။ အသက္၆ႏွစ္ေအာက္ကေလးသည္ လူၾကီးႏွင့္ 

အတူတူစီးပါက ႏွစ္ေယာက္ထိ အခမ့ဲစီးႏုိင္ပါသည္။ တတိယေျမာက္ကေလးအတြက္ လူၾကီးႏႈန္း၏တစ္၀က္ေပး 

ေဆာင္ရမည္။  

(4) ရထားလက္မွတ္၀ယ္ျခင္း 

 ရထားလက္မွတ္သည္ လက္မွတ္ေရာင္းစက္တြင္ ၀ယ္ႏုိင္သည္။ ဘူတာ၏ေကာင္တာမွာလည္း သြားမည့္ဘူတာအမည္ကုိ 

ေျပာကာ၀ယ္ႏိုင္သည္။ လက္မွတ္ေရာင္းစက္ ကုိင္တြယ္ရန္ မကၽြမ္းက်င္ပါက ေကာင္တာမွာ၀ယ္ျခင္းသည္  

Tokkyu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kyuko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kaisoku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tokkyuထက္ရပ္မည့္ဘူတာတိုး
လာသည ္
 

အဓိကဘူတာမ်ားမွ်သာရပ္၍ 

အျမန္ေနာက္ဆုံးဘူတာကိ ု
ေရာက္မည္။ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဘူတာအခ်ိဳ႔မွာမရပ္ပါ။ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အစ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဘူတာတိငု္းရပ္ေသာေၾကာင့္ 
အခ်ိန္ၾကာမည္။ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ျမန္ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေႏွး 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Futsu 

（ရိုးရိုး） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အဆံုး 
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ဘာသာစကားေပါင္းစုံေနထုိင္မႈလမ္းညႊန္ 
 

 
 O ေနေရးထိုင္ေရ ထိပ္သို႔ 

 

O ေနေရးထိ ုင္ေရး 
 

ပုိ၍စိတ္ခ်ရသည္။ 

 ရထားခသည့္ သာမန္ရထားခအျပင္ ေအာက္ပါ အမ်ိဳးအစားမ်ားရွိသည္။ 

လေပးလက္မွတ္ 
ေက်ာင္းတက္လက္မွတ္ႏွင့္ရံုးတက္လက္မွတ္ရိွသည္။ ၁လ ၊ ၃လ ၊ ၆လ ၊ ၁ႏွစ္ 

စသည့္ကာလအတိုင္းအတာျဖင့္၀ယ္ႏုိင္သည္။ 

အတဲြလုိက္လက္မွတ္ 
ဘူတာႏွစ္ခုၾကားအတြက္ ရထားခကို ေယဘုက်အားျဖင့္ ရထားလက္မွတ္၁၀ေစာင္ဖိုးျဖင့္ 

လက္မွတ္ ၁၁ေစာင္၀ယ္ယူႏိုင္၍ လက္မွတ္တစ္ေစာင္စာ သက္သာသည္။ 

အသြားအျပန္လက္မွတ္ အသြားႏွင့္အျပန္လက္မွတ္ႏွစ္ေစာင္ပါသည္။ ေဈးသက္သာသည့္အခါလည္းရိွသည္။ 

တစ္ေန႔တာလက္မွတ္ 
သတ္မွတ္ထားသည့္နယ္ေျမတြင္း အသြားအျပန္လုပ္သည့္အျပင္ အၾကိမ္အခါခါ 

တက္လိုက္ဆင္းလိုက္လုပ္ႏိုင္သည့္ လက္မွတ္ျဖစ္သည္။ ေဈးသက္သာသည္။  

ICကတ္ျပား 

Suica (JR Higashi Nihon） TOICA (JR Tokai） ICOCA (JR Nishi Nihon) PASMO 

( တိုကိ်ဳျမိဳ႕အနီးတ၀ိုက္ရိွ မီးရထားႏွင့္ဘတ္စ္ကားအတြက္သံုးႏိုင္သည္။)။ ၾကိဳတင္ေငြ 

ေဆာင္ထားသည့္ pre paid ႏွင့္ စီးျပီးမွေငြရွင္းသည့္ post paid စနစ္ရိွသည္။ 

(5) လက္မွတ္စစ္စက္  

 လက္မွတ္စစ္စက္မွ ဘူတာထဲသုိ႔၀င္မည့္ဆုိလွ်င္ စက္ကုိ ျဖတ္သြားသည့္အခါ စက္ထဲသုိ႔လက္မွတ္ကုိထည့္လွ်င္ 

အျခားတစ္ဖက္မွ လက္မွတ္ထြက္လာသည္။ ထြက္လာသည့္လက္မွတ္ကုိ မေမ့ေအာင္ယူသြားပါ။ လက္မွတ္စစ္စက္ကုိ 

ျဖတ္ျပီး ဘူတာမွ ထြက္မည့္အခါ လက္မွတ္ျပန္မထြက္လာေသာေၾကာင့္ ဒီတုိင္းထြက္လာႏုိင္သည္။ 

 လက္မွတ္စစ္စက္မရွိပါက လက္မွတ္ေပၚ တံဆိပ္ရုိက္ျခင္းခံကာ ရထားစီးမည္။ 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/mm/o/index.html

