
 

 

 

 
 P အေရးေပၚအေျခအေန၊ သဘာ၀ေဘးအႏၱရယ္ထိပ္သို႔ 

 

P အေရးေပၚအေျခအေန၊ သဘာ၀ေဘးအႏၱရယ္ 
 

ဘာသာစကားေပါင္းစုံေနထုိင္မႈလမ္းညႊန္ 
 

 

2 သဘာဝေဘးအႏၲရာယ္ႏွင့္ၾကံဳေတြ႕လွ်င္  

2-7  ေဘးကင္းရာသုိ႔ေရွာင္ျခင္း 

(1) ေဘးကင္းလြတ္ရာေနရာမ်ားမွတ္သားျခင္း 

ကယ္ဆယ္ေရးစခန္း 
ေဘးအႏၲရာယ္ေၾကာင့္ေနအိမ္မ်ားပ်က္စီးၿပီးအိမ္ေျခမ့ဲသူမ်ားကခိုလံႈေနထိုင္ရာေနရာျဖစ္သည္။ 

မူလတန္းႏွင့္အလယ္တန္းေက်ာင္း၏အားကစားရံု၊ ျပည္သူ႔ခန္းမမ်ား။ 

ယာယီ 

ကယ္ဆယ္ေရးစခန္း 

ေဘးအႏၲရာယ္ျဖစ္ခ်ိန္တြင္တခဏတာေဘးကင္းေအာင္ေရွာင္ရေသာေနရာျဖစ္သည္။ 

ၾကီးမားေသာေဘးေရွာင္ရန္ေနရာသို႔သြားရန္စုေဝးရာေနရာလည္းျဖစ္သည္။အနီးနားရွိပန္းျခံ၊ကြင္းျပင္စေသာေနရာ။ 

ၾကီးမားေသာ 

ကယ္ဆယ္ေရးစခန္း 

ႀကီးမားေသာေဘးအႏၲရာယ္ေၾကာင့္မီးေလာင္ၿပီး၊ဧရိယာက်ယ္ျပန္႔စြာကူးစက္စဥ္တြင္မီးေဘးေရွာင္ရမည့္ေနရာျဖစ္ 

သည္။ရြာ၊ရပ္ကြက္၊ၿမိဳ႕နယ္မွသတ္မွတ္ထားေသာပန္းျခံႀကီးမ်ားသည္က်ယ္ျပန္႔စြာမီးေလာင္ကၽြမ္းမႈေဘးမွလြတ္ 

ေျမာက္ရန္လံုေလာက္က်ယ္ျပန္႔ေသာေနရာျဖစ္သည္။ ပန္းျခံႀကီးႏွင့္က်ယ္ျပန္႔ေသာကြင္းျပင္စသည့္ေနရာမ်ား။ 

   

ေဘးကင္းလြတ္ရာေနရာတြင္ လူကအစိမ္းေရာင္အဝိုင္းကို နင္းေျပးေနပုံပါေသာ ဆိုင္းဘုတ္ကပ္ 

ထားသည္။ 

ေဘးအႏၲရာယ္မွ ၾကိဳတင္ကာကြယ္ျပင္ဆင္ရန္ ၿမိဳ႕နယ႐္ုံးမွ ေဘးအႏၱရာယ္ကာကြယ္ေရးေျမပုံကုိ 

ရယူၿပီး၊ မိမိေနထုိင္ေသာပတ္ဝန္းက်င္ရွိ ယာယီေဘးေရွာင္ေနရာ၊ ႀကီးမားေသာေဘးေရွာင္ေနရာကုိ 

မွတ္သားထားၿပီး၊ အိမ္မွ၎ေနရာသို႔သြားရာလမ္းေၾကာင္းကိုမွတ္သားထားပါ။ 

(2) ေဘးေရွာင္ရန္သတိေပးျခင္းႏွင့္ၫႊန္ၾကားခ်က္ 

မိမိေနထိုင္ေသာၿမိဳ႕နယတ္ြင္ေဘးအႏၲရာယ္ျဖစ္ပြားစဥ္ (သို႔) ျဖစ္ေပၚႏုိင္ေျခရွိေသာအခါတြင္ ၿမိဳ႕နယ္ဥကၠဌက ေဘးေရွာင္ရန္ 

သတိေပးျခင္းႏွင့္ ၫႊန္ၾကားခ်က္ကုိ တ္ျပန္လိမ့္မည္။ ထိုအခါ၌၎ထုတ္ျပန္ခ်က္အတိုင္း လိုက္နာပါ။ သို႔ေသာ္ အနီးနားတြင္ 

မီးေလာင္မီးခိုးထြက္ေနျခင္း၊အိမ္ထဲသို႔ေရဝင္လာျခင္းစသည္တို႔ႏွင့္ၾကံဳေတြ႕ပါကကုိယ္တုိင္ဆံုးျဖတ္ၿပီးလြတ္ကင္းရာသို႔ေရွာင္ပါ။ 

 

(3) ေဘးအႏၲရာယ္မွေရွာင္နည္း 

ပစၥည္းမ်ားအနည္းငယ္သာယူေဆာင္ၿပီးလမ္းေလွ်ာက္ကာေဘးေရွာင္မႈသည္အေျခခံျဖစ္သည္။ကေလးႏွင့္သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ား၊ေရာဂါႏွင့္ဒါဏ္

ရာရိွသူမ်ားရွိပါကအခ်င္းခ်င္းဝိုင္းဝန္းကူညီကာေဘးအႏၱရာယ္မွလြတ္ကင္းရာသို႔ေရွာင္ေနရန္။ 
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