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Para trabalhar no Japão e viver de forma segura e confortável, é muito importante conhecer as leis trabalhista 

japonesas e os costumes nos locais de trabalho. Procure obter conhecimento e informações básicas através 

deste capítulo E Trabalho e Estágio, a fim de que você possa trabalhar com satisfação. 

 

1 A procura de emprego 

Na hora de procurar emprego no Japão, é necessário ter o visto de permanência adequado. Antes de procurar um 

emprego confirme a sua situação de permanência. 

1-1 Procurando um emprego 

(1) As circunstâncias de emprego no Japão 
A maior diferença entre o Japão e os países estrangeiros no que diz respeito aos costumes no local de trabalho 

é que infelizmente no Japão muitas vezes não se celebra um contrato de trabalho. Todavia, para evitar 

problemas posteriores, é muito importante confirmar suficientemente as condições de trabalho antes de 

aceitá-lo. 

Mesmo quando não se celebra um contrato, é desejável que peça ao empregador algum documento em que 

constem claramente as condições de trabalho. É importante utilizar o Comunicado das Condições de Trabalho 

(em 86 línguas, a saber, inglês, português, espanhol, chinês, coreano, tagalo, indonésio e vietnamita) 

elaborado pelo Ministério da Saúde, do Trabalho e do Bem-Estar. 
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