
 

 

 

Guia Multilíngüe de Informações Cotidianas 

  
H Nascimento e Criação de Filhos 

 Retorno ao início do H Nascimento 
e Criação de Filhos  

 

À prefeitura ou 
subprefeitura 
local 

Da gestação até o nascimento 

Gestação 

Apresentação da 
notificação de gravidez 

1-2 (1) 
Receber a Caderneta de Saúde da Mãe 
e do Bebê e a Ficha de Exames 
Médicos Periódicos 

1-3 
(1) Exame médico Atendimento na instituição 

médica 

1-3  
(2) Orientação domiciliar por parteiras e assistentes de saúde pública 

1-3 
(4) Cursos para mães e cursos para os pais (casal) 

À prefeitura ou 
subprefeitura 
local, dentro de 
14 dias 

Nascimento 

2-1 
Apresentação da 
notificação de 
nascimento 

Quem Documentos 
necessários 

Dependendo da 
necessidade, 
solicita-se a emissão 
do Certificado de 
Recebimento da 
Notificação de 
Nascimento 

Pai ou mãe 1 Notificação de 
nascimento 

2 Atestado de 
nascimento 

3 Carimbo ou 
assinatura do 
declarante 

4 Caderneta de 
Saúde da Mãe e do 
Bebê 

5 Cartão de 
Segurado do 
Seguro Saúde 
(somente as 
pessoas inscritas 
no seguro) 

 
 
 

2-2 
Obtenção da 
nacionalidade 
da criança 

(1)  
Quando um dos pais possui a nacionalidade japonesa 

(2)  
Quando os pais possuem nacionalidade estrangeira 

Obter visto de permanência 

Providenciar o registro de estrangeiro 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/pt/h/index.html�
http://www.clair.or.jp/tagengorev/pt/h/index.html�



