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B Retorno ao inicio do H Nascimento
e Criacdo de Filhos

3 Despesas com o parto e tipos de ajuda

Como o parto normal ndo é coberto pelo seguro de salde, se somarmos com as despesas referentes aos
exames pré-natais periédicos, chegaremos a um total consideravel. Além disso, € preciso notificar o nascimento
da crianca impreterivelmente dentro dos 14 dias a contar da data de nascimento. Convém conhecer
antecipadamente os gastos e as formalidades necessarias antes do parto.

3-1 Seguro saude e despesas de parto

Como gravidez e parto ndo sao doengas, nao se pode usar o seguro saude para o parto normal. Prepare-se
com antecedéncia, portanto, para uma eventual despesa. No Japéo, a previsdo de internacdo para parto € de
aproximadamente uma semana e serdo necessarios pelo menos 500.000 ienes.

Porém, apresentando a solicitagdo de ajuda para o parto e para os cuidados com o bebé no guiché do seguro
de saude inscrito, é possivel receber o seu valor (0 pagamento é efetuado diretamente para a instituicao

médica).
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