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4 Proteção à vida diária 

4-2 Tipos de ajuda 
Existem os seguintes tipos de benefícios a título de proteção na vida diária, pagas de acordo com a necessidade. 

Tipos de Ajuda para sobrevivência 

Tipos de ajuda Escopo 

Ajuda cotidiana Subsídio necessário para satisfazer as necessidades cotidianas como alimentação, vestuário etc. 

Ajuda 

habitacional 
Subsídio necessário para manutenção de moradia, como aluguel de casa, aluguel de terrenos, 

reparos na casa etc. 

Ajuda 

educacional 
Acompanhando à educação obrigatória, o subsídio para merenda escolar, material escolar etc. 

Ajuda 

assistencial ao 

idoso 

Subsídio para cobrir as despesas com serviços assistenciais. 

Ajuda no 

tratamento 
Subsídio para receber tratamento médico em hospitais, em instituições médicas e medicamentos. 

Ajuda 

temporária 

Conforme as necessidades especiais, há as seguintes ajudas:  

・ Auxílio parto: custas hospitalares e despesas com materiais de higiene 

・ Ajuda em negócios: Despesas para iniciar negócio de pequeno porte ou para aperfeiçoamento 

profissional. 

・ Ajuda em funeral: Despesas de cremação ou de traslado. 

・ Ajuda emergencial: Despesas com roupas, como fraldas e pijamas, utilidades domésticas que 

foram extraviadas em tragédias, despesas com condução necessária extraordinariamente, reparos 

no imóvel, depósitos de caução necessários em mudanças, despesas com preparativos para 

ingresso em escola primária e ginasial etc. 

* Para o pagamento existe condição específica e restrição do valor. 

Outros tipos de 

ajuda 

・ Isenção de pagamento da conta de água e esgoto (valor básico) 

・ Isenção do prêmio de socorro mútuo a desastre de trânsito 

・ Passagens gratuitas de ônibus e metrô. 

・ Isenção no pagamento do seguro de pensão nacional 

・ Isenção no pagamento por recepção dos sinais das programações da NHK. 
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