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2 Regras, normas de etiqueta e habitos cotidianos

2-6 Habitos do dia-a-dia: Banheiro

Existem no Japéo dois tipos de banheiros. O “tipo japonés” consiste em aparelho sanitario na altura do piso,
onde a pessoa se agacha virada para a parte mais alta para utiliza-lo. Outro tipo € o vaso sanitario ao estilo
ocidental onde as pessoas se sentam para utiliza-lo. Quase todos os banheiros dos prédios publicos possuem
esses dois tipos de banheiros.

Nos banheiros ha chinelos apropriados, portanto, para utilizar o banheiro € preciso trocar os seus sapatos por
chinelos que devem ser restituidos na saida. Em prédios publicos pode acontecer de ndo haver papel higiénico.

Portanto, em especial as mulheres, convém portar sempre papéis higiénicos portéateis.
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