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 Retorno ao início do P Emergências e Calamidades 

2 Catástrofes Naturais 

2-7 Fuga para Refúgios 

(1) Confirme a localização dos refúgios 

Refúgios 

temporários  

(local para reunião 

temporária) 

(temporary 

assembly site) 

Refúgios nos quais se possa proteger temporariamente na ocorrência de uma calamidade. 

Local de reunião quando houver movimentação para refúgio em grande área. Em geral, 

escolas de ensino fundamental ou parques das redondezas. 

Refúgio em grande 

área 

Local que servirá de refúgio na ocorrência ou alastramento de incêndios resultantes de 

catástrofes. São designados pela administração pública municipal, distrital, etc. como locais 

com espaço suficiente para se proteger de incêndios de grandes dimensões, como por 

exemplo grandes parques ∙ praças. 

Nos refúgios há placas indicativas onde se vê escrito “Refúgio” [Hinan basho], com a 

ilustração de uma pessoa correndo em direção a uma elipse de cor verde.  

Como preparação para momentos de calamidade, obtenha um mapa na prefeitura ou 

subprefeitura local e confirme onde se localizam os refúgios temporários na região onde 

você mora, assim como o trajeto para se chegar até eles. 

(2) Aviso de fuga 
No caso de ocorrência ou ameaça de ocorrência de calamidade e perigo para a região, o prefeito municipal ou 

distrital pode emitir ordem de “aviso de fuga”. Quando um “aviso de fuga” for emitido na região onde você mora, 

observe o aviso e se dirija em grupo para um refúgio. Contudo, no caso em que o perigo esteja visível bem 

diante dos olhos, como incêndio ou fumaça nas proximidades ou inundação na casa, decida imediatamente 

sobre a necessidade de fugir.  

(3) Métodos de fuga 
A princípio deve-se ir a pé até o local de refúgio, levando o mínimo de pertences possível. Ajude as crianças, 

idosos, doentes e pessoas feridas a fugir. 
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