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Общественное медицинское страхование в Японии 

Общественное медицинское страхование 

4-2 Социальное страхование 

здоровья 

4-3 Государственное 
страхование здоровья 

Люди, работающ 
иевкомпаниии занимающиеся 
бизнесом 

Лица, которые не могут вступить в 

систему страхования здоровья  

* За исключением лиц с периодом 

пребывания менее 1 года (есть 

исключения) 

(1)  
Человек, 
вступивший в 
систему 

Офисы или места работы 
оформляют процедуры 
вступления в программу 

Необходимо обратиться в органы 

муниципальной администрации, в 

которых проходили регистрацию 

иностранца, и оформить процедуры в 

окне государственного страхования 

здоровья 

(2)  
Способ 
вступления 

Выдается карточка 
социального страхования 
здоровья 

Выдается карточка 
государственного 
страхования здоровья 

(3)  
Страховой полис 

Идите в больницу, имея при 
себе карточку социального 
страхования здоровья. 

Идите в больницу, имея при 
себе карточку 
государственного 
страхования здоровья.

Прохождение 
медицинского 
осмотра 

30% медицинских расходов ложиться 

на плечи самого лица 

* 10% или 30% для лиц от 70 до 74-х 

лет, в зависимости от дохода 20% 

для детей дошкольного возраста, от 

новорожденных. 

30% медицинских расходов ложиться 

на плечи самого лица 

* 10% или 30% для лиц от 70 до 74-х 

лет, в зависимости от дохода 20% 

для детей дошкольного возраста, от 

новорожденных. 

 

(4)  
Затраты на 
медицинское 
обслуживание 

Определяется исходя из 
заработной платы, и 
оплачивается пятьдесят на 
пятьдесят вступившим в 
систему страхования и 
работодателем 

В муниципальных администрациях 

различных районов по-разному 

определяется каждый год с учетом 

дохода и числа членов семьи. 

Определённая сумма страхового 

взноса самостоятельно 

выплачивается через банковские 

учреждения 

(5)  
Страховой взнос 

* Среди медицинских учреждений Японии, есть такие учреждения, в которых используется 
медицинская страховка и есть такие, в которых нет (масажные салоны и т.д.) . Кроме того, есть 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ru/f/index.html�
http://www.clair.or.jp/tagengorev/ru/f/index.html�


 

 

Многоязыковая информация о повседневной жизни 

 F Медицинское обслуживание  
  

F Медицинское обслуживание 

 

Этот раздел посвящен объяснению того, как получать клиническое обследование в медицинских 

учреждениях, о госпитализации, услугах экстренной скорой помощи, об аптеках, а также об 

общественной системе страхования на случай болезни. 

1 Учреждения медицинского обслуживания 

При болезни или травме необходимо получать медицинское обслуживание в медицинском учреждении. 

Здесь мы познакомим вас с видами медицинских учреждений и правилами их работы. 

1-1 Основные знания о медицинских учреждениях 

(1) Виды медицинских учреждений. 

Медицинские учреждения в Японии разделены на: больницы, крупные медицинские учреждения, 

способные к госпитализациям и обследованиям; клиники, индивидуально управляемые докторами, 

частными офисами и клиниками, где Вы можете проконсультироваться с докторами относительно 

незначительных случаев ежедневно. 

Кабинеты врача и клиники - медицинские учреждения с оборудованием для госпитализации на 20 коек 

или меньше. Во многих из них нет никакого оборудования для госпитализации вообще. Они являются 

подходящими только для незначительных  случаев. 

С другой стороны большие клиники оборудованы устройствами госпитализации и оборудованием для 

обследования. Государственные и общественные больницы поддерживают систему медицинского 

обслуживания на высоком уровне для каждого из их специализированных терапевтических отделений. В 

больницах с 200 койками или больше, с пациентов могут быть взысканы дополнительные платы, если 

они не входят в систему бесплатного осмотра врачом. 

Советуем сначала посетить амбулаторию (кабинет врача) а затем в случае необходимости получить 

специализированное лечение в большой больнице. Идеально, когда есть возможность узнать все о 

медицинском учреждении по соседству с Вами так, чтобы Вы могли предпринять необходимые меры, как 

только Вам потребуется любое медицинское обслуживание. 
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(2) Пункты медицинского обслуживания. 

В зависимости от болезни или травмы пациенты определяют, в какую клинику или больницу они должны 

пойти. Общие больницы имеют почти все отделения, в то время как в некоторых других больницах и 

клиниках ограниченное число отделений или клиники специализируются на определенных отделениях. 

Эти учреждения выбираются в зависимости от определенных условий болезни и травм. Наиболее 

распространенные отделения включают терапию, хирургическую медицину и педиатрию. Чем крупнее 

больницы, тем больше подразделений в их отделениях, с целью более специализированного лечения. 

Следующий список показывает некоторые из фактических клинических отделений и что может быть 

проведено в каждом из них. 

Отделения 

Терапия 

Отделение, которое имеет условия для лечения общего типа болезней, таких 

как простуда и т.д. Если Вы понятия не имеете, от какой болезни Вы страдаете, 

Вы должны посетить это отделение сначала. 

Хирургия 
Это отделение для внешних травм. Здесь, в основном, лечат случаи, которые 

требуют хирургического вмешательства. 

Педиатрия Это отделение предназначено для детей, включая школьников. 

Ортопедия 
Это отделение имеет дело с проблемами костей, суставов и мышц, таких как 

переломы, растяжения связок и боли в пояснице. 

Офтальмология Это отделение сосредоточено на глазных болезнях в, а также выполняет тесты 

В случае необходимости,  
большая больница 

Рекомендательное письмо 

Частная больница - Клиника Большая больница  
(Общая больница) 

В случае если обнаружена 
серьезная болезнь, требуется 
госпитализация

При серьезных болезнях и 
признаках, серьезных травмах 

Местная частная клиника для 
повседневного осмотра 

Простуда, болезни живота и другие легкие 
признаки 
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(глазная 

клиника) 
по определению уровня остроты зрения. 

Стоматология Это отделение лечит проблемы, связанные с зубами. 

 

Есть также акушерство и гинекология; оториноларингология(ухо, нос и горло); дерматология, урология; 

психиатрия; неврология (хирургия головного мозга) и другие отделения. 

Когда при посещении большой больницы Вы не знаете, в какое отделение пойти, спросите, пожалуйста, 

в регистратуре. 

(3) Система порядковой очереди и система предварительной записи. 

Систему порядковой очереди используют во многих клиниках и больницах в Японии. Это может означать, 

что Вы должны ждать в течение 1-2 часов прежде, чем Вы сможете быть приняты врачом. Однако, среди 

дантистов распространена система предварительной записи. Некоторые другие клиники и больницы 

также требуют предварительной записи. Прежде, чем Вы посетите клинику, необходимо подтвердить 

свое желание нанести визит. 
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1 Учреждения медицинского обслуживания 

1-2 При прохождении медицинского осмотра. 

В Японии мало медицинских учреждений готовых к обращению на других языках кроме японского языка. 

Если у Вас есть затруднения в общении на японском языке, советуем Вам посетить учреждение с кем-то, 

кто понимает японский язык. 

Если Ваша религия требует определенных ограничений в Вашей повседневной жизни или лечении, а 

также, если у Вас есть какие-нибудь аллергические симптомы, пожалуйста, скажите об этом заранее 

сотрудникам клиники при приеме или медсестрам. 

(1) Необходимое для медицинского осмотра. 

В случае болезни пациенты должны принести свой страховой полис. Во многих случаях Вам необходимо 

внести свою часть затрат за Ваше лечение. Если Вы не принесли свой страховой полис во время 

болезни или если Вы не были застрахованы на случай болезни, Вы должны будете внести всю сумму 

медицинских расходов, которые могут быть очень высокими. 

Кроме того, желательно принести какой-нибудь документ, удостоверяющий Вашу личность, такой как 

регистрационная карточка иностранца или паспорт. Если Вы уже принимали лекарства, то принесите их, 

пожалуйста, с собой. 

О страховании на случай болезни, пожалуйста, см. 4 Общественное Медицинское страхование, 4-2 

Социальное страхование здоровья (3) и 4-3 Государственное медицинское страхование (3) . 

1  

Карточка медицинского 
страхования 

2  

Карточка 
регистрации 
иностранца или 

паспорт 

3  

Лекарства, которые 
принимались до сих пор 

4  

Рекоменд
ательное 
письмо(ес

ли есть ) 

  

 

 (2) Время медицинского осмотра. 

В разных учреждениях разные часы работы. Многие учреждения в будние дни открыты с утра и целый 

день, по субботам открываются только утром, по воскресеньям и в выходные дни закрыты. Желательно 

предварительно позвонить по телефону и уточнить. Для внеурочных услуг, пожалуйста, см. пункт 2 
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Скорая помощь 2-2 В выходные дни и в ночное время. 

 月 
Пн 

火 
Вт 

水 
Ср 

木 
Чт 

金 
Fri 

土 
Сб 

日 
Вс 

午前 
До 
обеда 

○ ○ ○ ○ ○ ○ × 

午後 
После 
обеда ○ ○ ○ × ○ × × 

Возле входа в поликлинику 

есть подобного рода 

расписание часов приёма.

"ⅹ" означает "приёма нет", 

на этом примере: в четверг 

после обеда, в субботу 

после обеда и в 

воскресенье приёма нет. 

Пример 

 
祝日は休み  Закрыто в дни национальных праздников 

(3) Поиск медицинского учреждения. 

Чтобы найти необходимое учреждение, Вы можете воспользоваться информационными листками, 

выпущенным Вашим местным муниципалитетом, интернетом и телефонными справочниками. Вы можете 

также получить информацию у своих соседей. 

Для людей, имеющих трудности в общении на японском языке по местной связи АТС международной 

связи и т.д., должна быть доступной информация о переводчиках и учреждениях, способных к общению 

на иностранных языках. 

Телефонная консультация доступна на следующих языках: 

Центр Международной Медицинской Информации AMDA 

AMDA начинает трудоустройства медицинских сотрудников, которые говорят на языке пациента, и 
могут объясняет систему здравоохранения на многих языках. 

Центр в Токио 

ТЕЛЕФОН 

03-5285-8088 

Доступные 
языки 

Английский язык; тайский язык; китайский язык; корейский язык; 
испанский язык.... С понедельника до пятницы, с 9:00 до 17:00  
португальский язык.... В понедельник, в среду и в пятницу, с 9:00 до 
17:00  
филиппинский.... В среду от 13:00 до 17:00 

Центр в Кансае 

ТЕЛЕФОН 

06-4395-0555 

Доступные 
языки 

Английский и испанский язык.... С понедельника до пятницы  с 9:00 
до 17:00 
Китайский язык      Понедельник с 10:00 до 13:00 
Португальский язык  Понедельник с 10:30 до 14:30 
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Услуги по ознакомлению с медицинскими учреждениями Токио "Himawari" 

Предоставляет многоязычную информацию относительно медицинских учреждений с 
сотрудниками, которые говорят на иностранных языках и могут проконсультировать о медицинских 
системах и системах страхования на случай болезни в Японии. 

телефон 

03-5285-8181 

Доступные 

языки 

Английский язык; китайский язык; корейский язык; тайский язык; 

и испанский язык 

Вы можете искать медицинские учреждения с сотрудниками, которые говорят на 

иностранных языках в следующем вебсайте: 

<http://www.himawari.metro.tokyo.jp/qq/qq13to16sr.asp> 
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1 Медицинские учреждения 

1-3 Процедуры медицинского осмотра. 

(1) Общий процесс при первом посещении. 

Сначала Вам необходимо найти больницу, которая соответствует болезни или травме, которую Вы 

хотите лечить.  

На приеме в больнице Вы должны представить свой страховой полис на случай болезни. После этого Вы 

должны подождать в комнате ожидания, прежде чем Вы перейдете к клиническому осмотру, 

сопровождаемому оплатой предписанных Вам лекарств. Иллюстрации ниже описывают процесс более 

подробно. 

1. Вы хотите получить медицинскую помощь при болезни или 

травме. 

Вы ищете клинику, которая соответствует Вашей болезни или травме. 

2. Придя в больницу или амбулаторию. 

На приеме Вы представляете страховой полис на случай болезни, 

говоря "syoshin desu (Это - мое первое посещение) ". В большинстве 

случаев Вас просят заполнить заявление-анкету с информацией, 

необходимой для первичного осмотра. В медицинском опроснике Вы 

описываете течение Вашей болезни и Вашу историю болезни, есть ли 

у Вас какие-нибудь аллергические реакции и так далее. Когда Вы 

заполнили это, Вы возвращаете это в регистратуру и затем ждете в 

комнате ожидания. 

3. Медицинский осмотр. 

Когда называют Ваше имя, Вы входите в кабинет врача и 

проходите осмотр. Когда необходимо, Вы также проходите анализы 

и необходимое лечение. Также когда это необходимо, Вам сделают 

необходимые назначения. 
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4. Счет 

Оплата медицинских расходов осуществляется в основном наличными (есть места, в которых оплата 

части расходов возможна по кредитной карточке). 

В некоторых учреждениях медсестра выдает квитанцию к оплате 

после того, как Вы пройдете осмотр. Эти документы по оплате Вы 

предъявляете в окне по приему оплаты. Пожалуйста, сохраните 

квитанцию счета Вашей оплаты по следующей причине: когда Ваши 

ежемесячные медицинские платежи превышают определенный 

уровень (в зависимости от Вашего дохода; обычно 80 100 иен), Вам 

могут вернуть часть сборов, которые Вы заплатили. Когда Ваши 

ежегодные медицинские платежи превышают 100 000 иен, у Вас может быть сокращение налоговых 

платежей. В обоих случаях Вы должны представить квитанции счета. 

5. Получение лекарств. 

Вы идёте в аптеку, у которой написано "аптека приготовления лекарств" для получения лекарства, с 

рецептом, выданным при оплате в медицинском учреждении.  

Вы должны заплатить за лекарства отдельно от клинических плат (это 

аптека вне здания больницы). В некоторых больницах есть счетчик 

медицинских расходов, когда затраты на лекарства включены в оплату в 

больнице (это аптека внутри здания больницы). 

* Когда Вы посещаете больницу повторно через некоторое время, Вы 

регистрируетесь в автомате для повторных посетителей, или Вы 

регистрируетесь непосредственно в отделении, в котором Вас лечат. В 

некоторых учреждениях Вы регистрируетесь в счетчике приема. После регистрации следующий процесс 

- тот же самый, что и при первичном осмотре. 
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1 Медицинские учреждения 

(2) Карты медицинского опросника при первом посещении на многих языках. 

На сайте организации международных связей префектуры Канагава доступны многоязычные 

медицинские диаграммы, или многоязычная медицинская анкета- опросник. Кроме того, многоязычные 

регистрационные формы доступны в Центре Международной Медицинской Информации AMDA. Оба 

документа могут быть загружены в Интернете. Адреса следующие: 

Организация международных связей Канагава 

<http://www.k-i-a.or.jp/medical/index.html> 

На этом участке Вы можете найти терапевтическое отделение, которое Вы желаете посетить,. 

Анкета-опросник доступна  на 13 языках для 10 отделений: 

 

■ Офтальмология 

Индонезийский язык 

Офтальмология 

Английский язык 

Офтальмология 

Камбоджийский язык 

Офтальмология 

Испанский язык 

Офтальмология 

Тайский язык 

офтальмология 

Филиппинский язык 

офтальмология 

Китайский язык 

офтальмология 

Корейский язык 

офтальмология 

Вьетнамский язык 

офтальмология 

Персидский язык 

офтальмология 

Португальский язык 

офтальмология 

Лаосский язык 

офтальмология 

Русский язык 

офтальмология 

Французский язык 

офтальмология 
  

 

■ Хирургия 

Индонезийский язык 

хирургия 

Английский язык 

хирургия 

Камбоджийский язык 

хирургия 

Испанский язык 

хирургия 

Тайский язык хирургия 
Филиппинский язык 

хирургия 

Китайский язык

хирургия 

Корейский язык 

хирургия 

Вьетнамский язык 

хирургия 

Персидский язык 

хирургия 

Португальский язык 

хирургия 

Лаосский язык 

хирургия 

Русский язык хирургия 
Французский язык 

хирургия 
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■ Акушерство и гинекология 

Индонезийский язык 

акушерство и 

гинекология 

Английский язык 

акушерство и 

гинекология 

Камбоджийский язык 

акушерство и 

гинекология 

Испанский язык 

акушерство и 

гинекология 

Тайский язык  

акушерство и 

гинекология 

Филиппинский язык 

акушерство и 

гинекология 

Китайский язык 

акушерство и 

гинекология 

Корейский язык 

акушерство и 

гинекология 

Вьетнамский язык 

акушерство и 

гинекология 

Персидский язык 

акушерство и 

гинекология 

Португальский язык 

акушерство и 

гинекология 

Лаосский язык 

акушерство и 

гинекология 

Русский язык  

акушерство и 

гинекология 

Французский язык 

акушерство и 

гинекология 

  

 

■ Стоматология 

Индонезийский язык 

стоматология 

Английский язык 

стоматология 

Камбоджийский язык 

стоматология 

Испанский язык 

стоматология 

Тайский язык 

стоматология 

Филиппинский язык 

стоматология 

Китайский язык 

стоматология 

Корейский язык 

стоматология 

Вьетнамский язык 

стоматология 

Персидский язык 

стоматология 

Португальский язык 

стоматология 

Лаосский язык 

стоматология 

Русский язык 

стоматология 

Французский язык 

стоматология 
  

 

■ Оториноларингология 

Индонезийский язык 

оториноларингология 

Английский язык 

оториноларингология

Камбоджийский язык 

оториноларингология 

Испанский язык 

оториноларингология

Тайский язык 

оториноларингология 

Филиппинский язык 

оториноларингология

Китайский язык 

оториноларингология 

Корейский язык 

оториноларингология
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Филиппинский язык 

дерматология 

Китайский язык 

дерматология 

Корейский язык 

дерматология 

Вьетнамский язык 

дерматология 

Персидский язык 

дерматология 

Португальский язык 

дерматология 

Лаосский язык 

дерматология 

Русский язык 

дерматология 

Французский язык 

дерматология 
  

 

Центр Международной Медицинской Информации AMDA 

http://amda-imic.com/ 

Есть страницы перевода данного сайт на нижеследующие иностранные языки: английский, 

китайский, корейский, испанский, тайский, португальский и филиппинский. 
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(3) Медицинская терминология. 

Для описания истории болезни с использованием необходимой терминологии, пожалуйста, обратитесь к 

вышеупомянутой  анкете- опроснику на разных языках и в отделении, предоставленным Организацией 

международных связей Канагава. 
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1 Медицинские учреждения 

1-4 Процесс поселения в больницу. 

Ваш врач определит, должны ли Вы лечь в больницу и как долго, в зависимости от Вашего заболевания. 

Если Ваш врач рекомендует Вам оставаться в больнице, Вы обычно идете в приемное отделение для 

госпитализации, где Вы решаете с заведующим, когда начнется Ваше пребывание в больнице, и 

уточняете, что именно Вы должны вылечить. 

(1) Больничная палата 

Есть палаты с одной койкой, двумя койками, четырьмя, шестью, и т.д., из которых больше всего 

распространены палаты на четыре и шесть коек. Чтобы остаться одному в палате с двумя койками, Вы 

должны будете заплатить дополнительно, если только больница не решает это из-за медицинских 

показателей. Дополнительная плата изменяется среди учреждений, приблизительно от 2 000 иен до 10 

000 иен в день. 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ru/f/index.html�
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1 Медицинские учреждения 

(2) Общий порядок процедур поселения в больницу. 

Для поселения в больницу Вы заранее получаете документы, указывающие, когда начать пребывание, а 

также необходимо представить гарантийное письмо, анкету-опросник и т.п. После завершения 

процедуры госпитализации Вы начинаете свое пребывание в больнице. По состоянию Вашего здоровья 

Ваш врач будет решать, когда Вы покинете больницу. Более подробно этот процесс идет следующим 

образом: 

1 Процедура поселения в больницу. 

В заявлении - анкете для госпитализации Вы записываете и 

представляете предметы, которые Вы должны иметь (страховой полис 

на случай болезни, регистрационная карточка пациента, первый взнос, и 

т.д.). В случае необходимости Вы должны поговорить с диетологом 

стационара и т.д. о Вашей диете и религиозных предпочтениях. Если 

этой информацией нужно поделиться с другими пациентами в Вашей 

палате Вы могли бы попросить медсестру сказать это им. Некоторые 

больницы могут также попросить, чтобы Вы принесли с собой свои личные  вещи, такие как туалетные 

принадлежности и нижнее белье. 

2 Находясь в больнице. 

Стационарные больные должны соблюдать часы приема посетителей и 

другие правила, которые необходимо соблюдать, чтобы не нарушить покой 

окружающих. При госпитализации детей могут быть ограничены часы 

посетителей. Когда Вы пройдете необходимые процедуры, Ваш врач 

объяснит заранее о необходимых лечебных процедурах и попросит, чтобы 

Вы подтвердили письменно Ваше желание, чтобы начать действовать. 

Если Вы находите какие-нибудь неясные пункты, Если социальный 

работник на месте, Вы должны проконсультироваться с нею/ним. 

3 Выписка из больницы. 

После оплаты всех затрат на лечение Вы возвращаетесь домой. 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ru/f/index.html�
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1 Медицинские учреждения 

1-5 Пункты, на которые нужно обратить внимание. 

(1) Пункты, на которые нужно обратить внимание в больницах 
и поликлиниках. 

В больницах бывает ограниченно использование мобильных 

телефонов или PHS. Должны строго соблюдаться время встреч и 

часы для посетителей. Также важно узнать у  Вашего врача о 

результатах анализов, лечении, и т.д. если Вы не понимаете 

достаточно четко. 

(2) Беспокойство по поводу языка общения. 

Если Вы чувствуете затруднения в общении на японском языке, 

советуем Вам воспользоваться услугами переводчика или иметь 

кого-то, кто поможет Вам в общении. В некоторых регионах связь 

АТС международной связи и другие группы предлагают услуги 

переводчика. Кроме того если у больницы есть социальные 

работники, Вы могли бы проконсультироваться с ними. 

(3) Непонимание японской системы медицинского обслуживания. 

Во многих случаях в японской медицинской системе Вы не будете получать помощь, если Вы не будете 

просить её. Поэтому очень важно наличие знания о системе и ее структурах. Вы можете попросить 

информацию на приеме или при консультации с социальным работником, если таковая имеется. 

Консультация с социальным работником бесплатна, и конфиденциальность гарантируется. Не 

стесняйтесь использовать консультативные органы социальных работников, чтобы Вы могли извлечь 

выгоду из медицинских систем без забот. 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ru/f/index.html�
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2 Скорая помощь. 

Вы можете неожиданно столкнуться с болезнью или травмой. Что может быть сделано при таких 

обстоятельствах? Эта часть описывает услуги, чтобы справиться с трудностями, такими как вызов 

машины скорой помощи или лечение в праздники и ночное время. 

 

2-1 Когда необходима машина скорой помощи при травме или рецидиве болезни.  

Вы набираете 119. Вы можете достичь этого, позвонив со стационарного телефона, общественного 

телефона (см. Чрезвычайные ситуации или стихийные бедствия P, 1-1 (2), Как пользоваться 

общественным телефоном), мобильного телефона или PHS. Набирая 119, Вы попадаете в отдел 

пожарной охраны. Рабочий отдела пожарной охраны спросит Вас, вызываете ли Вы на пожар или 

машину скорой помощи. Вы должны ответить "Скорая помощь" сохраняя спокойствие. Вы должны затем 

зарегистрировать адрес, на который сделан вызов или любой ориентир для этого. Затем, Вы должны 

описать детали, четко описывая: " кто" субъект, "где," "когда", и "как". Когда необходимо, Вы должны 

также назвать количество больных или травмированных, их возраст и пол. Наконец, Вы должны назвать 

свое имя и номер телефона, с которого Вы звоните (см. Чрезвычайные ситуации или стихийные бедствия 

P, 1-2 (2) Типовые ответы и вопросы для того, чтобы вызвать санитарную машину ). 

И вызов 119 и использование машины скорой помощи бесплатны. Однако, никакие услуги не могут быть 

предоставлены, если болезнь или травма настолько незначительны, что пациент может быть доставлен 

на такси или на личном автомобиле. 

Советуем Вам сделать экстренную индивидуальную карту (см. Чрезвычайные состояния или стихийные 

бедствия P, 1-2 (1)), заранее и всегда носить ее с собой. 

http://www.clair.or.jp/tagengorev/ru/f/index.html�
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2 Скорая помощь 

2-2 В выходные дни и в ночное время 

Вы можете использовать местные отделения скорой медицинской помощи. Эти отделения включают: 

клиники для обслуживания острых пациентов в праздники и в ночное время, которыми можно также 

воспользоваться во время новогоднего периода в конце года; центры скорой медицинской помощи и 

ночные экстренные центры для острых проблем, встречающихся ночью или других случаев; 

медицинские центры здоровья зубов для лечения зубных болей в выходные дни; также 

информационные центры скорой медицинской помощи  и резервный врач общего профиля. 

Пожалуйста, отметьте, что у этих клиник есть различные названия, различные доступные часы работы в 

различных регионах. Информация об учреждениях экстренной медицинской помощи опубликована в 

рекламных бюллетнях издаваемых местными административными органами. Кроме того, можно также 

сделать запрос по телефону. 

Пожалуйста, заранее следите за информацией бюллетеней и обращайтесь в местные органы 

администрации. 
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