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 H Рождение и воспитание 
ребёнка 

Рождение и воспитание ребёнка самое большое событие в жизни человека. Здесь мы затронем 

необходимые процедуры и услуги поддержки воспитания детей. 

 

1 Беременность 

Беременность и роды несёт в себе большую ответственность по отношению к ребёнку, который будет 

рождён. И для супругов, и для младенца желательно чтобы беременность и роды проходили в идеальной 

атмосфере. Когда вы узнали о беременности, в органы местного самоуправления подается уведомление 

о беременности. В Японии, если вы забеременели, Вам выдаётся книжка состояния здоровья матери и 

ребёнка, открываются классы, в которых обучают общим знаниям и технике при беременности, родах, 

воспитанию ребёнка. 

 

1-1 Когда Вы забеременели 

При беременности, человек, который становится мамой, подает в органы местного самоуправления по 

месту жительства уведомление о беременности. Если место подачи отличается от места проживания, в 

таком случае более подробно следует уточнить в органах местного самоуправления. Подавая 

уведомление о беременности, Вы получаете книжку состояния здоровья матери и ребёнка. 
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